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ILUMINACION BIBLICA
«NO NOS DEJE CAER EN LA TENTACION» (Mt 6,13)

En este junio del Corazón de Jesús, el itinerario de evangelización en base 
al Padrenuestro nos trae esta súplica al Señor. que nos libre de toda tentación. 
Las tentaciones son una constante en la vida del ser humano, es como si la 
antropología de la criatura creada por Dios llamada hombre y mujer, llevará en 
esencia esta tendencia a hacer las cosas incorrectas o malas a sabiendas de 
que debe de hacerlas bien.

Jesús hombre en todo también supo sufrir los embates de las tentaciones; 
esta es una de las tradiciones escritas más comunes a los evangelios, sobre 
todo en los sinópticos: Marcos, Mateo y Lucas. El primero la trata de una 
manera bastante breve (Mc 1,12-13), al parecer los otros dos tomaron el texto 
de él y lo desarrollaron con la ayuda de otras tradiciones.

En Lucas 4,1-13 y Mateo 4,1-11 hay muchas semejanzas a la hora de 
transmitir la narración tentadora, como las respuestas que da Jesús al tentador 
son tomadas del libro del Deuteronomio, pero también hay algunas pequeñas 
diferencias en cuanto al orden de las tentaciones, ya que la segunda tentación 
en Mateo es la tercera en Lucas y el final de este, que dice que el diablo deja a 
Jesús hasta otra ocasión, probablemente aludiendo a los momentos antes de 
la cruz en el huerto de los olivos (Lc 22,40-43).

Tomando en cuenta los tres relatos, se quiere hacer ver la humanidad de 
Jesús. Es propio de los seres humanos sentir tentaciones, pero los evangelistas 
quieren dar criterios de acción para afrontar las tentaciones a partir del triunfo 
de Jesús sobre ellas, también quieren plantear la lucha directa de Jesús 
Mesías contra el diablo. Ellas buscan también orientar al lector del tiempo 
de la primitiva Iglesia contra la situación de rechazo de los inicios, tanto por 
parte judía cómo romana, como debe ser su comportamiento ante el mundo 
partiendo de lo que es en realidad el mesianismo de Jesús. Todas se ubican en 
el desierto, que en muchas ocasiones la literatura antigua lo señala como lugar 
donde habitan los demonios y es lugar desolado propicio para la realización 
tanto del bien como del mal; también sobre todo en Mateo, es el lugar donde 
el pueblo de Israel, camino a la tierra prometida, de la mano de Moisés, cayó 
en tentaciones, sin embargo, Jesús, el constructor del nuevo Israel, el nuevo 
Moisés, no cae, triunfa sobre ellas.

Es la opinión de muchos biblistas, las tentaciones tienen un tinte 
programático en orden a lo que es el Reino de Dios anunciado por Jesús. Cada 
tentación expresa en su interior la idea contraria a lo que es el Reino; si tomamos 
como referencia a Lucas, la primera tentación se refiere a la realización de un 
mesianismo milagrero y sin esfuerzo por parte de Jesús, pero él responde que 
su mesianismo requiere trabajo, anuncio y posterior aceptación de su Palabra. 
La segunda tentación alude a la imposición del reino por el poder, sobre todo 
político, pero el reino se ofrece y su aceptación es a partir de la libertad del 
hombre, es un servicio de Dios al ser humano y todo el ser de Jesús, como el 
de toda la humanidad, solo se debe a Dios; y la tercera habla de que el reino no 
es un espectáculo o show, sino un algo de mucha humildad y solidaridad con 
los pobres y el dolor humano, algo no tan atrayente para la humanidad. Lucas 
termina diciendo que Jesús tuvo otras tentaciones, muchas como nosotros, 
pero como dice Pablo en 1Corintios 10,13, que Dios no permite las tentaciones 
que no podemos soportar, así la permitió en su Hijo pues sabía que el vencería 
y así la permite en nosotros confiado en que como Jesús venceremos.
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Lectura Orante
“No nos dejes caer en tentación”. Mateo 6, 13

La oración nos hace mansos y humildes de corazón 

Cuando hemos decidido seguir al Señor tenemos en contra cada una de 
esas cosas del “viejo yo” que nos persiguen y buscan que caigamos en el 
lodo del pecado, las fuerzas del mal y el mundo corrompido no quieren que 
estemos en el camino de la vida; a través de la oración personal y comunitaria 
podemos suplicar el auxilio del Padre por medio del 
Espíritu Santo para poder soportar y superar las 
tentaciones. Hoy Señor Jesucristo te pedimos el auxilio 
del Espíritu Santo para que ilumine nuestros sentidos y 
comprendamos tu mensaje en las Sagradas Escrituras 
y no nos dejes caer en la tentación.

Invocación al Espíritu Santo

Canto: Padre Nuestro

Lectura:(busquemos leyendo) Mateo 6, 13
Cuando se ha gustado la presencia del Padre 

buscamos el tiempo y espacio oportuno para tener un encuentro de intimidad, 
donde solo estemos el Amado, su Palabra y yo. Tengo que callar todo el ruido 
exterior e interior y así poder extraer esa savia que nutre mi espíritu. Para 
poder adentrarme en el texto sagrado debo leer varias veces el pasaje elegido, 
si es posible en distintas traducciones. Al estar en comunidad cada participante 
debe tener un momento para la lectura personal en silencio. Preguntemos al 
texto.

¿Quién puede ayudarnos de no caer en tentación? ¿Por qué pedir esa ayuda?
¿En esta petición se pide de forma particular o comunitaria? ¿Por qué?
¿Qué experiencia de fe encuentro en la lectura? Compartámosla en la 
comunidad.
Escribe la frase que más te haya impactado. ¿Por qué te impactó?

Meditación: La oración: Nos hace mansos y humildes de corazón
¿Qué nos dice el texto hoy?

Hoy en medio de la oración del Padre Nuestro se hace una petición muy 
particular “no nos dejes caer en tentación”, primero la solicitud es de forma 
comunitaria, aquí me preocupo no solo por mí persona, sino también por 
las tentaciones que puede tener mi hermano. Pero qué implica esta súplica, 
primero el reconocer nuestra debilidad que eventualmente nos hará caer ante 
una situación donde se amerite el discernimiento, he aquí que se necesita del 
Padre misericordioso para que sea él quien nos ayude a evitar las tentaciones.

La tentación debe verse como la invitación al pecado, sin embargo, 
cuando es declinada se convierte en una prueba destinada al crecimiento, 
al reconocimiento de nuestra fragilidad, haciéndonos humildes y mansos 
de corazón. En el Catecismo de la Iglesia nos dice que: “El Espíritu Santo 
nos hace discernir entre la prueba, necesaria para el crecimiento del hombre 
interior (Lc 8,13-15; Hch 14,22; 2 Tim 3,12) en orden a una virtud probada 
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y la tentación que conduce al pecado y a la muerte (St 1, 14-15). También 
debemos distinguir entre ser tentado y consentir la tentación. Por último, el 
discernimiento desenmascara la mentira de la tentación: aparentemente su 
objeto es bueno, seductor a la vista y deseable (Gn 3,6), mientras que en la 
realidad su fruto es la muerte. 

No entrar en tentación implica una decisión del corazón, porque donde esté 
tu tesoro, allí también estará tu corazón. Nadie puede servir a dos señores (Mt 
6, 21.24). Si vivimos según el Espíritu obremos, también según el Espíritu (Ga 
5,25). El Padre nos da la fuerza para este “dejarnos conducir” por el Espíritu 
Santo…” (CIC 2846-2848)

Cuando oramos y entramos en intimidad con el Señor Jesús aprendemos de él, 
que es “manso y humilde de corazón” (Mt 11,29) él es quien nos enseña a vencer 
la tentación con el auxilio del Espíritu Santo, reconociendo nuestra pequeñez 
seremos personas humildes que dejan al Señor completar su obra en nosotros.

Oración (respuesta para Dios que escucha)
Padre tú sabes bien cada una de nuestras debilidades, ayúdanos a través 

de tu Santo Espíritu a discernir las tentaciones y las opciones que nos llevan 
a la muerte. Permite que en nuestra oración crezcamos reconociendo nuestra 
pequeñez.    Oración particular de cada uno de los hermanos.

Contemplación (propósito de vida iluminado por la Palabra) 
Leer y meditar cada día la Palabra de Dios y preguntarnos ¿Reconozco 
mis debilidades y mis tentaciones? ¿Oro con constancia?
Acercarnos/me a Cristo Eucaristía en adoración contemplativa por lo 
menos una vez en este mes.
Orar en tres momentos del día con el Padre Nuestro: al levantarme, al 
mediodía y al acostarme. 
Continuar con la “caja de solidaridad y esperanza” haciendo una donación 
a personas pobres de nuestro sector.

 Terminamos con un Padre Nuestro y un Ave María.

ACCIÓN SIGNIFICATIVA FAMILIAR

“REUNIÓN PARA DIALOGAR SOBRE LAS TENTACIONES QUE 
AFECTAN LA FAMILIA Y CÓMO SALIR VICTORIOSOS DE ELLAS”

En el mundo actual, la familia recibe tentaciones que la empujan a 
desnaturalizar la relación que sus miembros están llamados a vivir a lo interno 
de su núcleo familiar. 

Invitamos al grupo familiar (papá, mamá, hijos) escoger un momento 
para reflexionar sobre las tentaciones que afectan a la familia y cómo salir 
victoriosos de ellas. Para esto les presentamos una breve lista de algunas de 
esas tentaciones. No son las únicas, pero pueden servir de referencia para 
identificar las posibles que nos afectan como familia:
1. Murmurar
2. Envidia
3. Gastar más dinero del que se produce
4. Quejarse
5. Caminar sin rumbo ni meta
6. Pornografía
7. Otras (identificar)
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Para resistir estas tentaciones en la familia, aquí hay algunas estrategias 
que pueden ayudar:
1. Comunicación abierta: Habla con los miembros de tu familia sobre 

las tentaciones que enfrentan. La comunicación abierta puede ayudar a 
comprender mejor las luchas de cada uno y encontrar soluciones juntos.

2. Establecer límites: Establece límites claros en áreas como el uso de 
dispositivos electrónicos, gastos y alimentación. Cumplir con estos límites 
puede ayudar a evitar tentaciones.

3. Apoyo mutuo: Apóyense mutuamente como familia. Cuando alguien se 
siente tentado, ofrezcan palabras de aliento y recordatorios positivos.

4. Enfoque en valores compartidos: Reflexionen sobre los valores 
familiares y cómo pueden guiar sus acciones. Esto puede ayudar a resistir 
tentaciones que van en contra de esos valores.

5. Buscar ayuda externa: Si las tentaciones se vuelven abrumadoras, 
consideren buscar ayuda profesional o apoyo de amigos y líderes religiosos.
Recuerda que la resistencia a las tentaciones es un proceso continuo y 

requiere esfuerzo constante. ¡Ánimo! 
Fuente: Barna Group, “The Temptations Americans Face”, 2017

ENCUENTROS DE EVANGELIZACIÒN

Junio, mes para vivir la Oración que nos hace mansos y humildes de 
corazón: “No nos dejes caer en la tentación” (Mt 6,13) 

Primer Encuentro de Evangelización 
Semana del 3 al 9 de junio

El hombre y la mujer siempre presentes en el corazón de Dios
“…porque el Señor tu Dios es un Dios misericordioso, que no te abandonará.” (Dt 4.31)

1. Ambientación. 
En esta semana vamos a celebrar la Fiesta del Sagrado Corazón de Jesús. 

En muchas casas de familias dominicanas las salas presentan un cuadro del 
Sagrado Corazón. Con ese cuadro podemos ambientar nuestro Encuentro de 
Evangelización.

2. Introducción: 
Cuando hablamos del corazón 

de Dios inmediatamente llega 
a nosotros el dinamismo de la 
Misericordia -Dios que acerca su 
corazón a la miseria humana-. 
En este encuentro de Evangelización vamos a reflexionar, compartir y orar 
sobre ese corazón grande que tiene nuestro Padre Dios donde cabemos y 
estamos siempre presentes todos. Al celebrar la Fiesta del Sagrado Corazón y 
reflexionar sobre ello hay que saber lo que es estar “enamorado”. Esta es una 
fiesta de AMOR. El deseo más grande del ser humano es amar y ser amado. 
Aunque el amor siempre está expuesto a las decepciones y a las ofensas que 
lo destruyen. Pero, como dice la Carta a los Corintios, el amor perdona todo, 
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siempre es misericordioso, todo lo cree… y ese es el amor del Corazón grande 
de Dios para con nosotros. 

3. Canto: 
Sagrado Corazón de Jesús, viva llama de amor y de luz; amigo tierno de 
Betania, maestro y modelo de virtud.

Reina, reina, Jesús para siempre; reina aquí ¡oh amado Redentor! y 
derrama tus gracias, divino Jesús; quiero vivir tan sólo de tu amor.

Sagrado Corazón de Jesús, viva llama de amor y de luz; amigo tierno de 
Betania, maestro y modelo de virtud.

Entronizado serás en todo el orbe, donde quiera que haya un hogar; y 
buscando tu amparo, te busco Jesús; yo quiero un día contigo reinar.

Sagrado Corazón de Jesús, viva llama de amor y de luz;
amigo tierno de Betania, maestro y modelo de virtud.

Bendecid nuestra patria querida, se el dueño de nuestra nación; y que en 
toda la tierra resuene esta voz: Viva, viva el Sagrado Corazón.

Sagrado Corazón de Jesús, viva llama de amor y de luz; amigo tierno de 
Betania, maestro y modelo de virtud.

4. Diálogo:
 ¿Por qué en muchas de las casas de familias cristianas católicas, incluso 

de casas no creyentes, está presente el cuadro del Sagrado Corazón de 
Jesús?

 Al pensar en el Corazón de Jesús, ¿qué ideas y sentimientos nos vienen a 
la cabeza y a nuestro corazón?

 ¿Seremos nosotros también tan misericordiosos como es Dios?
 ¿Qué nos falta para vivir nosotros también esa misericordia, para vivir 

según el Corazón de Dios?

5. Oración: 
Corazón de Jesús, acudo a Ti porque eres mi refugio, mi esperanza; el 

remedio de todos mis males, el alivio de mis miserias, la reparación de todas 
mis faltas, la seguridad de todas mis peticiones, la fuente inagotable para mí, y 
para todos, la luz, fuerza, constancia, paz y bendición. Amén.

6. Lectura de la Palabra de Dios: 1ra. Juan 4,7-16
 

7. Algunas ideas para la reflexión:
La verdadera conversión surge en el corazón. La conversión genuina puede 

o no estar acompañada de alguna experiencia dramática o emocional. A veces 
una persona viene a Cristo en un encuentro dramático, como Pablo en el Camino 
de Damasco. Pero en otras ocasiones, una persona no puede poner el dedo en 
el momento en que se convirtió. Más bien, llega a una conciencia gradual de 
que Dios ha hecho una obra en su corazón. Por eso el Evangelio lo dice tan 
bellamente de María: “María guardaba todo esto en su corazón…” (Lc 2,19)

Pero en todos los casos, la conversión genuina es una obra de Dios en el 
corazón humano en la que Él imparte nueva vida y un derecho ante Él basado 
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en la obra de Cristo en la cruz. No se basa en el poder de la voluntad humana, 
sino en el favor soberano e inmerecido y en la elección de Dios. Es Él quien, 
en su infinita misericordia, se nos ha acercado, nos ha llamado, nos ha tomado 
de la mano y nos coloca junto a su Corazón donde cabemos todos y siempre 
estaremos presentes.

7. Propósito al salir del Encuentro.
Un buen propósito al finalizar este encuentro sería examinar nuestros 

corazones y ver si están abiertos a la misericordia de Dios y si están abiertos 
a ser misericordiosos con los demás. Elegir, cada uno de manera personal, 
algún acto de misericordia y llevarlo a cabo. Pero que se quede solo entre tú y 
Dios. Que sea guardado en tu corazón y en el Corazón de Dios.

8. Oración:  Padre Nuestro, Ave María, Gloria al Padre…

9. Canto Final:
Danos un corazón, grande para amar, Danos un corazón, fuerte para luchar.

Hombres nuevos, creadores de la historia, constructores de nueva humanidad. 
Hombres nuevos que viven la existencia como riesgo de un largo caminar

Hombres nuevos, luchando en esperanza, caminantes, sedientos de verdad. 
Hombres nuevos, sin frenos ni cadenas, hombres libres que exigen libertad.

Hombres nuevos, amando sin fronteras, por encima de razas y lugar. 
Hombres nuevos, al lado de los pobres, compartiendo con ellos techo y pan.

Junio, mes para vivir la Oración nos hace mansos y humildes de corazón:
“No nos dejes caer en la tentación” (Mt 6,13) 

Segundo Encuentro de Evangelización 
Semana del 10 al 16 de junio

Sin oración no hay vida cristiana
“Estaba él orando en cierto lugar y cuando terminó, le dijo uno de sus 

discípulos: Señor, enséñanos a orar” (Lucas 11,1).

8. Ambientación. 
Se puede ambientar con elementos 

que nos inviten a la oración: un crucifijo, 
la Biblia abierta, un rosario, etc. Una 
música suave y tranquila que nos ayude a 
serenarnos, el silencio es importante. Pero 
sobre todo lo que más ayuda es la actitud 
de cada uno, una actitud de recogimiento y 
de estar enteramente conscientes de que 
es lo que vamos a vivir en este Encuentro de Evangelización: la oración.

9. Introducción: 
Seguir a Jesús define al cristiano. Y en este seguimiento hemos de estar 

totalmente conscientes de que sin oración no hay vida cristiana. Así que 
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nuestro primer llamado es a cuestionar la realidad de la oración en nuestras 
vidas de seguidores de Jesús. Y primero, lo primero, ¿oramos? ¿Tenemos 
vida de oración? ¿Tanto personal como comunitaria?

10. Canto: 

Oración del pobre
Vengo ante Ti, mi Señor, reconociendo mi culpa, con la fe puesta en tu 

amor, que tú me das como a un hijo. Te abro mi corazón y te ofrezco mi miseria, 
despojado de mis cosas, quiero llenarme de Ti.

Que tu espíritu, Señor, abrase todo mi ser. Hazme dócil a tu voz, transforma 
mi vida entera (bis).

Puesto en tus manos, Señor, siento que soy pobre y débil, más tú me 
quieres así, yo te bendigo y te alabo. Padre, en mi debilidad, Tú me das la 
fortaleza.

11. Diálogo:
Reunidos en comunidad nos preguntamos sobre nuestra vida de oración 

tanto personal, como comunitaria, si oramos, si no oramos y por qué. Cuáles 
son los temas de nuestras oraciones, si oramos con oraciones libres o 
seguimos las oraciones de la Iglesia, si sentimos que la vida de oración nos 
ayuda en otros aspectos de nuestras vidas…. un diálogo abierto y fraterno 
sobre la oración, diálogo donde todos participen.

12. Oración: 
Señor, enséñanos a orar. Enséñanos a buscar, a no conformarnos con el 

silencio, a preguntar, a escuchar.
Enséñanos a llamarte, sin resignarnos al ruido vacío. Ayúdanos a descifrar 

esa forma tuya de hablar, a adivinar tus huellas en lo que nos ocurre cada día.
Despierta tu voz que late dentro, aunque a veces ni nos demos cuenta.

Enséñanos a orar.

13. Lectura de la Palabra de Dios: 
  Lucas 11, 1-13 (leer el texto despacio y meditándolo)

14. Algunas ideas para la reflexión: 
 Algunos consejos para la oración: 
Dios es tu Padre y desea saber de ti. Puedes acercarte a Él a través de 

la oración. Como Su hijo, puedes pedirle a tu Padre, su ayuda y guía en tu 
vida. La oración puede hacerse en voz alta o mentalmente. Puedes hablarle 
a Dios como lo haces con otras personas. Tus palabras no tienen que ser 
elocuentes o memorizadas. Es más importante que abras tu corazón. Ten fe 
de que Él está ahí para ti y que te escucha, porque así es. Ten fe en que Él 
te ayudará, porque lo hará. La oración es uno de los dones más valiosos que 
hemos recibido de un amoroso Padre.  

Antes de empezar, encuentra un lugar tranquilo donde te sientas cómodo. 
Una buena manera de comenzar es dirigirte a Dios por su nombre. Puedes 
decir, “Querido Dios”, o “Querido Padre Celestial”, “Padre Nuestro que estás 
en los Cielos”, o simplemente “Dios”.

Habla de tu corazón y comparte tus esperanzas y deseos como también 
tus preocupaciones y problemas. Puedes pedirle Su ayuda, dirección, perdón 
o sanación. Lo que sea que esté en tu mente, tráelo a Él. Reconoce que Su 
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sabiduría y Su tiempo son más grandes que los tuyos. Puedes preguntarle qué 
es lo que Él quiere para ti.

Comparte con Dios tus sentimientos hacia otras personas. Puedes pedir 
por sus necesidades o preguntarle en qué manera puedes ayudarles y amarlos. 
Agradécele a Dios por todas las bendiciones en tu vida. Aun los desafíos 
pueden ser una bendición. Estos nos ayudan a ser humildes y a mantener 
nuestro corazón y mente más abiertos a las respuestas de Dios. 

Una vez que le hayas dicho todo lo que querías decir, puedes terminar 
diciendo, “En el nombre de Jesucristo, Amen”. Lo hacemos así porque Jesús nos 
mandó orar en Su nombre y todo lo que hacemos debe ser hecho en Su nombre.  

Hay sabiduría en el refrán, “Ora como si todo dependiera del Señor; y 
trabaja como si todo dependiera de ti”. Es en el proceso de hacer y actuar que 
a menudo recibimos la guía y la ayuda de Dios.

10. Propósito al salir de la Celebración.
Un propósito al salir del Encuentro: un compromiso concreto y visible de 

cada uno y cada una en torno a la vida de oración.

11. Oración:
  Padre Nuestro, Ave María, Gloria al Padre…

12. Canto Final: 

SEÑOR, ENSÉÑANOS A ORAR, 
A HABLAR CON NUESTRO PADRE DIOS. 

SEÑOR, ENSÉÑANOS A ORAR, 
A ABRIR LAS MANOS ANTE TI. 

 
Orar con limpio corazón, 
que sólo cante para Ti, 

con la mirada puesta en Ti, 
dejando que hables, Señor. 
Orar buscando la verdad. 
Cerrar los ojos para ver. 
Dejarnos seducir, Señor, 

andar por tus huellas de paz. 
 

Orar hablándote de Ti, 
de tu silencio y de tu voz, 

de tu presencia que es calor, 
dejarnos descubrir por Ti. 

Orar también en sequedad, 
las manos en tu hombro, Señor, 

mirarte con sinceridad: 
aquí nos tienes, háblanos.
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Junio, mes para vivir la Oración nos hace mansos y humildes de corazón:
“No nos dejes caer en la tentación” (Mt 6,13) 

Tercer Encuentro de Evangelización 
Semana del 17 al 23 de junio

La oración es el oxígeno del que se entrega
“Velen y oren conmigo…” (Mt 26,41)

15. Ambientación. 
Para la ambientación se pueden conservar 

los mismos elementos que se usaron para el 
segundo Encuentro de Evangelización de este 
mes de junio: elementos que nos inviten a la 
oración como un crucifijo, la Biblia abierta, un 
rosario, etc. Una música suave y tranquila que 
nos ayude a serenarnos. Se puede añadir alguna 
imagen o frase que muestre el compromiso como fruto de la oración y a la vez 
que evoque la fuerza y esperanza que nos aporta la oración para la misión y 
para los momentos difíciles de la vida.

16. Introducción: 
Los cristianos a menudo definen la oración como una forma de comunicarse 

con Dios, sugiriendo con ello que no solo hablamos con Dios, sino que Dios 
también habla con nosotros. A medida que nuestra con Dios va creciendo, se 
forja una verdadera amistad y crecemos en el entendimiento del corazón de 
Aquel a quien oramos. Ello nos ayuda a orar con confianza según la voluntad de 
Dios. Una vez empezamos a conversar con Dios, podemos entrar en sus deseos 
para nosotros y ver con más claridad cómo encajamos dentro de su plan.

17. Canto: 
Amar es entregarse olvidándose de sí 
buscando lo que al otro pueda hacer feliz.
Qué lindo es vivir para amar Qué grande es tener para dar, 
Dar alegría, felicidad Darse uno mismo, eso es amar.
Si te amas como a ti mismo y te entregas a los demás, 
verás que no hay egoísmo que no puedas superar.
Qué lindo es vivir para amar. Qué grande es tener para dar, 
Dar alegría y felicidad darse uno mismo eso es amar.

18. Diálogo:
Como comunidad nos preguntamos:
 Nuestra oración, ¿es realmente importante en nuestra vida?
 ¿Nos lleva nuestra oración al compromiso con los demás?
 Y, ¿el compromiso con los demás está presente en nuestra oración?

19. Oración: 
Señor, hace años que salí de tus manos lleno de talentos y dones, equipado 

con todo lo necesario para vivir, ser feliz y hacer felices a los demás. En mi 
interior has sembrado muchas capacidades, cualidades, potencialidades, para 
bien mío y de los demás. Sólo tengo que cultivarlas y dejarlas crecer para que 
den fruto. Cuando vuelva a ti al final de mis días te daré cuenta de todo lo que 
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sembraste. Por ello, en este momento concreto de mi vida, a ti me ofrezco, a 
ti entrego todo lo que llevo dentro. Toma mi vida en tus manos. Que tu música    
de compasión entrañable y amor gratuito pase a través de mí, y llegue hasta 
mis hermanas y hermanos. Que sea para ellos, ritmo y melodía que acompañe 
su caminar, y regale Esperanza y Alegría a sus pasos cansados.

20. Lectura de la Palabra de Dios: Lucas 10,25-37

21. Algunas ideas para la reflexión: 
Vivimos en un mundo cuya manera de funcionar provoca personas 

empobrecidas, descartadas, desechadas… Periódicos, Informativos, Estudios 
Sociales e Informes nos hablan de esta realidad de pobreza y exclusión. Esta 
realidad queremos tenerla presente en nuestros momentos de oración. Junto 
con la cruz de Jesucristo, queremos que los pobres, los vulnerables presidan 
nuestra oración. La oración auténtica tiene que ser fuente de compromiso, 
un compromiso que se traduce en acciones en favor de los más pobres y 
vulnerables. Santa Teresa de Jesús decía lo siguiente: “para esto sirve la 
oración, para que nazcan siempre obras, y más obras…, para tener fuerzas 
para servir” (Séptimas Moradas). 

La oración siempre es fecunda cuando está bien hecha, mueve al 
compromiso por mejorar el mundo. A cada uno de nosotros Dios nos ha dado 
una serie de talentos para bien nuestro y para bien de los demás. Los talentos 
no son capacidades intelectuales solamente. Es todo lo que somos, lo que 
Dios nos da para ser, y solo somos en la medida en que nos entregamos y nos 
damos por amor, gratuitamente. Solo entregándonos y dándonos, nuestra vida 
tiene sentido, crece… y contribuye a mejorar el mundo en que vivimos.

13. Propósito al salir de la Celebración.
Cada uno, cada una se reconoce como hijo predilecto de Dios. Dios nos 

ha amado primero. Y eso nos lleva al mensaje de Jesús: “amarse unos a otros 
como yo los he amado” (Jn 13,34)

14. Oración:
Padre Nuestro, Ave María, Gloria al Padre…

15. Canto Final:

Todos unidos en la vida, vamos buscando un horizonte 
Arriésgate, arriésgate, arriésgate hay algo más.

Arriésgate, arriésgate, arriésgate sin vacilar.

Ningún camino es largo, para emprender, 
ningún esfuerzo es grande para el que ama. 

ninguna cruz vacía para el que lucha.

La paz que construimos con nuestra lucha, 
si estamos siempre unidos, si triunfaremos, 
traigamos la esperanza a todo el mundo.

Cambiemos las promesas en realidades. 
Luchemos como hermanos por la justicia. 

Sembremos hoy la aurora a nuestras vidas.
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El pan que trabajamos con nuestras manos 
el cáliz que llevamos con alegría 

traerán la primavera a nuestra vida

Acción Significativa del Sector
El Tesoro de la Oración

Semana del 24 al 30 de Junio

1. Ambientación
Poner el lema del mes y el tema El Poder de 

la Oración. Colocar unas manos orantes, así como 
otros signos o elementos que inviten a la oración. Se 
pueden poner imágenes del Corazón de Jesús, de 
la Virgen María y los santos. Se puede distribuir la 
oración del Padre nuestro escrita, también se puede 
distribuir el rosario al final como un recuerdo de este 
encuentro.

2. Bienvenida
En este año la Iglesia Católica está viviendo el 

Año de la Oración, también llamado el Año del Padre 
nuestro. La oración que es el medio para hablar con Dios tiene en nuestras 
vidas un gran poder y queremos hacer de esta experiencia de fe una fiesta, 
en la que todas nuestras súplicas sean como una sinfonía, un canto bien 
coordinado para Dios.

El Señor nos invita de muchas maneras a la oración confiada y en este 
día queremos compartir juntos este maravilloso tesoro que la Iglesia protege y 
comparte con todos los hombres haciéndolos entrar en las profundidades de 
los secretos divinos.

3. Canto: Yo tengo un teléfono para hablar con Dios.

4. Invocación al Espíritu Santo
Invoquemos juntos la presencia del Espíritu Santo, que es el que nos ayuda 

a orar y a reconocer a Dios como nuestro Padre. Pidamos al Espíritu Santo que 
se derrame en nuestras vidas y nos de paz y consuelo en los momentos de 
dificultad, santa alegría y moderación en los tiempos de triunfos y logros. Que 
nos de la luz para entender la Palabra que Dios nos dirige y que ponga en 
nosotros las palabras adecuadas para nuestra oración.

5. Texto bíblico: Mateo 7,7-11
Jesús nos pone al corriente del poder que tiene en nosotros la vida de 

oración. Es el arma secreta para hacer frente a nuestras luchas y miedos; es 
la respuesta a nuestras mayores preocupaciones; es el ungüento de Dios para 
traer alivio a nuestros dolores; es la sabiduría divina que nos trae claridad en 
momentos de turbación y oscuridad; es el perfume de fiesta para celebrar la 
vida y su belleza. La oración es un tesoro a nuestro alcance, para nuestro bien, 
dicha y felicidad.

6. Canto
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7. Tipos de Oración 
El patrimonio cultural y espiritual de la Iglesia es inmenso. La vida espiritual 

es el centro de cristianismo. La Iglesia sabe que su mayor lucha es contra el 
mal y las armas de la fe están en la oración, la evangelización y la caridad.

Hagamos un recorrido por el patrimonio espiritual y cultural de la oración, y 
descubramos la inmensa riqueza de nuestra Iglesia para vivir la oración.

I. Acción de gracias
Frente a la bondad de Dios, no podemos menos que dar gracias a Dios 

por sus dones. Ser agradecido es propio del que sabe recibir de buen agrado 
los bienes que el Señor nos da. Agradecer es reconocer que lo alcanzado y 
obtenido viene de Dios (la vida, nuestros padres, familia, educación, amigos, 
trabajo, profesión, bienes, comida…).

II. Oración perdón o penitencial
Mientras más sabemos de Dios, más sabemos acerca de nuestras 

limitaciones y pecados. La claridad de Dios hacer ver más claramente nuestras 
oscuridades. El Espíritu Santo que hace que nos demos cuenta de nuestros 
pecados al iluminar nuestras conciencias de una vez nos pone en el camino 
de dejar atrás el mal y pedir a Dios perdón por propios pecados y los pecados 
del mundo. Este modo de orar hace que revisemos el trato que damos a las 
demás personas, si cumplimos o no con nuestras responsabilidades, si somos 
obedientes y cumplimos los mandatos que el -Señor nos da.

III. Oración Alabanza | Salmo 8
Cuando descubrimos la belleza de Dios, todo lo que ha creado y los bienes 

espirituales que obtenemos por la fe, nuestro corazón no puede más que 
desbordarse en piropos y palabras hermosas de elogio a Dios por lo que es y 
por todo lo que ha hecho y sigue haciendo en el mundo: la fe, los milagros, la 
creación y las distintas especies, los niños, la inventiva de los hombres, el arte, 
la ciencia… todo es una oportunidad para alabar a Dios por sus maravillas y 
las maravillas del hombre.

IV. Oración de intercesión
Las necesidades de otras personas hacen que la oración se vuelva una 

oportunidad para la solidaridad espiritual. Confiamos en que Dios escucha 
nuestra oración por otras personas que nos piden oración o que nosotros 
simplemente sabemos que pasan por alguna dificultad y pedimos por ellas.

V. Oración de Lectio Divina | Lectura orante de la Biblia
Con un texto bíblico como base se leen las Sagradas Escrituras buscando 

en ellas el mensaje que Dios quiere darnos a entender. Se lee la Biblia, se 
medita, pide y luego se hace silencio para oír la voz de Dios.

VI. Oración del Santo Rosario
La oración mariana ocupa un lugar muy importante del patrimonio espiritual 

de la Iglesia, sobre todo el Rezo del santo Rosario, que es una oración con la 
que recordamos los grandes momentos de la Vida de Jesucristo en cada 10 
ave María, va un misterio de la vida de Cristo y de la Redención. María sirve 
como una vía sencilla para acercarnos más a su Hijo Jesús.

VII. Oración de Adoración
Ante el Santísimo Sacramento presente en el sagrario la Iglesia ofrece un 

culto especial al Señor presente en la Eucaristía. Esa presencia real de Cristo 
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en su cuerpo y su sangre es aprovechada por una antiquísima tradición de la 
Iglesia que lo adora y venera más allá de la Santa Misa en lugares especiales 
como la capilla del Santísimo, un oratorio y también mediante la exposición 
explícita en la custodia para la adoración.

VIII. Oración mental o meditación.
Es una oración profunda en la que la persona busca hablar con Dios a través 

de la meditación. Se trata de darle a nuestro entendimiento la tarea de profundizar 
acerca de algún aspecto de la vida de fe o alguna preocupación o interés que 
mueve al creyente a buscar la iluminación de Dios para tomar una decisión. Esta 
oración es propia para el discernimiento, buscar la voluntad de Dios.

IX. La Eucaristía
Es la oración por excelencia de la Iglesia en la que se tributa al Padre por el 

Espíritu Santo el sacrificio eterno de su Hijo Jesucristo muerto y resucitado. La 
Santa Misa es la acción de gracias por el don más grande que hemos recibido, 
Jesucristo. Es oración sacrificial, pero también es banquete de comunión y 
unión con Dios y los hermanos.

X. Religiosidad popular
Las riquezas espirituales de la Iglesia son tan extendidas, que incluso 

escapan a su moderación o dirección, pues el pueblo de Dios que es sabio y 
agarra lo bueno de una vez, ha sabido en el tiempo aferrarse a la oración porque 
es un modo sencillo y efectivo para tener asegurada la relación con Dios.

Esa actitud se nota como una especie patrimonio cultural heredero de 
la vida cristiana que la evangelización transmitió a los pueblos y estos ha 
combinado con otros elementos favorables de la propia cultura. Por eso la 
Iglesia valora muchas prácticas de oración que están en la mayoría de nuestras 
gentes, como son:

Las Hora Santa.
Los Novenario de Difuntos.
Las peregrinaciones y procesiones.
Los santuarios y lugares de peregrinación y oración (ermitas)
Las memorias de los difuntos y sus conmemoraciones.
Las Novenas y el culto a los Santos.
El Culto a las Advocaciones Marianas.
La veneración a las imágenes de los Santos y la Virgen María.
Las oraciones de bendición sobre personas (Besar la mano).
Los ayunos y penitencias.
Las ofrendas, promesas hechas a Dios y su cumplimiento.

8. Testimonio de oración
a. Una persona del Equipo da su testimonio sobre la oración.
b. Se pide a algunos de los presentes que comparta cómo le ha ayudado la 

oración en sus vidas.

9. Oración final
Todos juntos haciendo un círculo y tomados de la mano hacen la oración 

del Padre Nuestro, cantada.

10. Canto final
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LECTURAS DIARIAS Y MEDITACIONES JUNIO 2024
Las citas bíblicas de las Lecturas Diarias utilizadas son tomadas del 

Calendario Litúrgico 2024 de la Conferencia del Episcopado Dominicano

1 Memoria Obligatoria: San Justino, Mártir

Sábado Rojo

Lectura de la Carta del Apóstol San Judas 17.20b-25
Queridos hermanos: Acuérdense de lo que predijeron los apóstoles de 

nuestro Señor Jesucristo. 
Continuando el edifico de su santa fe y orando movidos por el Espíritu 

Santo, manténganse en el amor de Dios, aguardando a que nuestro Señor 
Jesucristo, por su misericordia, les dé la vida eterna. 

Algunos titubean: tengan compasión de ellos; a unos, sálvenlos, 
arrancándolos del fuego; a otros, muéstrenles compasión, pero con cautela, 
aborreciendo hasta el vestido que esté manchado por la carne.

Al único Dios, nuestro salvador, que puede preservarlos de tropiezos y 
presentarlos ante su gloria exultantes y sin mancha, gloria y majestad, dominio 
y poderío, por Jesucristo, nuestro Señor, desde siempre y ahora y por todos los 
siglos. Amén. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 62,2.3-4.5-6
R/. Mi alma está sedienta de ti, Señor, Dios mío

Oh Dios, tú eres mi Dios, por ti madrugo, mi alma está sedienta de ti; mi 
carne tiene ansia de ti, como tierra reseca, agostada, sin agua. R/.

¡Cómo te contemplaba en el santuario viendo tu fuerza y tu gloria! Tu 
gracia vale más que la vida, te alabarán mis labios. R/.

Toda mi vida te bendeciré y alzaré las manos invocándote. Me saciaré 
como de enjundia y de manteca, y mis labios te alabarán jubilosos. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 11,27-33
En aquel tiempo, Jesús y los discípulos volvieron a Jerusalén y, mientras 

paseaba por el templo, se le acercaron los sumos sacerdotes, los escribas y 
los ancianos y le preguntaron: «¿Con qué autoridad haces esto? ¿Quién te ha 
dado semejante autoridad?»

Jesús les respondió: «Les voy a hacer una pregunta y, si me contestan les 
diré con qué autoridad hago esto: El bautismo de Juan ¿era cosa de Dios o de 
los hombres? Contéstenme.»

Se pusieron a deliberar: «Si decimos que es de Dios, dirá: “¿Y por qué no 
le han creído?” Pero como digamos que es de los hombres...» (Temían a la 
gente, porque todo el mundo estaba convencido de que Juan era un profeta.) 
Y respondieron a Jesús: «No sabemos.»

Jesús les replicó: «Pues tampoco yo les digo con qué autoridad hago 
esto.» Palabra del Señor.

Meditación
Tanto la lectura de la carta del apóstol san Judas como la del Santo 

Evangelio según San Marcos nos hablan de la autoridad de Jesús y de la 
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importancia de la fe y la misericordia. El mensaje de Judas sigue siendo 
relevante hoy en día. Es crucial mantenernos firmes en nuestra fe y en la 
oración permanente, especialmente en tiempos de incertidumbre o cuando 
enfrentamos desafíos para no caer en las trampas del enemigo; nos refleja 
también y nos hace ver que la comunidad cristiana tiene la responsabilidad de 
fortalecerse mutuamente en la fe, a través de la oración, y del acercamiento 
misericordioso a los que pecan o dudan de la fe, buscando siempre guiarlos 
hacia la verdad y la salvación. 

En el Evangelio los sumos sacerdotes representan a los que por falta de 
fe no reconocemos la autoridad de Jesús para hacer milagros, y esto incluye 
milagros de transformación, sanación y de salvación muchas veces en nuestras 
propias vidas. Las lecturas de este día nos llaman a hacernos las siguientes 
preguntas: ¿Cómo puedo fortalecer mi fe en Jesús? ¿De qué manera puedo 
mostrar misericordia a los demás? ¿Qué me impide reconocer la autoridad de 
Jesús en mi vida? ¿Cómo puedo ser un testimonio de fe para los demás?

2  IX Domingo del Tiempo Ordinario

I Semana del Salterio Verde
24º Aniversario de la Ordenación Episcopal de Mons. Diómedes 

Espinal De León, Obispo de Mao-Montecristi.

La oración nos mueve a la mansedumbre y la humildad 

Orientaciones para la Celebración:
Colocar el lema del mes “No nos dejes caer en la tentación” (Mt 6,13) con 

su valor “La oración nos hace mansos y humildes de corazón”. Resaltar el título 
de este Domingo. Celebramos esta primera semana 
de junio y consagramos nuestras familias al Sagrado 
Corazón de Jesús y al Inmaculado Corazón de María. 
Motivar para que en los sectores se realicen los 
Encuentros de Evangelización, la Acción Significativa 
del Sector y la realización de los campamentos de 
verano de jóvenes, adolescentes y niños.

Monición de Entrada:
Hermanos y hermanas: Hoy, en el Noveno Domingo del Tiempo Ordinario, 

nos congregamos para participar en el día del Señor y proclamar el amor de 
Dios manifestado en Cristo que, por la obra del Espíritu Santo, nos impulsa a 
celebrar la alegría de la vida nueva que nos da el Señor y que nos mueve a 
orar para que podamos ser “mansos y humildes de corazón”.

Jesús, centro de todo y en todo, da repuesta a los fariseos sobre el día de 
reposo que los Judíos guardaban estrictamente: “El hijo del hombre es dueño 
también del sábado” -escuchamos decir a Jesús. 

El día del Señor ha sido instituido para la santificación de los hijos de Dios, 
para nuestra santificación, para la oración y para promover el amor a Dios y a 
los demás.

 Con el lema “No nos dejes caer en la tentación” (Mt 6,13) recibamos 
a Jesucristo quien se hace presente en la persona de su ministro. De pie, 
cantemos.
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Oración Colecta
Señor, nos acogemos confiadamente a tu providencia, que nunca se 

equivoca; y te suplicamos que apartes de nosotros todo mal y nos concedas 
aquellos beneficios, que pueden ayudarnos para la vida presente y futura. Por 
nuestro Señor.

LITURGIA DE LA PALABRA

Primera Lectura: Deuteronomio 5,12-15
La lectura que escucharemos a continuación es una invitación a santificar 

el día dedicado al Señor según lo establecía la Ley de Moisés que invitaba 
al descanso sabático. Los cristianos lo hemos transferido al primer día 
de la semana: nuestro domingo, “día del Señor”, en memoria del día de la 
Resurrección de Cristo. Escuchemos.

Lectura del Libro del Deuteronomio 5,12-15
Así dice el Señor: «Guarda el día del sábado santificándolo como el Señor 

tu Dios te ha mandado. Durante seis días puedes trabajar y hacer tus tareas; 
pero el día séptimo es día de descanso, dedicado al Señor, tu Dios. No harás 
trabajo alguno, ni tú, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu esclavo, ni tu esclava, ni tu buey, 
ni tu asno, ni tu ganado, ni el forastero que resida en tus ciudades, para que 
descansen como tú el esclavo y la esclava.

Recuerda que fuiste esclavo en Egipto, y que te sacó de allí el Señor, tu 
Dios, con mano fuerte y con brazo extendido. Por eso te manda el Señor, tu 
Dios, guardar el día del sábado.» Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 80,3-4.5-6ab.6c-8a.10- 11ab
R/. Aclamen a Dios, nuestra fuerza.

Acompañen, toquen los panderos, las cítaras templadas y las arpas; toquen 
la trompeta por la luna nueva, por la luna llena, que es nuestra fiesta. R/.

Porque es una ley de Israel, un precepto del Dios de Jacob, una norma 
establecida para José al salir de Egipto. R/.

Oigo un lenguaje desconocido: «Retiré sus hombros de la carga, y sus 
manos dejaron la espuerta; clamaste en la aflicción, y te libré. R/.

No tendrás un dios extraño, no adorarás un dios extranjero; yo soy el 
Señor, Dios tuyo, que te saqué del país de Egipto. R/.

Segunda Lectura: 2 Corintios 4,6-11
El Apóstol Pablo nos recuerda los sufrimientos asumidos con la tarea 

apostólica de dar a conocer el mensaje de salvación manifestado en Cristo 
Resucitado. Escuchemos.

Lectura de la Segunda Carta del Apóstol San Pablo a los Corintios 4,6-11
Hermanos: El Dios que dijo: «Brille la luz del seno de la tiniebla» ha brillado 

en nuestros corazones, para que nosotros iluminemos, dando a conocer la 
gloria de Dios, reflejada en Cristo. Este tesoro lo llevamos en vasijas de barro, 
para que se vea que una fuerza tan extraordinaria es de Dios y no proviene 
de nosotros. Nos aprietan por todos lados, pero no nos aplastan; estamos 
apurados, pero no desesperados; acosados, pero no abandonados; nos 
derriban, pero no nos rematan; en toda ocasión y por todas partes, llevamos en 
el cuerpo la muerte de Jesús; para que también la vida de Jesús se manifieste 
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en nuestro cuerpo. Mientras vivimos, continuamente nos están entregando a la 
muerte, por causa de Jesús; para que también la vida de Jesús se manifieste 
en nuestra carne mortal. Palabra de Dios.

Evangelio: Marcos 2, 23-3, 6
En el Evangelio de hoy escuchamos a Jesús dar repuesta a los fariseos 

que, en su apego al cumplimiento de la ley, vieron en Jesús a alguien que 
atentaba contra el poder que ellos ostentaban. Sin embargo, Jesús insistía en 
que para hacer el bien todos los días son buenos. Puestos de pie escuchemos 
el Santo Evangelio. Cantemos.

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 2,23-3,6
Un sábado, atravesaba el Señor un sembrado; mientras andaban, los 

discípulos iban arrancando espigas. Los fariseos le dijeron: «Oye, ¿por qué 
hacen en sábado lo que no está permitido?» Él les respondió: «¿No han 
leído nunca lo que hizo David, cuando él y sus hombres se vieron faltos y con 
hambre? Entró en la casa de Dios, en tiempo del sumo sacerdote Abiatar, 
comió de los panes presentados, que sólo pueden comer los sacerdotes, y les 
dio también a sus compañeros.» Y añadió: «El sábado se hizo para el hombre 
y no el hombre para el sábado; así que el Hijo del Hombre es Señor también 
del sábado.»

Entró otra vez en la sinagoga, y había allí un hombre con parálisis en un 
brazo. Estaban al acecho, para ver si curaba en sábado y acusarlo. Jesús 
le dijo al que tenía la parálisis: «Levántate y ponte ahí en medio.» Y a ellos 
les preguntó: «¿Qué está permitido en sábado?, ¿hacer lo bueno o lo malo?, 
¿salvarle la vida a un hombre o dejarlo morir?» Se quedaron callados. Echando 
en torno una mirada de ira, y dolido de su obstinación, le dijo al hombre: 
«Extiende el brazo.» Lo extendió y quedó restablecido.

En cuanto salieron de la sinagoga, los fariseos se pusieron a planear con 
los herodianos el modo de acabar con él. Palabra del Señor.

Meditación
Jesús en Mt 5,17 nos recuerda que Él no ha venido a abolir la ley y los 

profetas, sino a darles cumplimiento; y en la liturgia de la Palabra del día de hoy 
nos encontramos ante una de las leyes más radicales para el pueblo y sobre la 
que Jesús ha tenido que hacer unas aclaraciones. Si nos damos cuenta en la 
primera lectura, el centro es el tiempo para Dios. Es el descanso de nosotros 
mismos para dedicarle tiempo de calidad a Dios. 

El conflicto que se refleja en el Evangelio es justamente porque Jesús tiene 
muy claro la razón de ser del sábado, no así los escribas y fariseos. Mientras 
estos últimos se encierran en verlo como una ley, Jesús lo ve como realmente 
es: tiempo para Dios; tiempo para hacer la voluntad de Dios y olvidarnos un 
poco de nuestras propias necesidades. Lo mismo nos puede ocurrir hoy con la 
Iglesia y el mandamiento de ir a misa cada domingo, ya que lo importante no es 
solo ir a la iglesia, sino que cada semana, como comunidad cristiana, sepamos 
sacar ese espacio para Dios; podamos santificar la fiesta, tener tiempo de 
calidad para el Señor.

Esto debe llevarnos a una gran interrogante, sobre ¿a qué le estamos 
dedicando nuestro tiempo? Y más importante aún ¿qué tiempo dedico a Dios? 
¿el que me sobra? 
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Pidamos este día a Dios que nos dé la gracia del Espíritu Santo, para que 
nos anime a dedicar tiempo de calidad a Dios en oración y en la práctica de 
buenas obras. 

Oración de los fieles
El que Preside: Acudamos al Padre, que nos ha hecho libres para amar, 

diciendo: Haznos mansos y humildes de corazón
Por la Iglesia y sus pastores, el Papa Francisco, obispos, sacerdotes y 
diáconos, consagrados y consagradas, para que el Señor no los dejes 
caer en la tentación de asumir posturas farisaicas. Oremos.
Por quienes gobiernan en el mundo, para que procuren la obtención de 
la paz y ofrezcan seguridad a sus gobernados. Oremos. 
Por nuestra Nación, para que sea un pueblo orante que refleje a Cristo 
en su vida personal familiar, comunitaria y social. Oremos.
Por todos los trabajadores, para que tengan tiempo de descanso reparador 
y salarios justos. Oremos.
Por todos los que sufren por cualquier circunstancia, los desplazados por 
razones económicas, políticas o violencia, para que encuentren ayuda 
gubernamental y la solidaridad de todos. Oremos.
Por las familias del mundo, en especial las dominicanas, para que no 
descuiden la oración y para que el Señor despierte vocaciones al matri-
monio, al sacerdocio y a la vida consagrada. Oremos.
El que preside: Acoge nuestras plegarias que humildemente te hemos 

presentado por Jesucristo, Nuestro Señor.

3 Memoria Obligatoria: San Carlos Luanga y Compañeros, Mártires

Lunes Rojo

Comienzo de la Segunda Carta del Apóstol San Pedro 1,1-7
Simón Pedro, siervo y apóstol de Jesucristo, a los que por la justicia de 

nuestro Dios y Salvador Jesucristo les ha cabido en suerte una fe tan preciosa 
como a nosotros. Crezca su gracia y paz por el conocimiento de Dios y de 
Jesús, nuestro Señor. Su divino poder nos ha concedido todo lo que conduce a 
la vida y a la piedad, dándonos a conocer al que nos ha llamado con su propia 
gloria y potencia. Con eso nos ha dado los inapreciables y extraordinarios 
bienes prometidos, con los cuales pueden escapar de la corrupción que reina 
en el mundo por la ambición, y participar del mismo ser de Dios. En vista 
de eso, pongan todo empeño en añadir a su fe la honradez, a la honradez 
el criterio, al criterio el dominio propio, al dominio propio la constancia, a la 
constancia la piedad, a la piedad el cariño fraterno, al cariño fraterno el amor. 
Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 90,1-2,14-15ab.15c-16
R/. Dios mío, confío en ti

Tú que habitas al amparo del Altísimo, que vives a la sombra del 
Omnipotente, di al Señor: «Refugio mío, alcázar mío, Dios mío, confío en ti.» R/.

«Se puso junto a mí: lo libraré; lo protegeré porque conoce mi nombre, 
me invocará y lo escucharé. Con él estaré en la tribulación.» R/.
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«Lo defenderé, lo glorificaré, lo saciaré de largos días y le haré ver mi 
salvación.» R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 12,1-12
En aquel tiempo, Jesús se puso a hablar en parábolas a los sumos 

sacerdotes, a los escribas y a los ancianos: «Un hombre plantó una viña, la 
rodeó con una cerca, cavó un lagar, construyó la casa del guarda, la arrendó 
a unos labradores y se marchó de viaje. A su tiempo, envió un criado a los 
labradores, para percibir su tanto del fruto de la viña. Ellos lo agarraron, lo 
apalearon y lo despidieron con las manos vacías. Les envió otro criado; a éste 
lo insultaron y lo descalabraron. Envió a otro y lo mataron; y a otros muchos los 
apalearon o los mataron. Le quedaba uno, su hijo querido. Y lo envió el último, 
pensando que a su hijo lo respetarían. Pero los labradores se dijeron: “Éste es 
el heredero. Venga, lo matamos, y será nuestra la herencia.” Y, agarrándolo, 
lo mataron y lo arrojaron fuera de la viña. ¿Qué hará el dueño de la viña? 
Acabará con los ladrones y arrendará la viña a otros. ¿No han leído aquel 
texto: «La piedra que desecharon los arquitectos es ahora la piedra angular. Es 
el Señor quien lo ha hecho, ha sido un milagro patente”?» Intentaron echarle 
mano, porque veían que la parábola iba por ellos; pero temieron a la gente, y, 
dejándolo allí, se marcharon. Palabra del Señor.

Meditación:
El apóstol Pedro nos hace una profunda reflexión sobre la fe cristiana y 

cómo vivir una vida en conformidad con los principios del Evangelio; enfatiza la 
paz que encontramos a través de Jesucristo. Como creyentes, hemos recibido 
una fe preciosa, no a través de nuestros propios méritos, sino a través de la 
gracia de Dios. Esta es una afirmación fundamental de la teología cristiana: 
nuestra salvación no se gana, sino que se nos concede gratuitamente por la 
gracia de Dios.

La parábola de los viñadores malvados expresa la relación de Dios con 
su pueblo. El propietario representa a Dios, la viña es el pueblo de Israel, los 
siervos son los profetas enviados por Dios y el hijo del propietario es Jesús, el 
Mesías.

Esta parábola nos muestra cómo el pueblo de Israel, a lo largo de la 
historia, ha sido desobediente y rebelde con Dios. A pesar de las múltiples 
advertencias y profetas enviados, rechazaron escuchar y obedecer a Dios. 
Finalmente, incluso rechazaron y crucificaron a su propio Mesías, Jesús.

 La lección principal de esta parábola es la importancia de la obediencia 
y el reconocimiento de quién es Dios. Dios es el propietario y nosotros somos 
los administradores de lo que Él nos ha dado. Tenemos la responsabilidad de 
dar frutos, es decir, de vivir una vida piadosa y obediente a los mandamientos 
de Dios.

4  Feria

Martes Verde

Lectura de la Segunda Carta del Apóstol San Pedro 3,12-15a.17-18
Queridos hermanos: Esperen y apresuren la venida del Señor, cuando 

desaparecerán los cielos, consumidos por el fuego, y se derretirán los 
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elementos. Pero nosotros, confiados en la promesa del Señor, esperamos un 
cielo nuevo y una tierra nueva en que habite la justicia. Por tanto, queridos 
hermanos, mientras esperan estos acontecimientos, procuren que Dios los 
encuentre en paz con él, inmaculados e irreprochables. Consideren que la 
paciencia de Dios es nuestra salvación. Así, pues, queridos hermanos, estén 
prevenidos; estén en guardia para que no los arrastre el error de esos hombres 
sin principios, y pierdan pie. Crezcan en la gracia y el conocimiento de nuestro 
Señor y Salvador Jesucristo, a quien sea la gloria ahora y hasta el día eterno. 
Amén. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 89,2.3-4.10.14 16
R/. Señor, tú has sido nuestro refugio de generación en generación

Antes que naciesen los montes o fuera engendrado el orbe de la tierra, 
desde siempre y por siempre tú eres Dios. R/.

Tú reduces el hombre a polvo, diciendo: «Retornen, hijos de Adán.» 
Mil años en tu presencia son un ayer, que pasó; una vela nocturna. R/.

Aunque uno viva setenta años, y el más robusto hasta ochenta, 
la mayor parte son fatiga inútil, porque pasan aprisa y vuelan. R/.

Por la mañana sácianos de tu misericordia, y toda nuestra vida será alegría 
y júbilo. Que tus siervos vean tu acción, y sus hijos tu gloria. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 12,13-17
En aquel tiempo, enviaron a Jesús unos fariseos y partidarios de Herodes, 

para cazarlo con una pregunta. Se acercaron y le dijeron: «Maestro, sabemos 
que eres sincero y que no te importa de nadie; porque no te fijas en lo que la 
gente sea, sino que enseñas el camino de Dios sinceramente. ¿Es lícito pagar 
impuesto al César o no? ¿Pagamos o no pagamos?» 

Jesús, viendo su hipocresía, les replicó: «¿Por qué intentan cogerme? 
Traigan un denario, que lo vea.» Se lo trajeron. Y él les preguntó: «¿De 
quién es esta cara y esta inscripción?» Le contestaron: «Del César.»  
Les replicó: «Lo que es del César páguenlo al César, y lo que es de Dios, a 
Dios.» Se quedaron admirados. Palabra de Dios.

Meditación
San Pedro nos exhorta a no dejarnos arrastrar por los falsos maestros, 

para que cuando el Señor se manifieste en su gloria nos encuentre libres de 
ataduras y podamos morar con Él en el cielo que nos ha prometido.

Los fariseos continúan tratando de engañar a Jesús con sus preguntas. La 
respuesta que Jesús les ofrece podemos aplicarla a nuestras vidas, ¿estamos 
ofreciéndole a nuestro salvador lo que le corresponde? O, por el contrario, 
¿tenemos un Cesar que hemos colocado por encima de nuestro Señor?

La respuesta a estas preguntas, no dependen de las palabras que puedan 
salir de nuestros labios, sino del estilo de vida que llevemos, puesto que es mi 
servicio diario lo que determina si le estoy ofreciendo lo que le corresponde; y 
la adhesión a Él es lo que determina el lugar que le doy en mi vida. 

Ojalá seamos capaces de discernir con sabiduría y darle a Dios el lugar 
que le corresponde en nuestras vidas.
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5 Memoria Obligatoria: San Bonifacio, Obispo y Mártir

Miércoles Rojo

Comienzo de la Segunda Carta del San Pablo a Timoteo 1,1-3.6-12
Pablo, apóstol de Cristo Jesús por designio de Dios, llamado a anunciar 

la promesa de vida que hay en Cristo Jesús, a Timoteo, hijo querido; te deseo 
la gracia, misericordia y paz de Dios Padre y de Cristo Jesús, Señor nuestro. 
Doy gracias a Dios, a quien sirvo con pura conciencia, como mis antepasados, 
porque tengo siempre tu nombre en mis labios cuando rezo, de noche y de día. 

Por esta razón te recuerdo que reavives el don de Dios, que recibiste 
cuando te impuse las manos; porque Dios no nos ha dado un espíritu cobarde, 
sino un espíritu de energía, amor y buen juicio. No te avergüences de dar 
testimonio de nuestro Señor y de mí, su prisionero. Toma parte en los duros 
trabajos del Evangelio, según la fuerza de Dios. Él nos salvó y nos llamó a una 
vida santa, no por nuestros méritos, sino porque, desde tiempo inmemorial, 
Dios dispuso darnos su gracia, por medio de Jesucristo; y ahora, esa gracia 
se ha manifestado al aparecer nuestro salvador Jesucristo, que destruyó la 
muerte y sacó a la luz la vida inmortal, por medio del Evangelio.

 De este Evangelio me han nombrado heraldo, apóstol y maestro, y ésta es 
la razón de mi penosa situación presente; pero no me siento derrotado, pues 
sé de quién me he fiado y estoy firmemente persuadido de que tiene poder 
para asegurar hasta el último día el encargo que me dio. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 122,1-2a. 2bcd
R/. A ti, Señor, levanto mis ojos

A ti levanto mis ojos, a ti que habitas en el cielo. Como están los ojos de 
los esclavos fijos en las manos de sus señores. R/.

Como están los ojos de la esclava fijos en las manos de su señora, 
así están nuestros ojos en el Señor, Dios nuestro, esperando su misericordia. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 12,18-27
En aquel tiempo, se acercaron a Jesús unos saduceos, de los que dicen 

que no hay resurrección, y le preguntaron: «Maestro, Moisés nos dejó escrito: 
“Si a uno se le muere su hermano, dejando mujer, pero no hijos, cásese con 
la viuda y dé descendencia a su hermano.” Pues bien, había siete hermanos: 
el primero se casó y murió sin hijos; el segundo se casó con la viuda y murió 
también sin hijos; lo mismo el tercero; y ninguno de los siete dejó hijos. Por 
último, murió la mujer. Cuando llegue la resurrección y vuelvan a la vida, ¿de 
cuál de ellos será mujer? Porque los siete han estado casados con ella.» 

Jesús les respondió: «Están equivocados, porque no entienden la Escritura 
ni el poder de Dios. Cuando resuciten, ni los hombres ni las mujeres se casarán; 
serán como ángeles del cielo. Y a propósito de que los muertos resucitan, ¿no 
han leído en el libro de Moisés, en el episodio de la zarza, lo que le dijo Dios: 
“Yo soy el Dios de Abrahán, el Dios de Isaac, ¿el Dios de Jacob”? No es Dios 
de muertos, sino de vivos. Están muy equivocados.» Palabra de Dios.

Meditación
En la primera lectura de este día, Pablo se presenta a sí mismo como 

apóstol de Jesucristo por mandato de Dios, dejando claro que su autoridad y 
enseñanzas provienen de Dios mismo. Habla sobre su experiencia personal de 
redención y transformación. 
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Pablo reconoce su pasado como perseguidor de la Iglesia, pero también 
enfatiza la misericordia y gracia de Dios que lo ha llamado y transformado 
en un instrumento útil para su servicio. Aquí vemos la importancia de 
reconocer nuestro propio pecado y la necesidad de la gracia de Dios para 
ser transformados. Del mismo modo, nos damos cuenta de que, sin importar 
lo apartado que creamos podemos estar de Dios, el Señor siempre tiene sus 
brazos abiertos para recibirnos. 

El pasaje del Evangelio nos invita a considerar la fe en la resurrección y 
el poder de Dios sobre la vida y la muerte. Jesús responde a los saduceos 
diciendo que en la resurrección no se casarán ni serán dados en matrimonio, 
porque serán como ángeles en el cielo. Jesús afirma que Dios es el Dios de los 
vivos y no de los muertos, lo cual implica que la vida eterna no es simplemente 
una continuación de la existencia terrenal, sino una transformación hacia un 
estado de plenitud y comunión con Dios.

Esta enseñanza de Jesús nos lleva a reflexionar sobre nuestra propia fe 
en la resurrección y la esperanza de vida eterna que tenemos como creyentes. 
Nos invita a confiar en el poder de Dios para trascender estas limitaciones 
terrenales y entrar en una nueva dimensión de vida en su presencia.

6 Feria o Memoria Libre: San Norberto, Obispo 

Jueves Verde o Blanco

Lectura de la Segunda Carta de San Pablo a Timoteo 2,8-15
Querido hermano: Haz memoria de Jesucristo el Señor, resucitado de 

entre los muertos, nacido del linaje de David. Este ha sido mi Evangelio, por el 
que sufro hasta llevar cadenas, como un malhechor. Pero la Palabra de Dios 
no está encadenada. Por eso lo aguanto todo por los elegidos, para que ellos 
también alcancen la salvación, lograda por Cristo Jesús, con la gloria eterna. 
Es doctrina segura: «Si morimos con él, viviremos con él. Si perseveramos, 
reinaremos con él. Si lo negamos, también él nos negará. Si somos infieles, él 
permanece fiel, porque no puede negarse a sí mismo.» Sígueles recordando 
todo esto, avisándoles seriamente en nombre de Dios que no disputen sobre 
palabras: no sirve para nada y es catastrófico para los oyentes. Esfuérzate por 
presentarte ante Dios y merecer su aprobación como un obrero irreprensible 
que predica la verdad sin desviaciones. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 24, 4bc-5ab.8-9.10 y 14
R/. Señor, enséñame tus caminos

Señor, enséñame tus caminos, instrúyeme en tus sendas, haz que camine 
con lealtad; enséñame porque tú eres mi Dios y Salvador. R/.

El Señor es bueno y recto y enseña el camino a los pecadores; hace 
caminar a los humildes con rectitud, enseña su camino a los humildes. R/.

Las sendas del Señor son misericordia y lealtad para los que guardan su 
alianza y sus mandatos. El Señor se confía con los fieles y les da a conocer 
su alianza. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 12,28b-34
En aquel tiempo, un escriba se acercó a Jesús y le preguntó: «¿Qué 

mandamiento es el primero de todos?» Respondió Jesús: «El primero es: 
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“Escucha, Israel, el Señor, nuestro Dios, es el único Señor: amarás al Señor, 
tu Dios, con todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu mente, con todo 
tu ser.” El segundo es éste: “Amarás a tu prójimo como a ti mismo.” No hay 
mandamiento mayor que éstos.» 

El escriba replicó: «Muy bien, Maestro, tienes razón cuando dices que el 
Señor es uno solo y no hay otro fuera de él; y que amarlo con todo el corazón, 
con todo el entendimiento y con todo el ser, y amar al prójimo como a uno 
mismo vale más que todos los holocaustos y sacrificios.» 

Jesús, viendo que había respondido sensatamente, le dijo: «No estás lejos 
del reino de Dios.» Y nadie se atrevió a hacerle más preguntas. Palabra del 
Señor.

Meditación
San Pablo nos indica cómo debe comportarse un verdadero cristiano: 

predicar el Evangelio de Cristo con valentía, firmeza y responsabilidad, 
mantenernos firmes en la fe y a la vez transmitir esa misma fe a los demás; 
trabajar para construir el reino de Dios sin descanso porque solo así podemos 
ser merecedores de la corona prometida.

Así mismo, Jesús destaca el gran mandamiento: amar a Dios con todo 
el corazón, alma, mente y fuerzas, y amar al prójimo como a uno mismo. Un 
escriba reconoce la sabiduría de estas palabras y comprende que amar a Dios 
y al prójimo es más importante que ofrecer sacrificios. Jesús elogia la respuesta 
del escriba, resaltando la importancia de la comprensión y la aplicación práctica 
de los mandamientos para vivir una vida plena y en armonía con Dios.

Es una invitación a tomar en cuenta el verdadero amor. Solo con amor 
podemos vencer todas las dificultades que nos llegan porque el amor lo puede 
todo, debemos amarnos sin diferencia de estatus sociales ni color de piel. Ante 
Dios somos todos iguales y Él nos amó primero.

7 Solemnidad: Sagrado Corazón de Jesús

Viernes Blanco

Lectura de la profecía de Oseas 11,1b.3-4.8c-9
Así dice el Señor: «Cuando Israel era joven, lo amé, desde Egipto llamé a 

mi hijo. Yo enseñé a andar a Efraín lo alzaba en brazos; y él comprendía que 
yo lo curaba. Con cuerdas humanas, con correas de amor lo atraía; era para 
ellos como el que levanta el yugo de la cerviz, me inclinaba y le daba de comer. 
Se me revuelve el corazón, se me conmueven las entrañas. No cederé al ardor 
de mi cólera, no volveré a destruir a Efraín; que soy Dios, y no hombre; santo 
en medio de ti, y no enemigo a la puerta.» Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: Is 12,2-3.4bcd.5-6 
R/. Sacarán aguas con gozo de las fuentes de la salvación

El Señor es mi Dios y Salvador: confiaré y no temeré, porque mi fuerza y 
mi poder es el Señor, él fue mi salvación. Y sacarán aguas con gozo de las 
fuentes de la salvación. R/.

Den gracias al Señor, invoquen su nombre, cuenten a los pueblos sus 
hazañas, proclamen que su nombre es excelso. R/.
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Tañan para el Señor, que hizo proezas, anúncienlas a toda la tierra; 
griten jubilosos, habitantes de Sión: «Qué grande es en medio de ti el santo 
de Israel.» R/.

Lectura de la Carta del Apóstol San Pablo a los Efesios 3,8-12.14-19
A mí, el más insignificante de todos los santos, se me ha dado esta gracia: 

anunciar a los gentiles la riqueza insondable que es Cristo, y aclarar a todos 
la realización del misterio, escondido desde el principio de los siglos en Dios, 
creador de todo. Así, mediante la Iglesia, los Principados y Potestades en los 
cielos conocen ahora la multiforme sabiduría de Dios, según el designio eterno, 
realizado en Cristo Jesús, Señor nuestro, por quien tenemos libre y confiado 
acceso a Dios, por la fe en él. Por esta razón, doblo las rodillas ante el Padre, 
de quien toma nombre toda familia en el cielo y en la tierra, pidiéndole que, de 
los tesoros de su gloria, les conceda por medio de su Espíritu robustecerlos 
en lo profundo de su ser, que Cristo habite por la fe en sus corazones, que el 
amor sea su raíz y su cimiento; y así, con todos los santos, lograrán abarcar 
lo ancho, lo largo, lo alto y lo profundo, comprendiendo lo que trasciende toda 
filosofía: el amor cristiano. Así llegarán a su plenitud, según la plenitud total de 
Dios. Palabra de Dios.

Lectura del Santo Evangelio según San Juan 19,31-37
En aquel tiempo, los judíos, como era el día de la Preparación, para 

que no se quedaran los cuerpos en la cruz el sábado, porque aquel sábado 
era un día solemne, pidieron a Pilato que les quebraran las piernas y que 
los quitaran. Fueron los soldados, le quebraron las piernas al primero y 
luego al otro que habían crucificado con él; pero al llegar a Jesús, viendo 
que ya había muerto, no le quebraron las piernas, sino que uno de los 
soldados, con la lanza, le traspasó el costado, y al punto salió sangre y agua. 
El que lo vio da testimonio, y su testimonio es verdadero, y él sabe que dice 
verdad, para que también ustedes crean. Esto ocurrió para que se cumpliera 
la Escritura: «No le quebrarán un hueso»; y en otro lugar la Escritura dice: 
«Mirarán al que atravesaron.» Palabra del Señor. 

Meditación:
Hoy nos unimos como Iglesia en la devoción al Sagrado Corazón de 

Jesús, y la profecía que acabamos de leer es un recordatorio del amor y la 
misericordia del corazón de Dios, que siempre está dispuesto a perdonar y 
restaurar a aquellos que se arrepienten. Nos invita a reflexionar sobre nuestra 
propia relación con Dios y a reconocer el amor incondicional que Él nos ofrece, 
incluso cuando fallamos y nos apartamos de su camino.

Nos invita a profundizar en el misterio de la gracia de Dios revelada en 
Cristo Jesús. Pablo nos habla de la riqueza insondable de Cristo y la sabiduría 
divina manifestada en la iglesia. Nos recuerda que, a través de nuestra fe en 
Jesucristo, podemos acceder a la plenitud de vida que Dios nos ofrece.

Este pasaje nos lleva a contemplar el significado espiritual de la sangre 
y el agua que brotaron del costado de Jesús cuando fue traspasado por la 
lanza. Este acto de amor supremo no solo representa el sacrificio redentor de 
Jesús por la humanidad, sino que también simboliza la purificación, la vida 
nueva y la gracia que fluye de su sacrificio.
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Por esto, mis hermanos, la devoción al sagrado Corazón de Jesús debe 
ser un reflejo de su amor por todas las personas, manifestado en cada devoto, 
especialmente dirigido a los más apartados. Que, a través de nosotros, puedan 
ver el amor de Dios vivo en un mundo cada vez más apartado de los valores.

8 Memoria Obligatoria: El Inmaculado Corazón de María 

Sábado Blanco

Se utilizan las Lecturas de la Memoria: El Inmaculado Corazón de María 
o Bien 2 Tm 4,1-8. Salmo 70,8-9.14-15ab.16-17.22; Mc 12,38-44

Lectura del Profeta Isaías 61,9-11
La estirpe de mi pueblo será célebre entre las naciones, y sus vástagos 

entre los pueblos. Los que los vean reconocerán que son la estirpe que bendijo 
el Señor. Desbordo de gozo con el Señor, y me alegro con mi Dios: porque me 
ha vestido con un traje de gala y me ha envuelto en un manto de triunfo, como 
novio que se pone la corona, o novia que se adorna con sus joyas. Como el 
suelo echa sus brotes, como un jardín hace brotar sus semillas, así el Señor 
hará brotar la justicia y los himnos ante todos los pueblos. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 1 Samuel 2,1. 4-8
R/. Mi corazón se regocija por el Señor, mi salvador 

Mi corazón se regocija por el Señor, mi poder se exalta por Dios; mi boca 
se ríe de mis enemigos, porque gozo con tu salvación. R/.

Se rompen los arcos de tus valientes, mientras los cobardes se ciñen de 
valor; los hartos se contratan por el pan, mientras los hambrientos engordan; la 
mujer estéril da a luz siete hijos, mientras la madre de muchos queda baldía. R/.

El Señor da la muerte y la vida, hunde en el abismo y levanta; da la pobreza 
y la riqueza, humilla y enaltece. R/.

Él levanta del polvo al desvalido, alza de la basura al pobre, para hacer 
que se siente entre príncipes y que herede un trono de gloria. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Lucas 2,41-51. 
Los padres de Jesús solían ir cada año a Jerusalén por las fiestas de 

Pascua. Cuando Jesús cumplió doce años, subieron a la fiesta según la 
costumbre y, cuando terminó, se volvieron; pero el niño Jesús se quedó en 
Jerusalén, sin que lo supieran sus padres.

Éstos, creyendo que estaba en la caravana, hicieron una jornada y se 
pusieron a buscarlo entre los parientes y conocidos; al no encontrarlo, se 
volvieron a Jerusalén en su busca. A los tres días, lo encontraron en el templo, 
sentado en medio de los maestros, escuchándolos y haciéndoles preguntas; 
todos los que le oían quedaban asombrados de su talento y de las respuestas 
que daba.

Al verlo, se quedaron atónitos, y le dijo su madre: “Hijo, ¿por qué nos 
has tratado así? Mira que tu padre y yo te buscábamos angustiados.” Él les 
contestó: “¿Por qué me buscaban? ¿No sabían que yo debía estar en la casa 
de mi Padre?” Pero ellos no comprendieron lo que quería decir. Él bajó con 
ellos a Nazaret y siguió bajo su autoridad. Su madre conservaba todo esto en 
su corazón. Palabra del Señor.



28

  No nos dejes caer en la tentación

Meditación
Hoy celebramos la memoria del Inmaculado Corazón de María. Luego de 

meditar en las virtudes del corazón amoroso de Jesús, nos fijamos en el de 
nuestra madre, donde se nos revela un corazón puro que ama de verdad a 
su hijo y a todos. Hoy se nos hace una llamada a imitar la pureza del corazón 
de nuestra Madre y a través de él, seamos capaces de ver la mano de Dios 
obrando en nuestras vidas.

El profeta Isaías consuela los corazones tristes con la promesa de Dios: 
serán reconocidos como el pueblo del Señor a quienes ha bendecido. Eleva 
los ánimos de un pueblo que por las derrotas humanas de siente abandonado. 

 El pasaje bíblico conocido como Jesús perdido y hallado en el templo, nos 
invita a buscar otra perspectiva de este acontecimiento de la vida de Jesús, 
más que perderse, Jesús se reconoció como hijo de Dios y tomó la iniciativa 
de reconocer su misión y llevarla a cabo. María, que desconoce dicha misión, 
conservaba todo en su interior. 

9 X Domingo del Tiempo Ordinario

II Semana del Salterio Verde

Cumplir la voluntad del Padre nos hace su familia 

Orientaciones para la Celebración:
Resaltar el lema del mes “No nos dejes caer en la tentación” (Mt 6,13) con 

su valor “La oración nos hace mansos y humildes de corazón”. Y el título de este 
Domingo. seguir motivando para que en los sectores 
se realicen los encuentros de evangelización, y los 
campamentos de verano de jóvenes, adolescentes 
y niños. Se puede dramatizar el Evangelio. Destacar 
la fuerza del Espíritu Santo como gracia que tiene 
poder para vencer el pecado y al demonio.

Monición de Entrada:
Hermanos y hermanas: nos congregamos en torno a la mesa del Señor 

para participar con gozo de la Eucaristía de hoy, Decimo Domingo del Tiempo 
Ordinario, y celebrar la victoria de Cristo sobre la muerte, alabar y bendecir al 
Padre por ese gran don que es su Hijo que ha roto las cadenas del pecado en 
nosotros. El amor de Dios se manifiesta cada día en la persona de su Hijo que 
nos sana y salva.

Demos gracias a Dios en esta Eucaristía por donarnos a Cristo, el Hijo 
obediente, que nos redime de nuestros pecados y nos abre la puerta de la vida 
eterna, para que nos dejemos llenar de su amor, cumplir su voluntad y seamos 
constantes en la oración para ser mansos y humildes de corazón.

Con el lema “No nos dejes caer en la tentación” (Mt. 6,13), recibamos al 
Señor que viene a presidir nuestra Celebración en la persona de su ministro. 
De pie, cantamos.

Oración Colecta
Oh Dios, fuente de todo bien, escucha sin cesar nuestras súplicas; y 

concédenos, inspirados por ti, pensar lo que es recto y cumplirlo con tu ayuda. 
Por nuestro Señor.
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LITURGIA DE LA PALABRA

Primera Lectura: Génesis 3,9-15
Nuestros primeros padres, Adán y Eva, seducidos por el maligno cayeron 

en la tentación y desobedecieron el mandato de Dios rompiendo el vínculo de 
amistad con su Creador. Escuchemos.

Lectura del libro del Génesis 3, 9-15 
Después que Adán comió del árbol, el Señor lo llamó: «¿Dónde estás?» 

Él contestó: «Oí tu ruido en el jardín, me dio miedo porque estaba desnudo, y 
me escondí.» 

El Señor le replicó: «¿Quién te informó que estabas desnudo? ¿es qué has 
comido del árbol del que te prohibí comer?»

Adán respondió: «La mujer que me dijiste por compañera me ofreció del 
fruto y comí.» El Señor Dios dijo a la mujer: «¿Qué es lo que has hecho?» Ella 
respondió: «La serpiente me engañó y comí.» 

El Señor Dios dijo a la serpiente: «Por haber hecho eso, serás maldita 
entre todo el ganado y todas las fieras del campo; te arrastrarás sobre el 
vientre y comerás polvo toda la vida; establezco hostilidad entre ti y la mujer, 
entre tu estirpe y la suya: ella te herirá la cabeza cuando tú la hieras el talón.» 
Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 129,1-2.3-4ab.4c-6.7-8
R/. Del Señor viene la misericordia, la redención copiosa

Desde lo hondo a ti grito, Señor; Señor, escucha mi voz; estén tus oídos 
atentos a la voz de mi súplica. R/.

Si llevas cuenta de los delitos, Señor, ¿quién podrá resistir? Pero de ti 
procede el perdón, y así infundes respeto. R/.

Mi alma espera en el Señor, espera en su palabra; mi alma aguarda al 
Señor, más que el centinela la aurora. R/.

Aguarde Israel al Señor, como el centinela la aurora; porque del Señor 
viene la misericordia, la redención copiosa; y él redimirá a Israel de todos sus 
delitos. R/.

Segunda Lectura: 2 Corintios 4,13-5,1
San Pablo nos recuerda que siendo constantes en la oración nos hacemos 

mansos y humildes de corazón y si somos firmes en la fe caminaremos hacia la 
plenitud que Dios ofrece a todo aquel que le obedece. Escuchemos.

Lectura de la Segunda Carta del Apóstol San Pablo  
a los Corintios 4,13-5,1

Hermanos: Teniendo el mismo espíritu de fe, según lo que está escrito: 
“Creí, por eso hablé”, también nosotros creemos y por eso hablamos, 
convencidos de que quien resucitó al Señor Jesús, también con Jesús nos 
resucitará y nos hará estar con ustedes. Todo es para su bien. Cuantos más 
reciban la gracia, mayor será el agradecimiento para gloria de Dios. 

Por eso, no nos desanimemos. Aunque nuestra condición física se vaya 
deshaciendo, nuestro interior se renueva día a día. Y una tribulación pasajera 
y liviana produce un inmenso e incalculable tesoro de gloria. No nos fijemos 
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en lo que se ve, sino en lo que no se ve. Lo que se ve, es transitorio, lo que no 
se ve es eterno. 

Si se destruye este nuestro tabernáculo terreno, tenemos un sólido edificio 
construido por Dios, una casa que no ha sido levantada por mano de hombre y 
que tiene una duración eterna en los cielos. Palabra de Dios.

ALELUYA Jn 12,31b-32
Ahora el príncipe de este mundo va a ser echado fuera -dice el Señor- 

y yo cuando sea levantado de la tierra, atraeré a todos hacia mí.

Evangelio: Marcos 3,20-35
Jesús en su lucha contra el maligno se enfrenta a la incomprensión y la 

falta de fe hasta de sus más cercanos que no logran entender el proyecto del 
Reino de Dios para salvarnos. Solo basta reconocer y acoger a Jesús como 
el enviado del Padre, y con humildad y mansedumbre pedirle que no nos deje 
caer en la tentación de rechazar el plan de amor de Dios para nuestras vidas. 
Puestos de pie aclamemos con el canto a Jesús nuestro Salvador.

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 3,20-35 
En aquel tiempo volvió Jesús a su casa, y se juntó tanta gente, que no los 

dejaban ni comer. Al enterarse su familia, vinieron a llevárselo porque decían 
que no estaba en sus cabales. Unos letrados que habían bajado de Jerusalén 
decían: «Tiene dentro a Belcebú y expulsa los demonios con el poder del jefe 
de los demonios.»

Él los invitó a acercarse y les puso estas comparaciones: «¿Cómo va a 
echar Satanás a Satanás? Un reino en guerra civil no puede subsistir, una 
familia dividida no puede subsistir. Si Satanás se rebela contra sí mismo para 
hacerse la guerra, no puede subsistir, está perdido. Nadie puede meterse en 
la casa de un hombre forzudo para arramblar su ajuar, si primero no lo ata; 
entonces podrá arramblar con la casa. Créanme, todo se le podrá perdonar a 
los hombres: los pecados y cualquier blasfemia que digan, pero el que blasfeme 
contra el Espíritu Santo no tendrá perdón jamás; cargará con su pecado para 
siempre.» Se refería a los que decían que tenía dentro un espíritu inmundo. 

Llegaron su madre y sus hermanos, y desde fuera lo mandaron a llamar. La 
gente que tenía sentada alrededor le dijo: «Mira, tu madre y tus hermanos están 
fuera y te buscan.» Les contestó: «¿Quiénes son mi madre y mis hermanos?» 
Y paseando la mirada por los que estaban sentados en círculo alrededor de él, 
dijo: «Estos son mi madre y mis hermanos. El que cumple la voluntad de Dios, 
ese es mi hermano, mi hermana y mi madre.» Palabra del Señor.

Meditación
Gran significado tiene en los labios de Jesús la frase de que “una familia 

dividida no puede subsistir”. Recordemos a Jesús orando al Padre por sus 
discípulos y pidiendo en Jn 17,21-23 especialmente que ellos sean “uno”, pero 
no de cualquier forma, sino como Dios es “uno”. 

Podemos notar en este texto del Evangelio que acabamos de leer cómo 
los lideres religiosos, que están llamados a identificar a Dios y sus obras, en 
Jesús pretenden ver otra cosa; a quien viene de Dios lo ven como el enemigo 
de Dios. 
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La división tiene una característica muy particular, siempre está acusando 
y buscando responsable, tal como vemos en el Evangelio o en la primera 
lectura. Por esto, la reacción de Dios siempre va a ser de acogida, como hace 
una verdadera familia. Esta es la razón por la que nosotros, si escuchamos la 
Palabra de Dios nos convertimos en su familia, como acaba de decir Jesús. 

¿Qué nos está apartando de la unidad de la familia de Dios? ¿Qué me está 
apartando de la familia que Dios me ha regalado en esta tierra? No olvidemos 
que una familia dividida no puede subsistir. 

Pidamos al Señor por la unidad de los cristianos y la unidad de la familia, 
para que, guiados por la Palabra de Dios, alcancemos un día la unidad perfecta 
manifestada en la Santísima Trinidad. 

Oración de los Fieles 
El que Preside: Conscientes de que el Señor acoge nuestras plegarias, 

invoquémosle, diciendo: Padre, que cumplamos siempre tu voluntad
Por el Papa Francisco, los obispos, sacerdotes, diáconos, laicos y 

laicas, para que a imitación de Cristo se mantengan firmes en la oración y sean 
testimonio vivo de los que cumplen la voluntad del Padre. Oremos.

Por los que gobiernan las Naciones, en especial la nuestra, para que 
trabajen por la justicia y la paz, protejan el medio ambiente y promuevan 
los valores del Reino. Oremos. 
Por todos los que sufren por cualquier causa, para que reciban el consuelo 
del Señor y la solidaridad de todos nosotros para mitigar su sufrimiento. 
Oremos. 
Por los adolescentes y jóvenes, para que escuchen la voz del Señor y 
acepten la llamada para servir y cumplir la voluntad del Padre desde el 
sacerdocio y vida consagrada. Oremos.
Por nosotros, asamblea reunida en el día del Señor, para que con nuestra 
vida de oración reflejemos a Cristo en nuestra vida personal, familiar y 
social, y hagamos la voluntad del Padre para que sea realidad el Reino 
de Dios entre nosotros. Oremos.
Quien preside: Padre Santo, recibe nuestras súplicas y fortalece nuestra 

voluntad, para que siempre acojamos a tu Hijo y cumplamos lo que El nos enseña 
y pide vivir para ser su familia verdadera. Por Jesucristo nuestro Señor.

10  Feria

Lunes Verde
35º Aniversario de la Ordenación Presbiteral de

Mons. Héctor Rafael Rodríguez, MSC
Arzobispo de Santiago de los Caballeros

Lectura del Primer Libro de los Reyes 17,1-6 
En aquellos días, Elías, el tesbita, de Tisbé de Galaad, dijo a Ajab: «¡Vive 

el Señor, Dios de Israel, a quien sirvo! En estos años no caerá rocío ni lluvia si 
yo no lo mando.» 

Luego el Señor le dirigió la palabra: «Vete de aquí hacia el oriente y 
escóndete junto al torrente Carit, que queda cerca del Jordán. Bebe del torrente 
y yo mandaré a los cuervos que te lleven allí la comida.» 
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Elías hizo lo que le mandó el Señor, y fue a vivir junto al torrente Carit, que 
queda cerca del Jordán. Los cuervos le llevaban pan por la mañana y carne por 
la tarde, y bebía del torrente. Palabra de Dios. 

Salmo Responsorial: 120,1-2.3-4.5.7-8 
R/. El auxilio me viene del Señor, que hizo el cielo y la tierra 

Levanto mis ojos a los montes: ¿de dónde me vendrá el auxilio? El auxilio 
me viene del Señor, que hizo el cielo y la tierra. R/. 

No permitirá que resbale tu pie, tu guardián no duerme; no duerme ni 
reposa el guardián de Israel. R/. 

El Señor te guarda a su sombra, está a tu derecha; de día el sol no te hará 
daño, ni la luna de noche. R/. 

El Señor te guarda de todo mal, él guarda tu alma; el Señor guarda tus 
entradas y salidas, ahora y por siempre. R/. 

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 5,1-12 
En aquel tiempo, al ver Jesús el gentío, subió a la montaña, se sentó, y 

se acercaron sus discípulos; y él se puso a hablar, enseñándoles: «Dichosos 
los pobres en el espíritu, porque de ellos es el reino de los cielos. Dichosos 
los que lloran, porque ellos serán consolados. Dichosos los sufridos, porque 
ellos heredarán la tierra. Dichosos los que tienen hambre y sed de la justicia, 
porque ellos quedarán saciados. Dichosos los misericordiosos, porque ellos 
alcanzarán misericordia. Dichosos los limpios de corazón, porque ellos verán 
a Dios. Dichosos los que trabajan por la paz, porque ellos se llamarán «los 
Hijos de Dios». Dichosos los perseguidos por causa de la justicia, porque de 
ellos es el Reino de los Cielos. Dichosos ustedes cuando los insulten y los 
persigan y los calumnien de cualquier modo por mi causa. Estén alegres y 
contentos, porque su recompensa será grande en el cielo, que de la misma 
manera persiguieron a los profetas anteriores a ustedes.» Palabra del Señor.

Meditación
Aceptar la llamada de Dios es un desafío, pues muchas veces es una 

revolución hacia uno mismo y los deseos particulares; una lucha incesante 
contra los placeres que el mundo ofrece y que nos distraen de lo que es 
verdaderamente bueno: seguir a Cristo aún en medio de las dificultades. Pero 
cuando respondemos con sincero corazón, Dios viene en nuestro auxilio para 
ayudarnos a perseverar en el camino.

Él no se hace ajeno a las inclemencias de la vida, ni a nuestras necesidades 
para superar los momentos difíciles, y así lo reflejan las lecturas que nos 
propone la liturgia de hoy. Elías que, luego de anunciar que no llovería sin 
que Dios lo permitiera, fue enviado a oriente y ahí recibió alimento y agua, 
como prueba de que estaba auxiliado de la gracia divina por haber obedecido 
y dar cumplimiento al mandato del Señor. Esto es prueba de que Él siempre 
da, somos nosotros los que debemos estar dispuestos a entregarnos y recibir 
aquello que nos ofrece. 

Elías va con confianza al lugar que el Señor le manda, y así acontece 
cuando nuestra respuesta es un sí comprometido con la llamada que nos 
hace, siendo en todo momento discípulos misioneros como lo ha de ser cada 
bautizado, confiando en que nunca seremos defraudados, sino que seremos 
recompensados con la dicha de entrar plenamente en el Reino, así como lo 
expresa Jesús en las bienaventuranzas: dichosos aquellos que cumplen con 
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todo su corazón aquello que el Espíritu les mueve a hacer, porque así será 
su recompensa en el Cielo. No debemos dudar de que “nuestro auxilio es el 
nombre del Señor que hizo el cielo y la tierra”. Que confiemos siempre en aquel 
que ha muerto y resucitado, que ha dado su vida por nosotros, nos ha abierto 
las puertas para que entremos con Él a plenitud.

11 Memoria Obligatoria: San Bernabé Apóstol

Martes Rojo

Se utilizan las Lecturas de la Memoria: San Bernabé, Apóstol o bien:  
1 Reyes 17,7-16; Salmo 4,2-3.4-5.7-8; Mt 5,13-16

Lectura del libro de los Hechos de los apóstoles 11,21b-26;13,1-3
En aquellos días, gran número creyó y se convirtió al Señor. Llegó noticia 

a la Iglesia de Jerusalén, y enviaron a Bernabé a Antioquía; al llegar y ver la 
acción de la gracia de Dios, se alegró mucho, y exhortó a todos a seguir unidos 
al Señor con todo empeño; como era hombre de bien, lleno de Espíritu Santo 
y de fe, una multitud considerable se adhirió al Señor. Más tarde, salió para 
Tarso, en busca de Saulo; lo encontró y se lo llevó a Antioquía. Durante un año 
fueron huéspedes de aquella Iglesia e instruyeron a muchos. Fue en Antioquía 
donde por primera vez llamaron a los discípulos cristianos. 

En la Iglesia de Antioquia había profetas y maestros: Bernabé, Simeón, 
apodado el Moreno, Lucio el Cireneo, Manahén, hermano de leche del virrey 
Herodes, y Saulo. Un día que ayunaban y daban culto al Señor, dijo el Espíritu 
Santo: «Apártenme a Bernabé y a Saulo para la misión a que los he llamado.» 
Volvieron a ayunar y a orar, les impusieron las manos y los despidieron. 
Palabra de Dios. 

Salmo Responsorial: 97,1.2-3ab.3c-4.5-6
R/. El Señor revela a las naciones su justicia

Canten al Señor un cántico nuevo, porque ha hecho maravillas: su diestra 
le ha dado la victoria, su santo brazo. R/. 

El Señor da a conocer su victoria, revela a las naciones su justicia: se 
acordó de su misericordia y su fidelidad en favor de la casa de Israel. R/. 

Los confines de la tierra han contemplado la victoria de nuestro Dios. Aclama 
al Señor, tierra entera; griten vitoreen, toquen. R/. 

Tañan la citara para el Señor, suenen los instrumentos: con clarines y al 
son de trompetas, aclamen al Rey y Señor. R/.

 
Lectura del santo evangelio según san Mateo 10,7-13

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus apóstoles: «Vayan y proclamen que el 
Reino de los Cielos está cerca. Curen enfermos, resuciten muertos, limpien 
leprosos, echen demonios. Lo que han recibido gratis, denlo gratis. No lleven 
en la faja oro, plata ni calderilla; ni tampoco alforja para el camino, ni túnica de 
repuesto, ni sandalias, ni bastón; bien merece el obrero su sustento. Cuando 
entren en un pueblo o aldea, averigüen quién hay allí de confianza y quédense 
en su casa hasta que se vayan. Al entrar en una casa, saluden; si la casa se lo 
merece, la paz que le desean vendrá a ella. Si no se lo merece, la paz volverá 
a ustedes» Palabra del Señor.
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Meditación
En la liturgia de hoy celebramos la fiesta de San Bernabé, hombre elegido 

por Dios para difundir, junto a Pablo, el gran mensaje de salvación para todas 
las gentes, centrándose en las ciudades consideradas paganas. Él es uno de 
los pilares más importantes del anuncio del Evangelio en los primeros años, 
alcanzando a tantas personas que al ver su testimonio se fueron convirtiendo. 

En estas lecturas no solo apreciamos el origen de la palabra cristiano, sino 
que también vemos las cualidades de Bernabé que fue enviado a Antioquía 
para servir de luz a todas esas personas que empezaron a creer para que 
no dejaran de hacerlo. Se nos muestra a Bernabé como un hombre de bien, 
que deja ver a alguien que no tiene el mal en su corazón, que se guía por 
la fe y la confianza que tiene en el Señor, siendo un ejemplo para nosotros, 
invitándonos a que podamos dejarnos conducir por el Espíritu Santo, y seguir 
con fe y esperanza los mandatos del Señor; pudiendo así, servir de ejemplo a 
esas personas que quieren acercarse a Dios. 

El evangelista San Mateo enumera algunas normas que constituyen el 
estilo misionero. La primera de ellas es la pobreza. El discípulo de Cristo se 
pone todo él a disposición (su fe, su tiempo, su vida...) y lo hace porque está 
convencido de su unión con Dios.

Hoy, como en otros tiempos, Dios sigue llamando a mujeres y hombres 
a grandes cosas; sin embargo, el miedo, el qué dirán, las incertidumbres o el 
rechazo a salir de la zona de confort evita que lleguen a hacer lo que el Señor 
les ha dispuesto. Muchos males que nos afectan hoy en día son por no querer 
renunciar a las ataduras, a los apegos que evitan disponernos a cumplir ese 
propósito que se nos ha encomendado. Que Dios nuestro Señor sea siempre 
prioridad en nuestras vidas.

12   Feria

Miércoles Verde

Lectura del Primer Libro de los Reyes 18,20-39
En aquellos días, el rey Ajab despachó órdenes a todo Israel, y los profetas 

de Baal se reunieron en el monte Carmelo. Elías se acercó a la gente y dijo: 
«¿Hasta cuándo van a caminar con muletas? Si el Señor es el verdadero Dios, 
síganlo; si lo es Baal, sigan a Baal.» La gente no respondió una palabra. 

Entonces Elías les dijo: «He quedado yo solo como profeta del Señor, 
mientras que los profetas de Baal son cuatrocientos cincuenta. Que nos den 
dos novillos: ustedes elijan uno; que lo descuarticen y lo pongan sobre la leña, 
sin prenderle fuego; yo prepararé el otro novillo y lo pondré sobre la leña, sin 
prenderle fuego. Ustedes invocarán a su dios, y yo invocaré al Señor; y el dios 
que responda enviando fuego, ése es el Dios verdadero.» 

Toda la gente asintió: «¡Buena idea!» Elías dijo a los profetas de Baal: 
«Elijan un novillo y prepárenlo ustedes primero, porque son más. Luego 
invoquen a su dios, pero sin encender el fuego.» Cogieron el novillo que les 
dieron, lo prepararon y estuvieron invocando a Baal desde la mañana hasta 
mediodía: «¡Baal, respóndenos!» Pero no se oía una voz ni una respuesta, 
mientras brincaban alrededor del altar que habían hecho. 

Al mediodía, Elías empezó a reírse de ellos: «¡Griten más fuerte! Baal es 
dios, pero estará meditando, o bien ocupado, o estará de viaje; ¡a lo mejor 
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está durmiendo y se despierta!» Entonces gritaron más fuerte; y se hicieron 
cortaduras, según su costumbre, con cuchillos y punzones, hasta chorrear 
sangre por todo el cuerpo. Pasado el mediodía, entraron en trance, y así 
estuvieron hasta la hora de la ofrenda. Pero no se oía una voz, ni una palabra, 
ni una respuesta.

Entonces Elías dijo a la gente: «¡Acérquense» Se acercaron todos, y él 
reconstruyó el altar del Señor, que estaba demolido: cogió doce piedras, una 
por cada tribu de Jacob, a quien el Señor había dicho: «Te llamarás Israel»; 
con las piedras levantó un altar en honor del Señor, hizo una zanja alrededor 
del altar, como para sembrar dos fanegas; apiló la leña, descuartizó el novillo, 
lo puso sobre la leña y dijo: «Llenen cuatro cántaros de agua y derrámenla 
sobre la víctima y la leña!» Luego dijo: «¡Otra vez!» Y lo hicieron otra vez. 
Añadió: «¡Otra vez!» Y lo repitieron por tercera vez. El agua corrió alrededor 
del altar, e incluso la zanja se llenó de agua.

Llegada la hora de la ofrenda, el profeta Elías se acercó y oró: «¡Señor, Dios 
de Abrahán, Isaac e Israel! Que se vea hoy que tú eres el Dios de Israel, y yo tu 
siervo, que he hecho esto por orden tuya. Respóndeme, Señor, respóndeme, 
para que sepa este pueblo que tú, Señor, eres el Dios verdadero, y que eres tú 
quien les cambiará el corazón.» 

Entonces el Señor envió un rayo que abrasó la víctima, la leña, las piedras 
y el polvo, y secó el agua de la zanja. Al verlo, cayeron todos sobre su rostro, 
exclamando: «¡El Señor es el Dios verdadero! ¡El Señor es el Dios verdadero!» 
Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 15,1-2a.4.5 y 8.11
R/. Protégeme, Dios mío, que me refugio en ti

Protégeme, Dios mío, que me refugio en ti; yo digo al Señor: «Tú eres mi 
bien.» R/.

Multiplican las estatuas de dioses extraños; no derramaré sus libaciones 
con mis manos, ni tomaré sus nombres en mis labios. R/.

El Señor es el lote de mi heredad y mi copa; mi suerte está en tu mano. 
Tengo siempre presente al Señor, con él a mi derecha no vacilaré. R/.

Me enseñarás el sendero de la vida, me saciarás de gozo en tu presencia, 
de alegría perpetua a tu derecha. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 5,17-19
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «No crean que he venido 

a abolir la Ley o los profetas: no he venido a abolir, sino a dar plenitud. Les 
aseguro que antes pasarán el cielo y la tierra que deje de cumplirse hasta la 
última letra o tilde de la Ley. El que se salte uno solo de los preceptos menos 
importantes, y se lo enseñe así a los hombres, será el menos importante en el 
Reino de los Cielos. Pero quien los cumpla y enseñe será grande en el Reino 
de los Cielos.» Palabra del Señor.

Meditación
La primera lectura nos presenta dos realidades diferentes: de un lado, los 

seguidores del dios pagano, Baal, sin poder alguno para realizar lo que les 
piden sus falsos profetas; del otro se encuentra el profeta Elías, un verdadero 
seguidor del Dios de Israel que exhorta a los israelitas a seguir al verdadero 
Dios que escucha, es cercano y actúa por el bien de sus seguidores.
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Como ese pueblo declaró la grandeza de Dios, viendo la muestra de 
su poder, también nosotros debemos reconocer que Dios es el Señor que 
puede hacer todas las cosas buenas para nosotros. Él nos escucha cuando lo 
clamamos. ¿Qué esperamos para ver la grandeza de Dios? ¿Deseamos una 
señal? El pueblo descubrió su poder por el fuego, ¿qué señal deseas para que 
creas en el Señor?

En el Evangelio, vemos que la mayor señal es que Jesús viene como 
culmen de la revelación, no para erradicar los mandamientos, sino, diciendo 
que ha venido para dar la plenitud de la ley y así enseñarnos cómo debemos 
cumplirla. “He venido a sintetizarla en ley de amor”. Recordemos estas dos 
dimensiones del amor con las que resumió los diez mandamientos: “Amar a 
Dios sobre todas las cosas y amar a tus prójimos como a ti mismo”. Esa es la 
forma en que hay que cumplir la ley del Señor, que es Dios de misericordia. 
Pidamos al Señor la gracia de descubrirlo cada día como el Dios verdadero 
que merece todo honor y la gloria.

13 Memoria Obligatoria: San Antonio de Padua,  
Presbítero y Doctor de la Iglesia

Blanco
29º Aniversario de la Ordenación Presbiteral de Mons. Jesús Castro 

Marte, Obispo de Nuestra Señora de La Altagracia.

Lectura del Primer Libro de los Reyes 18,41-46
En aquellos días, Elías dijo a Ajab: «Vete a comer y a beber, que ya se 

oye el ruido de la lluvia.» Ajab fue a comer y a beber mientras Elías subía a la 
cima del Carmelo; allí se encorvó hacia tierra, con el rostro en las rodillas, y 
ordenó a su criado: «Sube a otear el mar.» El criado subió, miró y dijo: «No se 
ve nada.» Elías ordenó: «Vuelve otra vez.» El criado volvió siete veces, y a la 
séptima dijo: «Sube del mar una nubecilla como la palma de una mano.»

Entonces Elías mandó: «Vete a decirle a Ajab que enganche y se vaya, no 
le coja la lluvia.» 

En un instante se oscureció el cielo con nubes empujadas por el viento, y 
empezó a diluviar. Ajab montó en el carro y marchó a Yezrael. 

Y Elías, con la fuerza del Señor, se ciñó y fue corriendo delante de Ajab, 
hasta la entrada de Yezrael. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 64,10abcd.10e-11.12-13
R/. Oh Dios, tú mereces un himno en Sión

Tú cuidas de la tierra, la riegas y la enriqueces sin medida; la acequia de 
Dios va llena de agua, preparas los trigales. R/.

Riegas los surcos, igualas los terrenos, tu llovizna los deja mullidos,  
bendices sus brotes. R/. 

Coronas el año con tus bienes, tus carriles rezuman abundancia;  
rezuman los pastos del páramo, y las colinas se orlan de alegría. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 5,20-26
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «Si no son mejores que los 

escribas y fariseos, no entrarán en el reino de los cielos. Han oído que se dijo 
a los antiguos: “No matarás”, y el que mate será procesado. Pero yo les digo: 
Todo el que esté peleado con su hermano será procesado. Y si uno llama a 
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su hermano “imbécil”, tendrá que comparecer ante el Sanedrín, y si lo llama 
“renegado”, merece la condena del fuego. Por tanto, si cuando vas a poner tu 
ofrenda sobre el altar te acuerdas allí mismo de que tu hermano tiene quejas 
contra ti, deja allí tu ofrenda ante el altar y vete primero a reconciliarte con tu 
hermano, y entonces vuelve a presentar tu ofrenda. Con el que te pone pleito, 
procura arreglarte en seguida, mientras vas todavía de camino, no sea que 
te entregue al juez, y el juez al alguacil, y te metan en la cárcel. Te aseguro 
que no saldrás de allí hasta que hayas pagado el último cuarto.» Palabra del 
Señor.

Meditación
En el Evangelio aparece Jesús haciendo un llamado a quienes viven en 

constante conflicto con el hermano. Para el cristiano resolver oportunamente 
estos conflictos, el indicativo será el amor que den a los demás. 

En lo cotidiano es inevitable encontrarse con situaciones que ponen a 
prueba nuestra decisión de hacer constantemente el bien; es una labor del día 
a día, y que no siempre podemos cumplir. Es una invitación a no quedarnos 
en la caída, sino que busquemos hacer las paces aun cuando pensemos tener 
la razón, pues así como tantas veces pecamos y Dios nos perdona, también 
debemos perdonar y buscar el perdón de nuestros semejantes.

La manera de cómo nos relacionamos con los demás es lo que nos ayuda 
a crecer en la fe; nuestra comunidad es el lugar en el que el Señor nos llamó 
para seguirle, para ofrecernos una vida nueva y que esta brille ante los demás. 
Por ende, la tarea nuestra es dar testimonio, contrario a vivir en división, y 
vivencias que no edifican nuestro camino de conversión, y que pueden hacer 
daño. Que seamos capaces de solucionar nuestros problemas lo más pronto 
posible.

14     Feria   

Viernes Verde

Lectura del Primer Libro de los Reyes 19, 9a.11-16 
En aquellos días, al llegar Elías al monte de Dios, al Horeb, se refugió en 

una gruta. El Señor le dijo: «Sal y aguarda al Señor en el monte, que el Señor 
va a pasar». 

Pasó antes del Señor un viento huracanado, que agrietaba los montes 
y rompía los peñascos: en el viento no estaba el Señor. Vino después 
un terremoto, y en el terremoto no estaba el Señor. Después vino un 
fuego, y en el fuego no estaba el Señor. Después se escuchó un susurro. 
Elías, al oírlo, se cubrió el rostro con el manto y salió a la entrada de la gruta. 
Una voz le preguntó: «¿Qué te trae por aquí, Elías?» Contestó: «Mi pasión por 
el Señor Dios de los Ejércitos. Porque los israelitas han abandonado tu alianza, 
han derribado tus altares y han pasado a cuchillo a tus profetas. He quedado 
yo solo, y ahora me persiguen para matarme».

El Señor le dijo: «Desanda el camino hasta el desierto de Damasco, y, 
cuando llegues, unge rey de Siria a Jazael, rey de Israel a Jehú hijo de Nimsí, 
y como profeta sucesor tuyo a Eliseo hijo de Safat, natural de Abel-Mejolá». 
Palabra de Dios. 
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Salmo Responsorial: 26,7-8a.8b-9abc.13-14 
R/. Tu rostro buscaré, Señor 

Escúchame, Señor, que te llamo; ten piedad, respóndeme. Oigo en mi 
corazón: «Busquen mi rostro.» R/. 

Tu rostro buscaré, Señor, no me escondas tu rostro. No rechaces con ira a 
tu siervo, que tú eres mi auxilio; no me deseches. R/. 

Espero gozar de la dicha del Señor en el país de la vida. Espera en el 
Señor, sé valiente, ten ánimo, espera en el Señor. R/. 

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 5,27-32 
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «Han oído el mandamiento 

“no cometerás adulterio”. Pues yo les digo: El que mira a una mujer casada 
deseándola, ya ha sido adúltero con ella en su interior. Si tu ojo derecho te 
hace caer, sácatelo y tíralo. Más te vale perder un miembro que ser echado 
entero en el Abismo. Si tu mano derecha te hace caer, córtatela y tírala, porque 
más te vale perder un miembro que ir a parar entero al Abismo. Está mandado: 
“El que se divorcie de su mujer, que le dé acta de repudio.” Pues yo les digo: 
El que se divorcie de su mujer, excepto en caso de prostitución, la induce al 
adulterio, y el que se case con la divorciada comete adulterio.» Palabra del 
Señor.

Meditación
La primera lectura de este día nos enseña importantes lecciones sobre 

la oración y el encuentro con Dios. La revelación de Dios en la quietud y el 
silencio: En la historia de Elías en el monte Horeb, aprendemos una valiosa 
lección sobre cómo Dios se manifiesta. Elías esperaba encontrar a Dios en 
el viento, el terremoto y el fuego, pero en cambio, Dios se reveló en “un leve 
susurro”. Esta revelación nos enseña que debemos estar atentos a la presencia 
sutil de Dios, que a menudo se manifiesta en la calma y la tranquilidad, no en lo 
espectacular. A veces, en medio de nuestras luchas y desafíos, Dios nos habla 
en los momentos más apacibles, recordándonos que su poder y amor están 
presentes incluso cuando todo parece turbulento.

El consuelo y fortaleza de Dios para los cansados y desanimados: Elías, 
exhausto y desalentado, se escondió en una cueva. Sin embargo, Dios se 
acercó a él y le preguntó: “¿Qué haces aquí, Elías?”. Esta pregunta revela el 
interés de Dios por nuestras luchas y dificultades. Dios no solo está presente 
en los momentos de calma, sino también cuando nos sentimos agotados y 
desanimados. Él desea reconfortarnos y darnos fuerzas para seguir adelante. 
La oración es un medio para conectarnos con el Señor y discernir su voluntad. 
Después de su encuentro con Dios, Elías recibió instrucciones claras sobre lo 
que debía hacer a continuación. Así como Elías encontró consuelo y dirección 
a través de la oración, nosotros también podemos buscar la guía divina en 
nuestros momentos de necesidad.

En el Evangelio por su parte, Jesús va más allá del simple acto de adulterio 
y condena el deseo impuro en el corazón. Él dice: “Quien mira a una mujer 
deseándola, ya cometió adulterio con ella en su corazón” (Mt 5,28). Esto 
significa que el pecado no se limita a los actos externos, sino que también se 
origina en los pensamientos y deseos impuros del corazón. La Iglesia enseña 
que debemos evitar incluso las ocasiones próximas de pecado, como mirar a 
una mujer con deseo, pues esto puede llevarnos a cometer adulterio. Así como 
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Jesús dice que es mejor arrancarse un ojo o cortarse una mano si son ocasión 
de pecado (Mt 5,29-30), la Iglesia aconseja evitar todo lo que pueda excitar las 
pasiones. 

Que Dios nos conceda la gracia de perseverar en nuestra relación con Él y 
cada día luchemos en contra de la concupiscencia y mantener la pureza, tanto 
en el cuerpo como en el alma.

15 Feria o Memoria Libre:  
Santa Micaela del Santísimo Sacramento, Virgen

Sábado Verde o Blanco

Lectura del Primer Libro de los Reyes 19,19-21 
En aquellos días, Elías se marchó del monte y encontró a Eliseo, hijo de 

Safat, arando con doce yuntas en fila, él con la última. Elías pasó a su lado y 
le echó encima el manto. 

Entonces Eliseo, dejando los bueyes, corrió tras Elías y le pidió: «Déjame 
decir adiós a mis padres; luego vuelvo y te sigo.» Elías le dijo: «Ve y vuelve; 
¿quién te lo impide?» Elíseo dio la vuelta, cogió la yunta de bueyes y los mató; 
hizo fuego con los aperos, asó la carne y ofreció de comer a su gente. Luego 
se levantó, marchó tras Elías y se puso a sus órdenes. Palabra de Dios. 

Salmo Responsorial: 15,1-2a.5.7-8.9-10 
R/. Tú, Señor, eres el lote de mi heredad 

Protégeme, Dios mío, que me refugio en ti; yo digo al Señor: «Tú eres  
mi bien.» El Señor es el lote de mi heredad y mi copa; mi suerte está en tu 
mano. R/.

Bendeciré al Señor, que me aconseja, hasta de noche me instruye 
internamente. Tengo siempre presente al Señor, con él a mi derecha no 
vacilaré. R/. 

Por eso se me alegra el corazón, se gozan mis entrañas, y mi carne 
descansa serena. Porque no me entregarás a la muerte, ni dejarás a tu fiel 
conocer la corrupción. R/. 

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 5,33-37 
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «Saben que se mandó a los 

antiguos: “No jurarás en falso” y “Cumplirás tus votos al Señor.” Pues yo les 
digo que no juren en absoluto: ni por el cielo, que es el trono de Dios; ni por 
la tierra, que es estrado de sus pies; ni por Jerusalén, que es la ciudad del 
Gran Rey. Ni jures por tu cabeza, pues no puedes volver blanco o negro un 
solo pelo. A ustedes les basta decir “sí” o “no”. Lo que pasa de ahí viene del 
Maligno.» Palabra del Señor.

Meditación
La historia del llamado de Eliseo nos ofrece un mensaje de esperanza 

y transformación. En un momento de desánimo y duda para Elías, Dios 
le muestra su poder y le da una nueva misión. Eliseo, por su parte, 
responde con disposición y obediencia al llamado de Dios. En el fondo es 
una lectura netamente vocacional, donde nos interpela a cuestionarnos 
y a reflexionar sobre nuestra vida: ¿Estamos dispuestos a responder al 
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llamado de Dios en nuestras vidas? ¿Qué significa seguir a Dios con 
disposición y obediencia? 

Es un llamado a cada uno de nosotros a la acción constante, animemos 
a aquellos que se encuentran en un momento de desánimo o duda a buscar 
la esperanza en Dios y en el discernimiento vocación. Comprometámonos a 
seguir a Dios con disposición y obediencia, y no basado en vanos juramentos 
como nos aconseja Jesús en el Evangelio. 

La enseñanza de Jesús sobre los juramentos, en el Sermón del Monte, 
debe entenderse en el contexto de la práctica abusiva de los juramentos entre 
los judíos de su época. Jesús “no pretendía condenar los juramentos de un 
modo universal y en todas las circunstancias”, pues Él mismo y los apóstoles 
hicieron uso de ellos. Cuando Jesús dice “sea su hablar: sí, sí; no, no» (Mt 
5,37), lo que prohíbe es el hábito de jurar en conversaciones familiares y sobre 
asuntos triviales. 

Así, Jesús nos advierte contra la costumbre de jurar con demasiada 
facilidad, lo cual, como enseña la Sagrada Escritura y los Santos Padres, 
conlleva numerosos males. Que en este día Jesús nos conceda la gracia de la 
sinceridad en nuestro hablar y seguimiento constante a su llamada, sin caer en 
uso frívolo de juramentos.

16 XI Domingo del Tiempo Ordinario

III Semana del Salterio Verde

Dios siembra y hace crecer su Reino en los mansos y humildes

Orientaciones para la Celebración:
Recordar el lema y el valor del 

mes. Resaltar el lema del día. Se 
pueden colocar los motivos forestales 
o agrícolas que Jesús propone como 
signos del Reino (un árbol grande y 
arboles pequeños en crecimiento). 
Descubrir los signos de crecimiento del 
Reino en nuestras vidas, en las familias, en nuestras comunidades y en la 
sociedad.

Monición de Entrada:
Hermanas y hermanos: Nos convoca el Señor en este Undécimo Domingo 

del Tiempo Ordinario, para celebrar con gozo esta Eucaristía en la que Jesús 
nos sigue instruyendo acerca del Reino. Un Reino de amor, de justicia y de 
paz en el que todos estamos llamados a participar para dar frutos buenos, 
abundantes y duraderos.

Hoy el Señor nos lleva a fijar nuestras miradas en el Reino y contemplar 
la siembra en el campo, y los grandes y hermosos árboles que crecen y dan 
frutos movido todo por la mano poderosa y amorosa del Padre que actúa sobre 
todos los que por el poder de la oración son mansos y humildes de corazón. 

Dejemos que la palabra del Señor penetre nuestros corazones y nos llene 
de luz y de vida para vivir y dar los frutos de su Reino manifestado en obras 
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que reflejen a Cristo vivo en medio de nosotros y para que no nos deje caer 
en la tentación de la indiferencia frente al sufrimiento de los más vulnerables.

 De pie recibamos cantando a Jesucristo, que viene en la persona del que 
preside esta Celebración. 

Oración Colecta
Oh Dios, fuerza de los que en ti esperan, escuchas nuestras súplicas; y 

pues el hombre es frágil y sin ti nada puede concédenos la ayuda de tu gracia 
para guardar tus mandamientos y agradarte con nuestras acciones y deseos. 
Por nuestro Señor.

LITURGIA DE LA PALABRA

Primera Lectura: Ezequiel 17,22-24 
El profeta Ezequiel nos habla de la vocación del Pueblo de Israel y lo 

compara con una rama de árbol que plantado da grande sombra y frutos. Si 
nosotros somos mansos y humildes de corazón podremos dar frutos de amor 
y cobijar a los demás. Escuchemos.

Lectura del Libro de Ezequiel 17,22-24
Así dice el Señor Dios: «Arrancaré una rama del alto cedro y la plantaré. 

De sus ramas más altas arrancaré una tierna y la plantaré en la cima de un 
monte elevado; la plantaré en la montaña más alta de Israel; para que eche 
brotes y dé fruto y se haga un cedro noble. Anidarán en él aves de toda pluma, 
anidarán al abrigo de sus ramas. Y todos los árboles silvestres sabrán que yo 
soy el Señor, que humilla los árboles altos y ensalza los árboles humildes, que 
seca los árboles lozanos y hace florecer los árboles secos. Yo, el Señor, lo he 
dicho y lo haré.» Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 91,2-3.13-14.15-16
R/. Es bueno dar gracias al Señor

Es bueno dar gracias al Señor y tañer para tu nombre, oh Altísimo, 
proclamar por la mañana tu misericordia y de noche tu fidelidad. R/.

El justo crecerá como una palmera, se alzará como un cedro del Líbano; 
plantado en la casa del Señor, crecerá en los atrios de nuestro Dios. R/.

En la vejez seguirá dando fruto y estará lozano y frondoso, para proclamar 
que el Señor es justo, que en mi Roca no existe la maldad. R/.

Segunda Lectura: 2 Corintios 5,6-10 
Pablo nos exhorta hoy a esforzarnos, a caminar guiados por la fe y a 

fortalecernos con la Eucaristía, a no descuidar la oración, con la seguridad 
que, si vivimos en Cristo que se entregó en la cruz por nosotros, veremos su 
rostro. Escuchemos.

Lectura de la Segunda Carta de San Pablo a los Corintios 5, 6-10
Hermanos: Siempre tenemos confianza, aunque sabemos que, mientras 

vivimos en el cuerpo, estamos desterrados lejos del Señor. Caminamos sin 
verlo, guiados por la fe. Y es tal nuestra confianza que preferimos desterrarnos 
del cuerpo y vivir junto al Señor. Por lo cual, en destierro o en Patria, nos 
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esforzamos en agradarle. Porque todos tendremos que comparecer ante el 
tribunal de Cristo, para recibir premio o castigo por lo que hayamos hecho 
mientras teníamos este cuerpo. Palabra de Dios.

Aleluya 
La semilla es la Palabra de Dios, el sembrador es Cristo, quien lo 

encuentra, vive para siempre.

Evangelio: Marcos 4,26-34 
Jesús nos enseña que el Reino de Dios es sembrado por Dios en los 

corazones mansos y humildes y siempre comienza pequeño, pero que Él 
mismo lo hace crecer en nosotros. Mediante parábolas Jesús quiere hacernos 
entender lo que es el Reino de Dios. Solo necesitamos rezar, dejar que su 
Palabra germine en nosotros para que por su amor infinito demos frutos en 
abundancia. De pie para escuchar el Santo Evangelio. Cantamos.

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 4, 26-34
En aquel tiempo decía Jesús a la multitud: «El Reino de Dios se parece a 

un hombre que echa simiente en la tierra. Él duerme de noche y se levanta en 
la mañana; la semilla germina y va creciendo sin que él sepa cómo. La tierra 
va produciendo la cosecha ella sola; primero los tallos, luego las espigas y 
después el grano. Cuando el grano está a punto, se mete la hoz, porque ha 
llegado la siega.» 

Dijo también: «¿Con qué podemos comparar el Reino de Dios? ¿Qué 
parábola usaremos? Con un grano de mostaza: al sembrarlo en la tierra es la 
semilla más pequeña, pero después, brota, se hace más alta que las demás 
hortalizas y echa ramas tan grandes que los pájaros pueden cobijarse y anidar 
en ellas.»

Con muchas parábolas parecidas les exponía la Palabra, acomodándose 
a su entender. Todo se lo exponía con parábolas; pero a sus discípulos se lo 
explicaba todo en privado. Palabra del Señor.

Meditación

El Reino de los Cielos es donde Dios habita, y Jesús tiene la responsabilidad 
de hacerlo palpable para quienes le escuchan; sin embargo, es una realidad al 
que no se puede llegar por la propia capacidad, puesto que depende de una 
experiencia de este. Es lo que permite a Jesús poder anunciarlo, Él ha venido 
de ahí y lo conoce. En estas dos parábolas nos presenta dos formas en las que 
puede actuar y afectarnos el Reino de Dios.

Al hablarnos del Reino como un hombre que siembra y mete la hoz a 
su tiempo, nos deja claro la misión de aquel en quien habita el Reino de 
Dios, significando que, si el Reino ha llegado a una persona, esta no se va a 
preocupar por otra cosa que cumplir la voluntad de Dios (sembrar la semilla) y 
estar atento a los frutos que Dios va gestionando para no dejar que se pierdan, 
sino que debe llevarle al lugar correspondiente. Esto llena al receptor del Reino 
de algunas virtudes especiales como la paciencia y la esperanza que le lleva 
a dejar a Dios actuar. 

Por otro lado, al presentar el Reino como un grano de mostaza, se hace 
referencia al comportamiento del Reino en las personas que se convierten 
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en tierra fértil para dejarle crecer. En tal sentido, el Reino puede llegar a la 
vida de una persona como algo insignificante, pequeño que no forma el centro 
de atención de la persona, sin embargo, llega a ser tan grande que es el 
responsable de acercar a otro al Reino a través del impacto en quien le recibe. 

En definitiva, la invitación es a darnos cuenta de que, si el Reino de Dios 
ha llegado a nosotros, debemos ser árboles que den frutos conforme a lo 
correspondiente. Por lo que, pidamos al Señor que nos haga, por su Espíritu, 
tierra fértil para permitir que su Reino sea una realidad en nosotros. 

Oración de los Fieles: 
Quien preside, dice: Roguemos a Dios Padre Todopoderoso quien nos 

invita a participar de su Reino de amor, de paz y de justicia, para que se digne 
llenarnos de sus dones. A cada petición responderemos: Venga a nosotros 
tu Reino, Señor

Por el Papa Francisco, obispos, sacerdotes, diáconos, consagrados y 
consagradas, los laicos y laicas, para que movidos por el amor de Dios 
demos los frutos de amor manifestando así el Reino de Dios en medio 
del mundo. Oremos. 
Por los gobernantes de las Naciones, especialmente el de nuestro país, 
para que trabajen por el Reino de Dios, sembrando la paz y la justicia a 
favor de todos, sin privilegios. Oremos.
Por los más pobres, los enfermos, los que sufren, para que se abran al 
Reino de Dios y den sus frutos de amor y encuentren en nosotros el amor 
de Dios hacia ellos. Oremos.
Por todas las familias, para que crezca el amor en todos sus miembros 
y ayuden a sus jóvenes a responder con generosidad a la llamada sem-
brada en sus corazones por Dios al sacerdocio, a la vida consagrada o 
al matrimonio. Oremos.
Por todos nosotros, para que seamos reflejo de Cristo en la vida personal, 
familiar, comunitaria y social y nos esforcemos en trabajar por la extensión 
del Reino de Dios. Oremos.
Quien preside: Escucha Padre nuestras oraciones que Tú mismo nos 

inspiras. Ayúdanos a dejar crecer en nosotros tu Reino y haznos instrumentos 
de tu Reino para que llegue más y más a toda la humanidad. Por Jesucristo 
nuestro Señor.

17     Feria

Lunes Verde

Lectura del Primer Libro de los Reyes 21,1-16. 
Nabot, el de Yezrael, tenía una viña pegando al palacio de Ajab, rey de 

Samaria. Ajab le propuso: «Dame la viña para hacerme yo una huerta, ya que 
está cerca, pegando a mi casa; yo te daré en cambio una viña mejor o, si 
prefieres, te pago en dinero.» 

Nabot le respondió: “¡Dios me libre de cederte la heredad de mis padres!” 
Ajab marchó a casa malhumorado y enfurecido por la respuesta de Nabot, el 
de Yezrael, aquello de: “No te cederé la heredad de mis padres.” 
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Se tumbó en la cama, volvió la cara y no quiso probar alimento. Su esposa 
Jezabel se le acercó y le dijo: «¿Por qué estás de mal humor y no quieres 
probar alimento?» Él contestó: «Es que hablé a Nabot, el de Yezrael, y le 
propuse: “Véndeme la viña o, si prefieres, te la cambio por otra.” Y me dice: No 
te doy mi viña». 

Entonces Jezabel dijo: «¿Y eres tú el que manda en Israel? ¡Arriba! A 
comer, que te sentará bien. ¡Yo te daré la viña de Nabot, el de Yezrael!» 
Escribió unas cartas en nombre de Ajab, las selló con el sello del rey y las envió 
a los ancianos y notables de la ciudad, paisanos de Nabot. Las cartas decían: 
«Proclamen un ayuno y sienten a Nabot en primera fila. Sienten en frente a 
dos canallas que declaren contra él: ¡Has maldecido a Dios y al rey! Lo sacan 
afuera y lo apedrean hasta que muera.» 

Los paisanos de Nabot, los ancianos y notables que vivían en la ciudad 
hicieron tal como les decía Jezabel, según estaba escrito en las cartas que 
habían recibido. Proclamaron un ayuno y sentaron a Nabot en primera fila; 
llegaron dos canallas, se le sentaron enfrente y testificaron contra Nabot 
públicamente: «Nabot ha maldecido a Dios y al rey.» Lo sacaron fuera de 
la ciudad y lo apedrearon hasta que murió. Entonces informaron a Jezabel: 
«Nabot ha muerto apedreado.» En cuanto oyó Jezabel que Nabot había 
muerto apedreado, dijo a Ajab: «Vamos, toma posesión de la viña de Nabot, el 
de Yezrael, que no quiso vendértela. Nabot ya no vive, ha muerto.» En cuanto 
oyó Ajab que Nabot había muerto, se levantó y bajó a tomar posesión de la 
viña de Nabot, el de Yezrael. Palabra de Dios. 

Salmo Responsorial: 5,2-3.5-6.7 
R/. Atiende a mis gemidos, Señor

Señor, escucha mis palabras, atiende a mis gemidos, haz caso de mis 
gritos de auxilio, Rey mío y Dios mío. R/. 

Tú no eres un Dios que ame la maldad, ni el malvado es tu huésped, ni el 
arrogante se mantiene en tu presencia. R/. 

Detestas a los malhechores, destruyes a los mentirosos; al hombre 
sanguinario y traicionero lo aborrece el Señor. R/. 

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 5,38-42. 
En aquel tiempo dijo Jesús a sus discípulos: «Saben que está 

mandado: “Ojo por ojo, diente por diente”. Pues yo les digo: No hagan 
frente al que les agravia. Al contrario, si uno te abofetea en la mejilla 
derecha, preséntale la otra; al que quiera ponerte pleito para quitarte la 
túnica, dale también la capa; a quien te requiera para caminar una milla, 
acompáñalo dos; a quien te pide, dale; y al que te pide prestado, no lo 
rehúyas.» Palabra del Señor.

Meditación
Los cristianos estamos llamados de una manera muy especial a defender 

la herencia de nuestros padres, a despreciar la envidia que nos impide crecer, 
para amar de todo corazón a nuestros vecinos, tal como Cristo nos lo ha 
enseñado. Por lo tanto, debemos esforzarnos para alcanzar nuestras metas 
por nuestros propios medios y bajo la gracia de Dios; no por envidia ni mucho 
menos a precio de sangre. 
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Porque el Señor que conoce nuestros corazones, atiende a nuestros 
gemidos y viene en nuestro auxilio. Evitemos hermanos, caer en las tentaciones 
ya que nuestro Padre Dios que ve los corazones de sus hijos destruye a los 
mentirosos y aborrece al traicionero.

En este año de la oración, estamos llamados a ser tolerantes y perdonar a 
los que nos ofenden. A pesar de nuestros pecados, Jesús en su infinito amor 
quiso abolir el mandato de “Ojo por ojo, diente por diente”. Es por ello, que 
el Evangelio nos presenta hoy la gran importancia de ser compasivos y de 
practicar la misericordia con nuestros hermanos.

18   Feria

Martes Verde

Lectura del Primer Libro de los Reyes 21,17-29.
Después de la muerte de Nabot, el Señor dirigió la palabra a Elías, el 

tesbita: «Anda, baja al encuentro de Ajab, rey de Israel, que vive en Samaria. 
Mira, está en la viña de Nabot, adonde ha bajado para tomar posesión. Dile: 
Así dice el Señor: ¿Has asesinado, y encima robas? Por eso, así dice el Señor: 
En el mismo sitio donde los perros han lamido la sangre de Nabot, a ti también 
los perros te lamerán la sangre.» 

Ajab dijo a Elías: «¡Con que me has sorprendido, enemigo mío!» Y Elías 
repuso: «¡Te he sorprendido! Por haberte vendido, haciendo lo que el Señor 
reprueba, aquí estoy para castigarte; te dejaré sin descendencia, te exterminaré 
todo israelita varón, esclavo o libre. Haré con tu casa como con la de Jeroboán, 
hijo de Nabal, y la de Basá, hijo de Ajías, porque me has irritado y has hecho 
pecar a Israel.

También ha hablado el Señor contra Jezabel: Los perros la devorarán en 
el campo de Yezrael. A los de Ajab que mueran en poblado los devorarán los 
perros, y a los que mueran en descampado los devorarán las aves del cielo.» 
Y es que no hubo otro que se vendiera como Ajab para hacer lo que el Señor 
reprueba, empujado por su mujer Jezabel. Procedió de manera abominable, 
siguiendo a los ídolos, igual que hacían los amorreos, a quienes el Señor había 
expulsado ante los israelitas.

En cuanto Ajab oyó aquellas palabras, se rasgó las vestiduras, se vistió un 
sayal y ayunó; se acostaba con el sayal puesto y andaba taciturno. El Señor 
dirigió la palabra a Elías, el tesbita: «¿Has visto cómo se ha humillado Ajab ante 
mí? Por haberse humillado ante mí, no lo castigaré mientras viva; castigaré a 
su familia en tiempo de su hijo.» Palabra de Dios. 

Salmo Responsorial: 50,3-4.5-6a.11 y 16 
R/. Misericordia, Señor, hemos pecado 

Misericordia, Dios mío, por tu bondad, por tu inmensa compasión borra mi 
culpa; lava del todo mi delito, limpia mi pecado. R/. 

Pues yo reconozco mi culpa, tengo siempre presente mi pecado: contra ti, 
contra ti solo pequé, cometí la maldad que aborreces. R/. 

Aparta de mi pecado tu vista, borra en mí toda culpa. Líbrame de la sangre, 
oh Dios, Dios, Salvador mío, y cantará mi lengua tu justicia. R/. 
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Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 5,43-48. 
En aquel tiempo dijo Jesús a sus discípulos: «Han oído que se dijo: Amarás 

a tu prójimo y aborrecerás a tu enemigo. Yo, en cambio, les digo: Amen a 
sus enemigos, hagan el bien a los que les aborrecen y recen por los que les 
persiguen y calumnian. Así serán hijos de su Padre que está en el cielo, que 
hace salir su sol sobre malos y buenos, y manda la lluvia a justos e injustos. 
Porque, si aman a los que les aman, ¿qué premio tendrán? ¿No hacen lo 
mismo también los publicanos? Y si saludan sólo a su hermano, ¿qué hacen 
de extraordinario? ¿No hacen lo mismo también los paganos? Por tanto, sean 
perfectos como su Padre celestial es perfecto.» Palabra del Señor.

Meditación

Si pensáramos en los medios para alcanzar la salvación o redimir nuestras 
culpas, las lecturas planteadas nos dan pinceladas acertadas. Cuando 
utilizamos los recursos que consideramos pertinentes para obtener poder, el 
objeto que deseamos, el placer o lujo anhelado, sean estos medios desviados 
del camino de Dios, fuera de su gracia, pensamos que no seremos juzgados 
porque nadie nos ve o nadie sabrá de nuestras malas acciones.

 La lectura tomada hoy del primer libro de los Reyes (21,17-29) nos brinda el 
escenario perfecto para recordarnos que podemos ser sorprendidos infraganti, 
como el rey Ajab. Así como Dios perdonó al rey, puede borrar esas culpas 
que cargamos por nuestro accionar, cuando reconocemos nuestros pecados y 
nuestra pequeñez ante Él.

Otra clave que el evangelista San Mateo (5,43-48) nos brinda para alcanzar 
la salvación es el amor a nuestros enemigos. Dar una rosa sin espinas a 
quien nos ha dado un ramo solo con espinas, es un acto extraordinario y que 
humanamente cuesta mucho. Esto exige un cambio en nuestro pensamiento, 
implica que nuestra respuesta sea actuar como Jesús, que perdonó y amó a 
todos, hasta el extremo de una cruz.

19 Feria o Memoria Libre: San Romualdo, Abad

Miércoles Verde o Blanco

Lectura del Segundo Libro de los Reyes 2,1.6-14. 
Cuando el Señor iba a arrebatar a Elías al cielo en el torbellino, Elías y Eliseo 

se marcharon de Guilgal. Llegaron a Jericó, y Elías dijo a Eliseo: «Quédate 
aquí, porque el Señor me envía solo hasta el Jordán.» Eliseo respondió: «¡Vive 
Dios! Por tu vida, no te dejaré.» Y los dos siguieron caminando. También 
marcharon cincuenta hombres de la comunidad de profetas y se pararon frente 
a ellos, a cierta distancia.

Los dos se detuvieron junto al Jordán; Elías cogió su manto, lo enrolló, 
golpeó el agua, y el agua se dividió por medio, y así pasaron ambos a pie 
enjuto. Mientras pasaban el río, dijo Elías a Eliseo: «Pídeme lo que quieras 
antes de que me aparten de tu lado.» Eliseo pidió: «Déjame en herencia dos 
tercios de tu espíritu.» Elías comentó: «¡No pides nada! Si logras verme cuando 
me aparten de tu lado, lo tendrás; si no me ves, no lo tendrás.» 

Mientras ellos seguían conversando por el camino, los separó un carro 
de fuego con caballos de fuego, y Elías subió al cielo en el torbellino. Eliseo lo 
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miraba y gritaba: «¡Padre mío, padre mío, carro y auriga de Israel!» Y ya no lo 
vio más. Entonces agarró su túnica y la rasgó en dos; luego recogió el manto 
que se le había caído a Elías, se volvió y se detuvo a la orilla del Jordán; y 
agarrando el manto de Elías, golpeó el agua diciendo: «¿Dónde está el Dios de 
Elías, ¿dónde?» Golpeó el agua, el agua se dividió por medio, y Eliseo cruzó. 
Palabra de Dios. 

Salmo Responsorial: 30,20.21.24 
R/. Sean fuertes y valientes de corazón, los que esperan en el Señor 

Qué bondad tan grande, Señor, reservas para tus fieles, y concedes a los 
que a ti se acogen a la vista de todos. R/. 

En el asilo de tu presencia los escondes de las conjuras humanas; los 
ocultas de tu tabernáculo, frente a las lenguas pendencieras. R/. 

Amen al Señor, fieles suyos; el Señor guarda a sus leales, y a los soberbios 
les paga con creces. R/. 

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 6,1-6.16-18. 
En aquel tiempo dijo Jesús a sus discípulos: «Cuiden de no practicar su 

justicia delante de los hombres para ser vistos por ellos; de lo contrario, no 
tendrán recompensa de su Padre celestial. Por tanto, cuando hagas limosna, 
no vayas tocando la trompeta por delante, como hacen los hipócritas en las 
sinagogas y por las calles, con el fin de ser honrados por los hombres; les 
aseguro que ya han recibido su paga. Tú, en cambio, cuando hagas limosna, 
que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha; así tu limosna quedará 
en secreto, y tu Padre, que ve en lo secreto, te lo pagará.

Cuando recen, no sean como los hipócritas, a quienes les gusta rezar de 
pie en las sinagogas y en las esquinas de las plazas, para que los vea la gente. 
Les aseguro que ya han recibido su paga. Cuando tú vayas a rezar, entra en tu 
cuarto, cierra la puerta y reza a tu Padre, que está en lo escondido, y tu Padre, 
que ve en lo escondido, te lo pagará.

Cuando ayunen, no anden cabizbajos, como los farsantes, que desfiguran 
su cara para hacer ver a la gente que ayunan. Les aseguro que ya han recibido 
su paga. Tú, en cambio, cuando ayunes, perfúmate la cabeza y lávate la cara, 
para que tu ayuno lo note, no la gente, sino tu Padre, que está en lo escondido; 
y tu Padre, que ve en lo escondido, te recompensará.» Palabra del Señor.

Meditación

La Palabra de hoy es una invitación a todos a ser cristianos leales y 
humildes; cristianos que nos dejemos guiar por Dios. En la primera lectura se 
nos muestra cómo Elías, siervo de Dios, es arrebatado al cielo y cómo Dios 
se glorifica para permitirle con Eliseo cruzar el Jordán, mediante el milagro 
de abrir las aguas; invitándonos a todos a confiar en el gran poder de nuestro 
Dios que hace lo imposible, posible y nos puede permitir avanzar o resolver 
cualquier situación. 

Esta lectura no solo nos muestra cómo Dios puede glorificarse a través de 
milagros en nuestras vidas en la tierra, sino que, si le servimos siendo fieles 
a Él, obtendremos una recompensa mayor que es la salvación, pues tal como 
cita el salmo “el Señor guarda a sus leales”, a la vez que nos invita a ser fuertes 
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y valientes de corazón, es decir, que siendo fieles al Señor, cumpliendo su 
palabra y obrando con un corazón puro y sincero, obrará a nuestro favor y nos 
dará la salvación eterna. 

En ese mismo sentido, el Evangelio nos llama a la humildad, a realizar 
las obras para Dios y no buscar aprobación del hombre. Dios quiere que las 
obras se hagan de corazón, sin necesidad de gritar a los cuatro vientos qué 
hemos hecho o se pretende hacer. El Evangelio nos invita a no buscar que 
los demás nos reconozcan o nos premien por las “buenas obras” o el servicio 
que se brinde; al contrario, Dios quiere que le busquemos en silencio, que 
hagamos lo que debemos hacer como cristianos sin necesidad de presumir o 
necesitar aprobación o exaltación terrenal, pues la recompensa mayor no la da 
el hombre, viene del Padre que es quien nos premia de la mejor manera, como 
no sería capaz el hombre. 

Que el Señor nos permita ser cada vez más humildes, buscarlo con un 
corazón sincero, sin apariencias, o hipocresías; que ayudemos a los más 
necesitados sin esperar ser enaltecidos, haciendo todo para el Reino al cual 
estamos llamados. 

20  Feria

Jueves Verde

Lectura del Libro del Eclesiástico 48,1-15
Surgió Elías, un profeta como un fuego, cuyas palabras eran horno 

encendido. Les quitó el sustento del pan, con su celo los diezmó; con el oráculo 
divino sujetó el cielo e hizo bajar tres veces el fuego. ¡Qué terribles eras, 
Elías!; ¿quién se te compara en gloria? Tú resucitaste un muerto, sacándolo 
del Abismo por voluntad del Señor; hiciste bajar reyes a la tumba y nobles 
desde sus lechos; ungiste reyes vengadores y nombraste un profeta como 
sucesor. Escuchaste en Sinaí amenazas y sentencias vengadoras en Horeb. 
Un torbellino te arrebató a la altura, tropeles de fuego hacia el cielo. Está escrito 
que te reservan para el momento de aplacar la ira antes de que estalle, para 
reconciliar a padres con hijos, para restablecer las tribus de Israel. Dichoso 
quien te vea antes de morir, y más dichoso tú que vives. Elías fue arrebatado 
en el torbellino, y Eliseo recibió dos tercios de su espíritu. En vida hizo múltiples 
milagros y prodigios, con sólo decirlo; en vida no temió a ninguno, nadie pudo 
sujetar su espíritu; no hubo milagro que lo excediera: bajo él revivió la carne; 
en vida hizo maravillas y en muerte obras asombrosas. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 96,1-2.3-4.5-6.7
R/. Alégrense, justos, con el Señor

El Señor reina, la tierra goza, se alegran las islas innumerables. 
Tiniebla y nube lo rodean, justicia y derecho sostienen su trono. R/.

Delante de él avanza fuego, abrasando en torno a los enemigos; 
sus relámpagos deslumbran el orbe, y, viéndolos, la tierra se estremece. R/.

Los montes se derriten como cera ante el dueño de toda la tierra; 
los cielos pregonan su justicia, y todos los pueblos contemplan su gloria. R/.

Los que adoran estatuas se sonrojan, los que ponen su orgullo en los 
ídolos; ante él se postran todos los dioses. R/.
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Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 6,7-15
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «Cuando recen, no usen 

muchas palabras, como los gentiles, que se imaginan que por hablar mucho 
les harán caso. No sean como ellos, pues su Padre sabe lo que les hace falta 
antes que lo pidan. Ustedes recen así: Padre nuestro del cielo, santificado sea 
tu nombre, venga tu reino, hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo, 
danos hoy el pan nuestro de cada día, perdónanos nuestras ofensas, pues 
nosotros hemos perdonado a los que nos han ofendido, no nos dejes caer 
en la tentación, sino líbranos del Maligno. Porque si perdonan a los demás 
sus culpas, también su Padre del cielo les perdonará a ustedes. Pero si no 
perdonan a los demás, tampoco su Padre perdonará sus culpas.» Palabra del 
Señor.

Meditación

Es verdaderamente hermoso ver cómo estas lecturas nos reiteran el poder 
inmenso de Dios Padre y nos invitan a confiar y perseverar en la oración. El 
libro del Eclesiástico nos trae a Elías, un profeta de grandes atributos y quien 
realizó grandes obras, luego vemos a Eliseo, quien recibió dos tercios de su 
espíritu. 

¿Que tenían de común ellos? Su comunión con Dios en la oración. Ellos 
pedían y el Señor los escuchaba. Ya en el Evangelio, Jesús nos muestra la 
fórmula perfecta para esa comunión, nos la simplifica, nos dice que no tenemos 
que utilizar muchas palabras, nos enseña el “padre nuestro”, la oración por 
excelencia, en la cual está resumido todo lo que necesitamos. Aunque nuestro 
Padre lo sabe de antemano, nosotros solo tenemos que pedirlo con fe. 

Que el Señor nos regale la gracia de su espíritu, para vivir en comunión 
con Él mediante la oración.

21 Memoria Obligatoria: San Luis Gonzaga, Religioso

Viernes Blanco
38º Aniversario de la Ordenación Presbiteral de 

Mons. Julio César Corniel Amaro, Obispo de Puerto Plata

Lectura del Segundo Libro de los Reyes 11,1-4.9-18.20
En aquellos días, cuando Atalía, madre del rey Ocozías, vio que su hijo 

había muerto, empezó a exterminar a toda la familia real. Pero cuando los 
hijos del rey estaban siendo asesinados, Josebá, hija del rey Jorán y hermana 
de Ocozías, raptó a Joás, hijo de Ocozías, y lo escondió con su nodriza en 
el dormitorio; así, se lo ocultó a Atalía y lo libró de la muerte. El niño estuvo 
escondido con ella en el templo durante seis años, mientras en el país reinaba 
Atalía.

El año séptimo, Yehoyadá mandó a buscar a los centuriones de los Carios 
y de la escolta; los llamó a su presencia, en el templo, se juramentó con ellos 
y les presentó al hijo del rey. Los centuriones hicieron lo que les mandó el 
sacerdote Yehoyadá; cada uno reunió a sus hombres, los que estaban de 
servicio el sábado y los que estaban libres, y se presentaron al sacerdote 
Yehoyadá. 
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El sacerdote entregó a los centuriones las lanzas y los escudos del rey 
David, que se guardaban en el templo. Los de la escolta empuñaron las armas 
y se colocaron entre el altar y el templo, desde el ángulo sur hasta el ángulo 
norte del templo, para proteger al rey.

Entonces Yehoyadá sacó al hijo del rey, le colocó la diadema y las 
insignias, lo ungió rey, y todos aplaudieron, aclamando: “¡Viva el rey!” 
Atalía oyó el clamor de la tropa y se fue hacia la gente, al templo. Pero, 
cuando vio al rey en pie sobre el estrado, como es costumbre, y a los 
oficiales y la banda cerca del rey, toda la población en fiesta y las trompetas 
tocando, se rasgó las vestiduras y gritó: “¡Traición, traición!” El sacerdote 
Yehoyadá ordenó a los centuriones que mandaban las fuerzas: “Sáquenla 
del atrio. Al que la siga lo matan.” Pues no quería que la matasen en el 
templo.

La fueron empujando con las manos y, cuando llegaba a palacio por la 
puerta de las caballerizas, allí la mataron. Yehoyadá selló el pacto entre el 
Señor y el rey y el pueblo, para que éste fuera el pueblo del Señor. Toda la 
población se dirigió luego al templo de Baal; lo destruyeron, derribaron sus 
altares, trituraron las imágenes, y a Matan, sacerdote de Baal, lo degollaron 
ante el altar. El sacerdote Yehoyadá puso guardias en el templo. Toda la 
población hizo fiesta, y la ciudad quedó tranquila. A Atalía la habían matado en 
el palacio. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 131,11.12.13-14.17-18
R/. El Señor ha elegido a Sión, ha deseado vivir en ella

El Señor ha jurado a David una promesa que no retractará: “A uno de tu 
linaje pondré sobre tu trono.” R/.

Si tus hijos guardan mi alianza y los mandatos que les enseño, también 
sus hijos, por siempre, se sentarán sobre tu trono. R/.

Porque el Señor ha elegido a Sión, ha deseado vivir en ella: Esta es mi 
mansión por siempre, aquí viviré porque la deseo. R/.

Haré germinar el vigor de David, enciendo una lámpara para mi Ungido. A 
sus enemigos los vestiré de ignominia, sobre él brillará mi diadema. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 6,19-23.
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «No amontonen tesoros 

en la tierra, donde la polilla y la carcoma los roen, donde los ladrones abren 
boquetes y los roban. Amontonen tesoros en el cielo, donde no hay polilla ni 
carcoma que se los roan, ni ladrones que abran boquetes y roben. Porque 
donde está tu tesoro, allí está tu corazón. La lámpara del cuerpo es el ojo. Si 
tu ojo está sano, tu cuerpo entero tendrá luz; si tu ojo está enfermo, tu cuerpo 
entero estará a oscuras. Y si la única luz que tienes está oscura, ¡cuánta será 
la oscuridad!» Palabra del Señor.

Meditación

La primera lectura nos muestra a Atalia, madre del rey Ocozías, quien 
tiene una ambición insaciable de poder, de tal manera que manipula las 
circunstancias a su favor, quitando la vida a los verdaderos herederos para 
usurpar el trono y quedarse con los bienes materiales. 
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El Evangelio tiene mucha similitud con esta lectura, tiene tres puntos muy 
importantes: los bienes terrenales, los cuales caducan de forma rápida; sin 
embargo, no significa que es malo tener riquezas o bienes, lo importante es 
vivir en estado de gracia dando buen uso a las cosas materiales. 

Atesora tesoros en el cielo “Donde esta tu tesoro ahí está tu corazón”. 
Nuestro tesoro más precioso es aquello para lo que sacamos tiempo, aquello 
que amamos, aquello que es verdaderamente importante, por ejemplo: ir a 
la misa, amigos, redes sociales, la oración. Debemos tener cuidado con la 
elección.

22 Feria o Memoria Libre: San Juan Fisher, Obispo  
y Santo Tomás Moro, Mártires

Sábado Verde o Rojo
56º Aniversario de la Ordenación Presbiteral de

Mons. Gregorio Nicanor Peña Rodríguez,
Obispo Emérito de Nuestra Señora de La Altagracia

33º Aniversario de la Ordenación Episcopal de
Mons. José Dolores Grullón Estrella,

Obispo Emérito de San Juan de la Maguana

Lectura del Segundo Libro de Crónicas 24,17-25.
Cuando murió Yehoyadá, las autoridades de Judá fueron a postrarse ante 

el rey y éste siguió sus consejos. Se olvidaron del templo del Señor, Dios de 
sus padres, dieron culto a las estelas y a los ídolos. Este pecado provocó la ira 
de Dios sobre Judá y Jerusalén. Les envió profetas para que se convirtiesen, 
pero no hicieron caso de sus amonestaciones.

Entonces el Espíritu de Dios revistió a Zacarías, hijo del sacerdote 
Yehoyadá, que se presentó ante el pueblo y le dijo: «Esto dice Dios: ¿Por 
qué no cumplen los preceptos del Señor? Van a la ruina. Han abandonado 
al Señor, y él les abandonará a su vez.» Pero ellos conspiraron contra él y lo 
apedrearon en el atrio del templo por orden del rey. 

El rey Joás, sin tener en cuenta los beneficios recibidos de Yehoyadá, mató 
a su hijo Zacarías, que murió diciendo: «¡Que el Señor te lo tome en cuenta!»

Al cabo de un año, un ejército de Siria se dirigió contra Joás, penetró en 
Judá, hasta Jerusalén, mataron a todos los jefes del pueblo y enviaron todo el 
botín al rey de Damasco.

El ejército de Siria era reducido, pero el Señor le entregó un ejército 
enorme, porque el pueblo había abandonado al Señor, Dios de sus padres. Así 
se vengaron de Joás. Al retirarse los sirios, dejándolo gravemente herido, sus 
cortesanos conspiraron contra él para vengar al hijo del sacerdote Yehoyadá. 
Lo asesinaron en la cama y murió. Lo enterraron en la Ciudad de David, pero 
no le dieron sepultura en las tumbas de los reyes. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 88,4-5.29-30.31-32.33-34
R/. Le mantendré eternamente mi favor

Sellé una alianza con mi elegido, jurando a David, mi siervo: Te fundaré un 
linaje perpetuo, edificaré tu trono para todas las edades. R/.

Le mantendré eternamente mi favor, y mi alianza con él será estable; le 
daré una posteridad perpetua y un trono duradero como el cielo. R/.
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Si sus hijos abandonan mi ley y no siguen mis mandamientos, si profanan 
mis preceptos y no guardan mis mandatos. R/.

Castigaré con la vara sus pecados y a latigazos sus culpas; pero no les 
retiraré mi favor ni desmentiré mi fidelidad. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 6,24-34.
En aquel tiempo dijo Jesús a sus discípulos: «Nadie puede estar al servicio 

de dos amos. Porque despreciará a uno y querrá al otro; o, al contrario, se 
dedicará al primero y no hará caso al segundo. No pueden servir a Dios y al 
dinero. 

Por eso les digo: no estén agobiados por la vida pensando qué van a 
comer, ni por el cuerpo pensando con qué van a vestir. ¿No vale más la vida 
que el alimento, y el cuerpo que el vestido? Miren a los pájaros: ni siembran, 
ni siegan, ni almacenan, y, sin embargo, su Padre celestial los alimenta. ¿No 
valen ustedes más que ellos? 

¿Quién de ustedes, a fuerza de agobiarse, podrá añadir una hora al tiempo 
de su vida? ¿Por qué se agobian por el vestido? Fíjense cómo crecen los 
lirios del campo: ni trabajan ni hilan. Y yo les digo que ni Salomón, en todo su 
fasto, estaba vestido como uno de ellos. Pues si a la hierba, que hoy está en el 
campo y mañana se quema en el horno, Dios la viste así, ¿no hará mucho más 
por ustedes, gente de poca fe? 

No anden agobiados pensando qué van a comer, o qué van a beber, o con 
qué se van a vestir. Los paganos se afanan por esas cosas. Ya sabe su Padre 
del cielo que tienen necesidad de todo eso. Sobre todo, busquen el Reino de 
Dios y su justicia; lo demás se les dará por añadidura. Por tanto, no se agobien 
por el mañana, porque el mañana traerá su propio agobio. A cada día le bastan 
sus disgustos.» Palabra del Señor.

Meditación

Todos nuestros actos tienen consecuencias, la Biblia nos da muestra de 
ello, sea bueno o malo, tiene consecuencias. Este texto que acabamos de leer 
en Crónicas muestra las repercusiones que podemos tener en nuestras vidas 
por no obedecer a Dios. Tal vez no seamos tan drásticos de matar a alguien 
físicamente, pero lo hacemos moral y emocionalmente, luego nos preguntamos 
por qué sentimos que nos pasa lo mismo. El que a hierro mata a hierro muere.

 El Señor mantiene su fidelidad a pesar de nuestros errores, pero las 
consecuencias de nuestros actos están ahí, por lo que procuremos no volver a 
pecar. El tema de las consecuencias de nuestros actos es bien ilustrado con la 
imagen del que rompe una almohada de plumas y riega todas estas, si luego 
quiere recoger todas las plumas, es muy posible que algunas no las encuentre 
y la almohada no volverá a tener la misma cantidad, se habrán perdido algunas, 
estas que se pierdan es parte de las consecuencias. 

Busca el Reino de Dios y su justicia y lo demás vendrá por añadidura. 
Sabemos que en el afán de vida diario que estamos viviendo no es fácil 
abandonarse con esa confianza plena de que Dios proveerá todo lo que 
necesitamos, la Palabra no está diciendo que nos sentemos a esperar que las 
cosas bajen del cielo, la Palabra dice que Dios proveerá los medios para que 
tengamos todo lo que necesitamos. No se agobien, Dios es fiel.
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23 XII Domingo del Tiempo Ordinario

IV Semana del Salterio Verde

Unidos a Cristo vencemos las tormentas

Orientaciones para la Celebración:
Se coloca el lema de este domingo. Se 

puede adornar con una barca. Resaltar la 
imagen de Cristo y poner un signo del mar, 
de miedo y de los nuevos vientos que quieren 
sacudir y hundir la Iglesia. Destacar signos de 
oración que nos fortalecen en el mar de este 
mundo. 

Monición de Entrada: 
Hermanas y hermanos: nos congregamos como comunidad orante para 

escuchar la Palabra de Dios, participar de la Eucaristía de hoy, Décimo Segundo 
Domingo del Tiempo Ordinario, dar gracias al Padre por su Hijo Jesucristo que 
nos lleva de la mano y nos conduce hacia puerto seguro.

La palabra de hoy nos presenta el mar como un lugar con grandes 
tormentas que puede llenar de agua la barca y hacerla tambalear. Esta barca, 
la Iglesia, que vive también sus tormentas, es agitada, golpeada y azotada por 
vientos que quieren destruirla. Sin embargo, en esta Iglesia que sufre, Jesús 
está con nosotros siempre presente para defenderla, para conducirla a pesar 
de las dificultades de hoy. 

Con el lema “No nos dejes caer en la tentación” (Mt 6,13), pongamos 
nuestros ojos en Jesús que calma la tormenta, que nos invita a no tener 
miedo, a confiar en Él, que no está dormido y que es más fuerte que todas las 
dificultades. 

Iniciamos con mucha alegría la celebración de hoy. Nos ponemos de pie, 
cantando, para recibir a Cristo que viene a presidir en la persona de su ministro.

Oración Colecta
Concédenos vivir siempre, Señor, en el amor y respeto a tu santo nombre, 

porque jamás dejas de dirigir a quienes estableces en el sólido fundamento de 
tu amor. Por nuestro Señor.

LITURGIA DE LA PALABRA

Primera Lectura: Job 38,1.8-11
Como a Job, que se queja por sus grandes problemas y sufrimientos, Dios 

no nos promete darnos soluciones mágicas a nuestras dificultades; solo nos 
pide confiar en su amor, en su poder. Escuchemos.

 Lectura del Libro de Job 38,1.8-11
El Señor habló a Job desde la tormenta: «¿Quién cerró el mar con una 

puerta, cuando salía impetuoso del seno materno, cuando le puse nubes 
por mantillas y nieblas por pañales, cuando le impuse un límite con puertas 
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y cerrojos, y le dije: “Hasta aquí llegarás y no pasarás; aquí se romperá la 
arrogancia de tus olas”?» Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 106,23-24.25-26.28-29.30-31
R/. Den gracias al Señor, porque es eterna su misericordia

Entraron en naves por el mar, comerciando por las aguas inmensas. 
Contemplaron las obras de Dios, sus maravillas en el océano. R/.

Él habló y levantó un viento tormentoso, que alzaba las olas a lo alto; 
subían al cielo, bajaban al abismo, el estómago revuelto por el marco. R/.

Pero gritaron al Señor en su angustia, y los arrancó de la tribulación. 
Apaciguó la tormenta en suave brisa, y enmudecieron las olas del mar. R/.

Se alegraron de aquella bonanza, y él los condujo al ansiado puerto. 
Den gracias al Señor por su misericordia, por las maravillas que hace con los 
hombres. R/.

Segunda Lectura: 2 Corintios 5,14
Pablo nos recuerda que Cristo, vencedor de la muerte, nos libera de la 

esclavitud y somos criaturas nuevas, purificadas por el agua bautismal, para 
ser signo del Reino de Dios en el mundo. Escuchemos.

Lectura de la Segunda Carta del Apóstol San Pablo a los Corintios 5,14-17
Hermanos: Nos apremia el amor de Cristo, al considerar que, si uno murió 

por todos, todos murieron. Cristo murió por todos, para que los que viven ya 
no vivan para sí, sino para el que murió y resucitó por ellos. Por tanto, no 
valoramos a nadie por criterios humanos. Si alguna vez juzgamos a Cristo 
según tales criterios, ahora ya no. El que vive con Cristo, es una creatura 
nueva. Lo viejo ha pasado, lo nuevo ha comenzado. Palabra de Dios.

Aleluya Lc.7,16 
Un gran profeta ha surgido entre nosotros. 

Dios ha visitado a su Pueblo.

Evangelio: San Marcos 4,35-40
El Evangelio de hoy nos recuerda que Jesús nunca nos abandona por 

fuertes que sean los vientos y olas que azoten la “barca” de nuestra vida. 
Vemos también que el Señor sigue confiado sobre su barca, que es la Iglesia, 
conduciéndola a puerto seguro. Acompañémosle con nuestra oración siendo 
humildes y mansos a pesar de la tormenta. Nos ponemos de pie y cantamos 
antes de la proclamación del Santo Evangelio. 

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 4,35-40
Un día, al atardecer, dijo Jesús a sus discípulos: «Vamos a la otra orilla.» 

Dejando a la gente, se lo llevaron en barca, como estaba; otras barcas lo 
acompañaban. Se levantó un fuerte huracán, y las olas rompían contra 
la barca hasta casi llenarla de agua. Él estaba a popa, dormido sobre un 
almohadón. Lo despertaron, diciéndole: «Maestro, ¿no te importa que nos 
hundamos?» Se puso en pie, increpó al viento y dijo al lago: «¡Silencio, 
cállate!» El viento cesó y vino una gran calma. Él les dijo: «¿Por qué son tan 
cobardes? ¿Aún no tienen fe?» Se quedaron espantados y se decían unos 
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a otros: «¿Pero ¿quién es este? ¡Hasta el viento y las aguas le obedecen!» 
Palabra del Señor.

Meditación

En el Evangelio, Jesús invita a sus discípulos a ir con Él a la otra orilla, 
sabiendo lo que iba a hacer; sin importar las condiciones de la barca, ni las 
tempestades que se presenten dentro del mar, haciéndoles ver que su poder y 
su misericordia llega en el tiempo perfecto.

Los discípulos identifican una situación de gran peligro, pues conocen el 
mar y saben lo que puede pasar, pero también reconocen que Jesús es el 
único que puede ayudarlos, por eso, cuando han agotado todos sus recursos 
para combatir la situación, acuden a Él. Es ahí cuando Jesús les dice, “¿Por 
qué son tan cobardes?” En cierta forma les está diciendo: “Si yo estoy en la 
barca, no importa si entra el agua, no importa cuán bravo esté el mar, nada les 
pasará.”

Hoy en día dentro de nuestras vidas, nuestra Iglesia, en el servicio que 
ofrecemos, enfrentamos momentos de grandes vientos huracanados, los 
señalamientos, persecuciones, críticas, burlas, pero el Señor va con nosotros 
y es normal que sintamos miedo, pero Él está allí, Él lo ve, Él lo siente y su 
tiempo llega.

El miedo es una emoción natural que todos experimentamos en algún 
momento de nuestras vidas, no debemos permitir que el miedo nos controle. 
Cuando sentimos miedo, debemos recurrir a la fe. Dios tiene el control.

En un mundo lleno de incertidumbre y desafíos, es fácil perder la fe y la 
esperanza. Sin embargo, en medio de las dificultades es donde Dios hace 
palpable la realidad de su poder y manifiesta su gloria. 

Oración de los Fieles
Quien preside, dice: Roguemos a Dios Padre que guía, sostiene y alimenta 

a su Iglesia para que continúe fortaleciéndola en medio de las dificultades. A 
cada petición responderemos: Padre, que unidos a tu Hijo venzamos las 
tormentas.

Por el Papa Francisco, los obispos. sacerdotes, diáconos, consagrados y 
consagradas y todos los que buscan el Reino de Dios y su justicia, para 
que aun en medio de las dificultades confíen en que Dios es más fuerte 
que cualquier tormenta. Oremos.
Por los que nos gobiernan, nuestras autoridades, para que reflejen a 
Cristo en todas las áreas públicas y privadas y trabajen por una sociedad 
de valores donde impere la justicia y la paz. Oremos. 
Por los que sufren por cualquier causa, para que no pierdan la fe en Cristo 
que no está dormido y ve sus aflicciones y extiende su mano liberadora 
y sanadora. Oremos.
Por los jóvenes, para que, respondiendo a la llamada del Señor, se dejen 
seducir por Él respondiendo con generosidad a la vocación que Dios les 
ha puesto en sus corazones. Oremos. 
Por nosotros comunidad orante, para que no caigamos en la tentación 
de dudar del poder de Dios que camina con nosotros, no nos dejemos 
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arrastrar por el miedo y sepamos ayudar a nuestros hermanos que dudan 
del amor de Dios. Oremos. 

Quien preside: Acoge nuestras peticiones y haz que compartiendo el 
mismo pan que es tu Hijo Jesucristo venzamos todas las tormentas personales, 
familiares, eclesiales y sociales que se nos presenten. Por Jesucristo nuestro 
Señor. 

24 Solemnidad: Natividad de San Juan Bautista

Lunes Blanco
24º Aniversario de la Ordenación Presbiteral de Mons. Santiago 
Rodríguez, Obispo de San Pedro de Macorís , y de Mons. Tomás 

Morel Diplán, Obispo Auxiliar de Santiago de los Caballeros

Lectura del Libro de Isaías 49,1-6
Escúchenme, islas; atiendan, pueblos lejanos: Estaba yo en el vientre, y 

el Señor me llamó; en las entrañas maternas, y pronunció mi nombre. Hizo de 
mi boca una espada afilada, me escondió en la sombra de su mano; me hizo 
flecha bruñida, me guardó en su aljaba y me dijo: «Tú eres mi siervo, de quien 
estoy orgulloso.» Mientras yo pensaba: «En vano me he cansado, en viento y 
en nada he gastado mis fuerzas», en realidad mi derecho lo llevaba el Señor, 
mi salario lo tenía mi Dios.

Y ahora habla el Señor, que desde el vientre me formó siervo suyo, 
para que le trajese a Jacob, para que le reuniese a Israel -tanto me honró el 
Señor, y mi Dios fue mi fuerza-: «Es poco que seas mi siervo y restablezcas 
las tribus de Jacob y conviertas a los supervivientes de Israel; te hago luz 
de las naciones, para que mi salvación alcance hasta el confín de la tierra.» 
Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 138,1-3.13-14ab.14c-15.
R/. Te doy gracias, porque me has escogido portentosamente

Señor, tú me sondeas y me conoces; me conoces cuando me siento o 
me levanto, de lejos penetras mis pensamientos; distingues mi camino y mi 
descanso, todas mis sendas te son familiares. R/.

Tú has creado mis entrañas, me has tejido en el seno materno. Te doy 
gracias, porque me has escogido portentosamente, porque son admirables tus 
obras. Conocías hasta el fondo de mi alma. R/.

No desconocías mis huesos, cuando, en lo oculto, me iba formando, y 
entretejiendo en lo profundo de la tierra. R/.

Lectura de los Hechos de los Apóstoles 13,22-26.
En aquellos días, dijo Pablo: «Dios nombró rey a David, de quien hizo esta 

alabanza: “Encontré a David, hijo de Jesé, hombre conforme a mi corazón, 
que cumplirá todos mis preceptos.” Según lo prometido, Dios sacó de su 
descendencia un salvador para Israel: Jesús.

Antes de que llegara, Juan predicó a todo Israel un bautismo de conversión; 
y, cuando estaba para acabar su vida, decía: “Yo no soy quien ustedes 
piensan; viene uno detrás de mí a quien no merezco desatarle las sandalias.” 
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Hermanos, descendientes de Abrahán y todos los que temen a Dios: a ustedes 
se les ha enviado este mensaje de salvación.» Palabra de Dios.

Lectura del Santo Evangelio según San Lucas 1,57-66.80.
A Isabel se le cumplió el tiempo del parto y dio a luz un hijo. Se enteraron 

sus vecinos y parientes de que el Señor le había hecho una gran misericordia, 
y la felicitaban. A los ocho días fueron a circuncidar al niño, y lo llamaban 
Zacarías, como a su padre.

La madre intervino diciendo: «¡No! Se va a llamar Juan.» Le replicaron: 
«Ninguno de tus parientes se llama así.» Entonces preguntaban por señas al 
padre cómo quería que se llamase. El pidió una tablilla y escribió: «Juan es su 
nombre.» Todos se quedaron extrañados.

Inmediatamente se le soltó la boca y la lengua, y empezó a hablar 
bendiciendo a Dios. Los vecinos quedaron sobrecogidos, y corrió la noticia 
por toda la montaña de Judea. Y todos los que lo oían reflexionaban diciendo: 
«¿Qué va a ser este niño?» Porque la mano del Señor estaba con él. El niño 
iba creciendo, y su carácter se afianzaba; vivió en el desierto hasta que se 
presentó a Israel. Palabra del Señor.
 

Meditación

Hoy celebramos la Solemnidad de la Natividad de San Juan Bautista. Las 
lecturas de hoy, procedentes del libro de Isaías, los Hechos de los Apóstoles 
y el Evangelio de Lucas, se entrelazan para ofrecer un mensaje esperanzador 
de promesa, profecía y nacimiento. Nos hacen un poderoso recordatorio del 
amor fiel de Dios y de su plan para nuestras vidas. Él nos llama desde el 
vientre materno, nos escoge y nos da un propósito específico. 

Nuestro Dios, es un Dios fiel que cumple sus promesas a pesar del tiempo 
transcurrido y de la debilidad de nuestra fe, y prueba de ello es el nacimiento 
de Juan el Bautista y el hecho más importante en la historia de la vida del 
cristiano: envía a su Hijo Jesucristo, para salvar al mundo. 

La fidelidad de Dios a sus promesas a lo largo de la historia de la fe nos da 
la confianza de que Él también cumplirá sus promesas en nuestras vidas y de 
que podemos acudir a Él con nuestras necesidades y peticiones, seguros de 
que nos escuchará y actuará con amor y misericordia.

 Nosotros debemos ser conscientes de que esa fidelidad de Dios a sus 
promesas, no nos exime de nuestra responsabilidad de obedecer y seguir sus 
mandamientos. Su amor y misericordia deben motivarnos a vivir una vida santa 
y agradable a Él. Confiemos en su fidelidad y obedezcamos su llamado con fe 
y esperanza. 

25   Feria

Martes Verde

Lectura del Segundo Libro de los Reyes 19,9b-11.14-21.31-35a.36
En aquellos días, Senaquerib, rey de Asiria, envió mensajeros a Ezequías, 

para decirle: «Digan a Ezequías, rey de Judá: “Que no te engañe tu Dios en 
quien confías, pensando que Jerusalén no caerá en manos del rey de Asiria. 
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Tú mismo has oído hablar cómo han tratado los reyes de Asiria a todos los 
países, exterminándolos, ¿y tú te vas a librar?”»

Ezequías tomó la carta de mano de los mensajeros y la leyó; después subió 
al templo, la desplegó ante el Señor y oró: «Señor, Dios de Israel, sentado 
sobre querubines; tú solo eres el Dios de todos los reinos del mundo. Tú hiciste 
el cielo y la tierra. Inclina tu oído, Señor, y escucha; abre tus ojos, Señor, y 
mira. Escucha el mensaje que ha enviado Senaquerib para ultrajar al Dios 
vivo. Es verdad, Señor: los reyes de Asiria han asolado todos los países y su 
territorio, han quemado todos sus dioses, porque no son dioses, sino hechura 
de manos humanas, leño y piedra, y los han destruido. Ahora, Señor, Dios 
nuestro, sálvanos de su mano, para que sepan todos los reinos del mundo que 
tú solo, Señor, eres Dios.»

Isaías, hijo de Amós, mandó a decir a Ezequías: «Así dice el Señor, 
Dios de Israel: “He oído lo que me pides acerca de Senaquerib, rey de 
Asiria. Ésta es la palabra que el Señor pronuncia contra él: Te desprecia y 
se burla de ti la doncella, la ciudad de Sión; menea la cabeza a tu espalda 
la ciudad de Jerusalén. Pues de Jerusalén saldrá un resto, del monte Sión 
los supervivientes. ¡El celo del Señor lo cumplirá! Por eso, así dice el Señor 
acerca del rey de Asiria: No entrará en esta ciudad, no disparará contra ella 
su flecha, no se acercará con escudo ni levantará contra ella un talud; por el 
camino por donde vino se volverá, pero no entrará en esta ciudad –oráculo 
del Señor–. Yo escucharé a esta ciudad para salvarla, por mi honor y el de 
David, mi siervo.» 

Aquella misma noche salió el ángel del Señor e hirió en el campamento 
asirio a ciento ochenta y cinco mil hombres. Por la mañana, al despertar, los 
encontraron ya cadáveres. Senaquerib, rey de Asiria, levantó el campamento, 
se volvió a Nínive y se quedó allí. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 47,2-3a.3b-4.10-11.
R/. Dios ha fundado su ciudad para siempre

Grande es el Señor y muy digno de alabanza en la ciudad de nuestro Dios. 
Su Monte Santo, una altura hermosa, alegría de toda la tierra. R/.

El monte Sión, vértice del cielo, ciudad del gran rey. Entre sus palacios, 
Dios descuella como un alcázar. R/. 

Oh Dios, meditamos tu misericordia en medio de tu templo: como tu 
renombre, oh Dios, tu alabanza llega al confín de la tierra; tu diestra está llena 
de justicia. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 7,6.12-14
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «No den lo santo a los perros, 

ni les echen sus perlas a los cerdos; las pisotearán y luego se volverán para 
destrozarlos. 

Traten a los demás como quieren que ellos los traten; en esto consiste 
la Ley y los profetas. Entren por la puerta estrecha. Ancha es la puerta y 
espacioso el camino que lleva a la perdición, y muchos entran por ellos. ¡Qué 
estrecha es la puerta y qué angosto el camino que lleva a la vida! Y pocos dan 
con ellos.» Palabra del Señor.
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Meditación

En esta liturgia de la Palabra, Jesús nos invita a entrar por la puerta 
estrecha. Cristo nos está pidiendo que vivamos las enseñanzas del evangelio 
a través de la entrega a los demás, para poder entrar por la puerta estrecha que 
conduce a la vida eterna. Signo de esto es el ejemplo de la primera lectura que 
hemos leído, donde el rey de Israel, pudiendo entregar su pueblo a un reinado 
mas poderoso, en lo humano (signo de la puerta ancha), decide arriesgarse y 
poner toda su confianza en Dios (puerta estrecha). 

Esto trae como resultado el triunfo, no del rey, sino de Dios. Porque es 
a Él a quien debe ir siempre orientada y dirigida nuestra oración, puesto que 
cualquier súplica que no le tenga como orientación final, es como esas perlas 
que se echan a los cerdos. 

Por eso, debemos pedir a Dios que nunca nos deje solos en nuestras 
luchas, sino que sea Él quien la encabece y que nos dé la fortaleza para 
renunciar a todo, hasta a nosotros mismos, para permanecer unidos al que 
todo lo puede y gozar así el fruto de nuestra entrega.

26 Feria o Memoria Libre: San Pelayo, Mártir

Miércoles Verde o Rojo

Lectura del Segundo Libro de los Reyes 22,8-13;23,1-3.
En aquellos días, el sumo sacerdote Helcías dijo al cronista Safán: «He 

encontrado en el templo el libro de la Ley.» Entregó el libro a Safán, y éste lo 
leyó. Luego fue a dar cuenta al rey Josías: «Tus siervos han juntado el dinero 
que había en el templo y se lo han entregado a los encargados de las obras y 
le comunicó la noticia: «El sacerdote Helcías me ha dado un libro.»

Safán lo leyó ante el rey; y, cuando el rey oyó el contenido del libro de la 
Ley, se rasgó las vestiduras y ordenó al sacerdote Helcías, a Ajicán, hijo de 
Safán, a Acbor, hijo de Miqueas, al cronista Safán y a Asaías, funcionario real: 
«Vayan a consultar al Señor por mí y por el pueblo y todo Judá, a propósito 
de este libro que han encontrado; porque el Señor estará enfurecido contra 
nosotros, porque nuestros padres no obedecieron los mandatos de este libro 
cumpliendo lo prescrito en él.» 

Ellos llevaron la respuesta al rey, y el rey ordenó que se presentasen 
ante él todos los ancianos de Judá y de Jerusalén. Luego subió al templo, 
acompañado de todos los judíos y los habitantes de Jerusalén, los sacerdotes, 
los profetas y todo el pueblo, chicos y grandes. El rey les leyó el libro de la 
alianza encontrada en el templo. Después, de pie sobre el estrado, selló ante 
el Señor la alianza, comprometiéndose a seguirle y cumplir sus preceptos, 
normas y mandatos, con todo el corazón y con toda el alma, cumpliendo las 
cláusulas de la alianza escritas en aquel libro. El pueblo entero suscribió la 
alianza. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 118,33.34.35.36.37.40
R/. Muéstrame, Señor, el camino de tus leyes

Muéstrame, Señor, el camino de tus leyes, y lo seguiré puntualmente. R/.
Enséñame a cumplir tu voluntad y a guardarla de todo corazón. R/.
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Guíame por la senda de tus mandatos, porque ella es mi gozo. R/.
Inclina mi corazón a tus preceptos, y no al interés. R/.
Aparta mis ojos de las vanidades, dame vida con tu palabra. R/.
Mira cómo ansío tus decretos: dame vida con tu justicia. R/.

Lectura del Santo Evangelio Según San Mateo 7,15-20.
En aquel tiempo dijo Jesús a sus discípulos: «Cuidado con los profetas 

falsos; se acercan con piel de oveja, pero por dentro son lobos rapaces. Por 
sus frutos los conocerán. A ver, ¿acaso se cosechan uvas de las zarzas o higos 
de los cardos? Los árboles sanos dan frutos buenos; los árboles dañados dan 
frutos malos. Un árbol sano no puede dar frutos malos, ni un árbol dañado dar 
frutos buenos. El árbol que no da fruto bueno se tala y se echa al fuego. Es 
decir, que por sus frutos los conocerán.» Palabra del Señor.

Meditación

La ley del Señor tiene un matiz especial. Cumplirla no depende de que le 
tengamos miedo, sino de experimentar su gran amor, al que solo podemos 
responder con nuestro amor. Por esto, al escuchar lo que Dios había hecho 
con su pueblo, el rey Josías reconoce que la respuesta que han dado al Señor 
no ha sido la debida y se encamina a resarcir el error cometido por sus padres. 

En el Evangelio, Jesús nos habla de los falsos profetas, aquellos que se 
visten con piel de oveja, que se disfrazan con aparentes “buenas acciones”, 
pero por dentro son lobos. Nos insta a que descubramos a los verdaderos 
profetas por medio del fruto de sus obras, que, definitivamente, van a estar 
revestidas de amor a Dios, manifestado en el servicio y respeto a los hermanos. 

 No podemos dar lo que no tenemos, si nuestro corazón está lleno de 
maldad eso mismo daremos a los demás, por más que lo queramos disfrazar. 
Por eso es menester estar atentos siempre, más que a las palabras, a las 
acciones de los demás y, sobre todo, a las propias acciones, porque son las 
que realmente reflejan nuestra relación con Dios. 

27 Feria o Memoria Libre: San Cirilo de Alejandría,  
Obispo y Doctor de la Iglesia

Jueves Verde o Blanco
12º Aniversario del Fallecimiento de Mons. Jerónimo Tomás Abreu 

Herrera, Obispo Emérito de Mao-Montecristi

Lectura del Segundo Libro de los Reyes 24,8-17
 Cuando Jeconías subió al trono tenía dieciocho años, y reinó tres meses en 

Jerusalén. Su madre se llamaba Nejustá, hija de Elnatán, natural de Jerusalén. 
Hizo lo que el Señor reprueba, igual que su padre. 

En aquel tiempo, los oficiales de Nabucodonosor, rey de Babilonia, 
subieron contra Jerusalén y la cercaron. Nabucodonosor, rey de Babilonia, 
llegó a Jerusalén cuando sus oficiales la tenían cercada. Jeconías de Judá se 
rindió al rey de Babilonia, con su madre, sus ministros, generales y funcionarios. 

El rey de Babilonia los apresó el año octavo de su reinado. Se llevó los 
tesoros del templo y del palacio y destrozó todos los utensilios de oro que 
Salomón, rey de Israel, habla hecho para el templo según las órdenes del 
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Señor. Deportó a todo Jerusalén, los generales, los ricos -diez mil deportados-, 
los herreros y cerrajeros; sólo quedó la plebe. Nabucodonosor deportó a 
Jeconías a Babilonia. Llevó deportados, de Jerusalén a Babilonia, al rey y 
sus mujeres, sus funcionarios y grandes del reino, todos los ricos -siete mil 
deportados-, los herreros y cerrajeros -mil deportados-, todos aptos para la 
guerra. En su lugar nombró rey a su tío Matanías, y le cambió el nombre en 
Sedecías. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 78,1-2.3-5.8.9
R/. Líbranos, Señor, por el honor de tu nombre

Dios mío, los gentiles han entrado en tu heredad, han profanado tu santo 
templo, han reducido Jerusalén a ruinas. Echaron los cadáveres de tus siervos 
en pasto a las aves del cielo, y la carne de tus fieles a las fieras de la tierra. R/. 

Derramaron su sangre como agua en torno a Jerusalén, y nadie la 
enterraba. Fuimos el escarnio de nuestros vecinos, la irrisión y la burla de 
los que nos rodean. ¿Hasta cuándo, Señor? ¿Vas a estar siempre enojado? 
¿Arderá como fuego tu cólera? R/. 

No recuerdes contra nosotros las culpas de nuestros padres; que tu 
compasión nos alcance pronto, pues estamos agotados. R/. 

Socórrenos, Dios, salvador nuestro, por el honor de tu nombre; líbranos y 
perdona nuestros pecados a causa de tu nombre. R/. 

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 7, 21-29
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «No todo el que me dice: 

“Señor, Señor” entrará en el Reino de los Cielos, sino el que cumple la voluntad 
de mi Padre que está en el cielo. Aquel día muchos dirán: “Señor, Señor, ¿no 
hemos profetizado en tu nombre, y en tu nombre echado demonios, y no hemos 
hecho en tu nombre muchos milagros?” Yo entonces les declararé: “Nunca les 
he conocido. Aléjense de mí, malvados.”

El que escucha estas palabras mías y las pone en práctica se parece 
a aquel hombre prudente que edificó su casa sobre roca. Cayó la lluvia, se 
salieron los ríos, soplaron los vientos y descargaron contra la casa; pero no se 
hundió, porque estaba cimentada sobre roca. El que escucha estas palabras 
mías y no las pone en práctica se parece a aquel hombre necio que edificó su 
casa sobre arena. Cayó la lluvia, se salieron los ríos, soplaron los vientos y 
rompieron contra la casa, y se hundió totalmente.»

Al terminar Jesús este discurso, la gente estaba admirada de su enseñanza, 
porque les enseñaba con autoridad y no como los letrados. Palabra del Señor.

Meditación

En ocasiones es tan difícil mantenerse firmes a la voluntad de Dios, que 
podemos terminar entregándonos a los reyes de este mundo, como hemos 
leído en la primera lectura. La dificultad con estas decisiones es que afectan no 
solo a quien se entrega al mundo, sino a todos los que lo rodean. De ahí que, 
con la deportación de rey a Babilonia, no solo es deportado él, sino todos los 
poderosos del pueblo, sin embargo, Dios no desampara a su pueblo, sino que 
permanece con los depreciados preparando el terreno para una obra mayor. 

En el Evangelio de hoy, Jesús nos dice que no basta con decir que creemos 
en Dios. Nuestra vida de cristianos debe estar unida a la acción, a la justicia, 
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a la generosidad y al amor; por lo que Jesús nos recuerda que lo que importa 
es lo que hay en nuestros corazones y cómo nos comportamos, y no sólo las 
palabras que pronunciamos.

También, nos pone el ejemplo de los edificios que necesitan una base 
sólida para mantenerse en pie. Lo mismo ocurre con nuestra fe. Nuestra fe 
tiene que estar puesta en Dios, quien nunca nos falla.

28 Memoria Obligatoria: San Irineo, Obispo y Mártir

Viernes Rojo

Lectura del Segundo Libro de los Reyes 25,1-12 
El año noveno del reinado de Sedecías, el día diez del décimo mes, 

Nabucodonosor, rey de Babilonia, vino a Jerusalén con todo su ejército, 
acampó frente a ella y construyó torres de asalto alrededor. La ciudad quedó 
sitiada hasta el año once del reinado de Sedecías, el día noveno del mes 
cuarto. El hambre apretó en la ciudad, y no había pan para la población. Se 
abrió brecha en la ciudad, y los soldados huyeron de noche por la puerta entre 
las dos murallas, junto a los jardines reales, mientras los caldeos rodeaban la 
ciudad, y se marcharon por el camino de la estepa. El ejército caldeo persiguió 
al rey; lo alcanzaron en la estepa de Jericó, mientras sus tropas se dispersaban 
abandonándolo. Apresaron al rey y se lo llevaron al rey de Babilonia, que 
estaba en Ribla, y lo procesó. A los hijos de Sedecías los hizo ajusticiar ante 
su vista; a Sedecias lo cegó, le echó cadenas de bronce y lo llevó a Babilonia. 

El día primero del quinto mes, que corresponde al año diecinueve del 
reinado de Nabucodonosor en Babilonia, llegó a Jerusalén Nabusardán, jefe 
de la guardia, funcionario del rey de Babilonia. Incendió el templo, el palacio 
real y las casas de Jerusalén, y puso fuego a todos los palacios. El ejército 
caldeo, a las órdenes del jefe de la guardia, derribó las murallas que rodeaban 
a Jerusalén. Nabusardán, jefe de la guardia, se llevó cautivos al resto del 
pueblo que había quedado en la ciudad, a los que se habían pasado al rey de 
Babilonia y al resto de la plebe. De la clase baja dejó algunos como viñadores 
y hortelanos. Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 136,1-2.3.4-5.6
R/. Que se me pegue la lengua al paladar sí no me acuerdo de ti
Junto a los canales de Babilonia nos sentamos a llorar con nostalgia de 

Sión; en los sauces de sus orillas colgábamos nuestras cítaras. R/. 
Allí los que nos deportaron nos invitaban a cantar; nuestros opresores, a 

divertirlos: «Cántennos un cantar de Sión.» R/.
 ¡Cómo cantar un cántico del Señor en tierra extranjera! Si me olvido de ti, 

Jerusalén, que se me paralice la mano derecha. R/.
Que se me pegue la lengua al paladar si no me acuerdo de ti, si no pongo 

a Jerusalén en la cumbre de mis alegrías. R/.

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 8,1-4 
En aquel tiempo, al bajar Jesús del monte, lo siguió mucha gente. En 

esto, se le acercó un leproso, se arrodilló y le dijo: «Señor, si quieres, puedes 
limpiarme.» Extendió la mano y lo tocó, diciendo: «Quiero, queda limpio.» Y en 
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seguida quedó limpio de la lepra. Jesús le dijo: «No se lo digas a nadie, pero, 
para que conste, ve a presentarte al sacerdote y entrega la ofrenda que mandó 
Moisés.» Palabra del Señor. 

Meditación

Rehuir de nuestras responsabilidades nunca termina en beneficio 
personales ni para aquellos que se encuentren bajo la propia responsabilidad. 
Por esto vemos el desenlace del rey de Israel que, en lugar de confiar en Dios y 
unirse a su pueblo en el momento más difícil, decide abandonarlo a su suerte. 
Pero, el abandono de la responsabilidad, a no ser que te lleve al pecado, no 
es bien visto por Dios. 

Por esto vemos cómo al curar a un leproso lo envía a presentarse ante la 
autoridad competente para seguir los lineamientos que exige la ley vigente. 
Esto hay que tomarlo en consideración en el trascurso de nuestras vidas 
porque podríamos excusarnos en la fe para no cumplir responsabilidades 
sociales, deberes con la sociedad. Y Dios es el primero que nos enseña a 
cumplir la leyes espirituales y sociales. 

Recordemos a Jesús siendo presentado en el templo del modo que lo 
prescribía la ley. También recordémoslo diciendo a los que le preguntaban 
por el impuesto a Roma, donde deja claro el llamado a cumplir con las 
responsabilidades espirituales y sociales. 

Por esto, pidamos en este día al Señor que nos sane de la lepra de la 
irresponsabilidad o de las excusas religiosas con las que justificamos faltas 
sociales. 

29 Solemnidad: San Pedro y San Pablo, Apóstoles

Sábado Rojo
14º Aniversario de la Ordenación Episcopal de Mons. Víctor Emilio 

Masalles Pere, Obispo Emérito de la Diócesis de Baní

Lectura del Libro de los Hechos de los Apóstoles 12,1-11
En aquellos días, el rey Herodes se puso a perseguir a algunos miembros 

de la Iglesia. Hizo pasar a cuchillo a Santiago, hermano de Juan. Al ver 
que esto agradaba a los judíos, decidió detener a Pedro. Era la semana de 
Pascua. Mandó prenderlo y meterlo en la cárcel, encargando su custodia a 
cuatro piquetes de cuatro soldados cada uno; tenía intención de presentarlo al 
pueblo pasadas las fiestas de Pascua. Mientras Pedro estaba en la cárcel bien 
custodiado, la Iglesia oraba insistentemente a Dios por él.

La noche antes de que lo sacara Herodes, estaba Pedro durmiendo entre 
dos soldados, atado con cadenas. Los centinelas hacían guardia a la puerta de 
la cárcel. De repente, se presentó el ángel del Señor y se iluminó la celda. Tocó 
a Pedro en el hombro, lo despertó y le dijo: «Date prisa, levántate.»

Las cadenas se le cayeron de las manos y el ángel añadió: «Ponte el 
cinturón y las sandalias.» Obedeció y el ángel le dijo: «Échate el manto y 
sígueme.»

Pedro salió detrás, creyendo que lo que hacía el ángel era una visión y 
no realidad. Atravesaron la primera y la segunda guardia, llegaron al portón 
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de hierro que daba a la calle, y se abrió solo. Salieron, y al final de la calle se 
marchó el ángel.

Pedro recapacitó y dijo: «Pues era verdad: el Señor ha enviado a su ángel 
para librarme de las manos de Herodes y de la expectación de los judíos.» 
Palabra de Dios.

Salmo Responsorial: 33,2-3.4-5.6-7.8-9 
R/. El Señor me libró de todas mis ansias

Bendigo al Señor en todo momento, su alabanza está siempre en mi boca; 
mi alma se gloría en el Señor: que los humildes lo escuchen y se alegren. R/. 

Proclamen conmigo la grandeza del Señor, ensalcemos juntos su nombre. 
Yo consulté al Señor, y me respondió, me libró de todas mis ansias. R/.

Contémplenlo, y quedarán radiantes, su rostro no se avergonzará. Si el 
afligido invoca al Señor, él lo escucha y lo salva de sus angustias. R/.

El ángel del Señor acampa en torno a sus fieles y los protege. Gusten y 
vean qué bueno es el Señor, dichoso el que se acoge a él. R/.

Lectura de la Segunda Carta del Apóstol San Pablo a Timoteo 4,6-8.17-18 
Querido hermano: Yo estoy a punto de ser sacrificado, y el momento de mi 

partida es inminente. He combatido bien mi combate, he corrido hasta la meta, 
he mantenido la fe. Ahora me aguarda la corona merecida, con la que el Señor, 
juez justo, me premiará en aquel día; y no sólo a mí, sino a todos los que tienen 
amor a su venida.

El Señor me ayudó y me dio fuerzas para anunciar íntegro el mensaje, de 
modo que lo oyeran todos los gentiles. Él me libró de la boca del león. El Señor 
seguirá librándome de todo mal, me salvará y me llevará a su reino del cielo. A 
él la gloria por los siglos de los siglos. Amén. Palabra de Dios. 

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo 16,13-19 
En aquel tiempo, al llegar a la región de Cesarea de Filipo Jesús preguntó 

a sus discípulos: «¿Quién dice la gente que es el Hijo del hombre?» Ellos 
contestaron: «Unos que Juan Bautista, otros que Elías, otros que Jeremías o 
uno de los profetas.» Él les preguntó: «Y ustedes, ¿quién dicen que soy yo?» 
Simón Pedro tomó la palabra y dijo: «Tú eres el Mesías, el Hijo de Dios vivo.» 

Jesús le respondió: «¡Dichoso tú, Simón, ¡hijo de Jonás!, porque eso no 
te lo ha revelado nadie de carne y hueso, sino mi Padre que está en el cielo. 
Ahora te digo yo: Tú eres Pedro, y sobre esta piedra edificaré mi Iglesia, y el 
poder del infierno no la derrotará. Te daré las llaves del reino de los cielos; lo 
que ates en la tierra quedará atado en el cielo, y lo que desates en la tierra 
quedará desatado en el cielo.» Palabra del Señor.

Meditación

Hoy la Iglesia celebra con gran alegría la Solemnidad de San Pedro y San 
Pablo, quienes son los dos pilares de la fe cristiana. Por un lado, Pedro que 
es el responsable de la estabilidad de la fe, de la apostolicidad. Quien debe 
velar porque la fe se mantenga intacta a como fue transmitida por el maestro y 
que solo camine por las vías que su fundador le lleve. Por esto vemos a Jesús 
entregando a Pedro las llaves del Reino de los Cielos.
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Por otro lado, San Pablo impide que se repita la historia de la primera 
revelación al pueblo de Israel en Abraham. Pues, si en un primero momento 
Israel se quedó con la revelación de Dios solo para ellos, con este apóstol 
se va a extender el anuncio del Evangelio por todo el mundo. Es cierto que 
los demás apóstoles han llevado la Buena Nueva a muchos lugares, pero las 
misiones paulinas han sido, sin dudas, las que han cimentado la fe en Jesús 
fuera del mundo judío. 

Por consiguiente, en las lecturas de hoy vemos cómo Pedro es liberado 
por el ángel del Señor, luego de ser arrestado por Herodes para agradar a los 
judíos. Dios intervino tras las intensas oraciones de su Iglesia. Por otro lado, 
Pablo sabe que la hora de su muerte está cerca, pero está tranquilo, porque 
también sabe que todo ha sido por proclamar el Reino de Dios y su justicia, él 
sabe que su muerte no será en vano, y que Dios le tiene reservado un lugar 
en su Reino.

En este Evangelio primero Jesús quiere saber quién creen ellos que es 
Él. Al escuchar la respuesta de Pedro aprovecha para darle plena autoridad 
sobre las cosas de Dios, diciéndole que él será la base sobre la cual fundará su 
Iglesia y dándole el poder de las puertas para entrar al Reino de Dios.

Por intercesión de los santos Pedro y Pablo, pidamos al Señor que nos 
dé la gracia del Espíritu Santo para que, permaneciendo en oración, aumente 
nuestra confianza en Él como lo estuvo en las vidas de Pedro y Pablo. 

30 XIII Domingo del Tiempo Ordinario

I Semana del Salterio Verde

Jesucristo nos da vida y vida en abundancia

Algunas Orientaciones:
Colocar el lema de este domingo en un lugar 

visible. Se puede dramatizar el Evangelio. Felicitamos 
de manera especial hoy a los maestros y maestras y 
se les puede dar una bendición al final de la misa.

Monición de Entrada
Hermanos y hermanas: como comunidad de fe nos 

congregamos para celebrar con gozo la Eucaristía en 
este Ultimo Domingo de Junio, donde reflexionamos 
sobre el valor la “oración que nos hace mansos y humildes de corazón” con el 
lema “no nos dejes caer en la tentación” (Mt 6,13) 

 La Palabra de hoy, por una parte, nos habla de la vida que Dios nos regala 
en abundancia destinada a la inmortalidad; sin embargo, cuando el pecado 
entra en nosotros trae consigo la muerte. También, la Palabra de hoy nos trae 
una buena noticia: que Dios Padre ha enviado a su Hijo Único Jesucristo que 
nos hace partícipe de su amor y su perdón, y nos da vida, sanando nuestras 
dolencias. Solo necesitamos dar nuestra respuesta de fe en el Dios de la 
inmortalidad.

En esta Eucaristía ponemos ante el Señor a todos los maestros y maestras 
de nuestra nación, para que Dios les dé sabiduría, humildad y mansedumbre 
para la enseñanza en valores. 
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Aclamemos con gozo al Señor e iniciemos nuestra celebración cantando al 
Dios de la Vida que nos llama a vivir en su Reino de amor. De pie, cantamos.

Oración Colecta
Padre de bondad, que por medio de tu gracia nos has hecho hijos de la 

luz, concédenos vivir fuera de las tinieblas del error y permanecer siempre en 
el esplendor de la verdad. Por nuestro Señor.

LITURGIA DE LA PALABRA

Primera Lectura: Sabiduría 1,13-15;2,23-25 
El Libro de la Sabiduría nos ayuda a comprender que Dios nos creó desde 

su amor para una vida plena e inmortal. El pecado destruye esa vida, pero Dios 
en su gran amor la restablece en Cristo que nos salva. Escuchemos. 

Lectura del Libro de la Sabiduría 1,13-15;2,23-25
Dios no hizo la muerte, ni se recrea en la destrucción los vivientes; todo lo 

creó para que subsistiera; las criaturas del mundo son saludables, no hay en 
ellas veneno de muerte, ni imperio del Abismo sobre la tierra, porque la justicia 
es inmortal. Dios creó al hombre para la inmortalidad y lo hizo a imagen de su 
propio ser; pero la muerte entró en el mundo por la envidia del diablo, y los de 
su partido pasarán por ella. Palabra de Dios.

.
Salmo Responsorial: 29,2.4.5-6.11.12a.13b

R/. Te ensalzaré, Señor, porque me has librado
Te ensalzaré, Señor, porque me has librado y no has dejado que mis 

enemigos se rían de mí. Señor, sacaste mi vida del abismo, me hiciste revivir 
cuando bajaba a la fosa. R/.

Tañan para el Señor, fieles suyos, den gracias a su nombre santo; su 
cólera dura un instante; su bondad, de por vida; al atardecer nos visita el llanto; 
por la mañana, el júbilo. R/.

Escucha, Señor, y ten piedad de mí; Señor, socórreme. Cambiaste mi luto 
en danzas. Señor, Dios mío, te daré gracias por siempre. R/.

Segunda Lectura: 2 Corintios 8,7-9.13-15 
Nuestra vida de oración y de mansedumbre nos mueve a la generosidad, 

a ser modelo de Cristo y a compartir especialmente con quien más necesita, 
para ser signo del Reino de Dios en medio de nosotros. Escuchemos.

Lectura de la Segunda Carta del Apóstol San Pablo  
a los Corintios 8,7-9.13-15

Hermanos: Ya que sobresalen en todo: en la fe, en la palabra, en el 
conocimiento, en el empeño y en el cariño que nos tienen, distínganse 
también ahora por su generosidad. Bien saben lo generoso que ha sido 
nuestro Señor Jesucristo: siendo rico, por ustedes se hizo pobre, para que 
ustedes con su pobreza, se hagan ricos. Pues no se trata de aliviar a otros, 
pasando ustedes estrecheces, se trata de nivelar. En el momento actual, 
su abundancia remedia la falta que ellos tienen; y un día, la abundancia de 
ellos remediará la falta de ustedes; así habrá nivelación. Es lo que dice la 
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Escritura: «Al que recogía mucho no le sobraba; y al que recogía poco no le 
faltaba.» Palabra de Dios.
 

ALELUYA (Cf. 2 Tm 1,10b)
Nuestro Salvador Jesucristo destruyó la muerte y sacó a la luz la vida, 

por medio del Evangelio

Evangelio: Marcos 5,21-43 
En el Evangelio de hoy se nos habla de la vida que nos trae Jesús. Nos 

presenta dos señales del Reino que traen vida: la resurrección de la hija de Jairo 
y la curación inesperada de la hemorroisa. En ambos casos interviene el amor 
de Jesús y su poder sobre la muerte, sobre todo con su propia resurrección. 
Nos ponemos de pie para escuchar el Santo Evangelio.

Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 5,21-43
En aquel tiempo Jesús atravesó de nuevo a la otra orilla, se le reunió 

mucha gente a su alrededor, y se quedó junto al lago. Se acercó un jefe de la 
sinagoga, que se llamaba Jairo, y al verlo se echó a sus pies, rogándole con 
insistencia: «Mi niña está en las últimas; ven, pon las manos sobre ella, para 
que se cure y viva.» Jesús se fue con él, acompañado de mucha gente que lo 
apretujaba. 

Había una mujer que padecía flujos de sangre desde hacía doce años. 
Muchos médicos la habían sometido a toda clase de tratamientos y se había 
gastado en eso toda su fortuna; pero en vez de mejorar, se había puesto peor. 
Oyó hablar de Jesús y, acercándose por detrás, entre la gente, le tocó el manto, 
pensando que, con solo tocarle el vestido, curaría. Inmediatamente se secó la 
fuente de sus hemorragias y notó que su cuerpo estaba curado.

Jesús, notando que, había salido fuerza de él, se volvió en seguida, en 
medio de la gente, preguntando: «¿Quién me ha tocado el manto?» Los 
discípulos le contestaron: «Ves cómo te apretuja la gente y preguntas: “¿quién 
me ha tocado?”» Él seguía mirando alrededor, para ver quién había sido. La 
mujer se acercó asustada y temblorosa, al comprender lo que había pasado, 
se le echó a los pies y le confesó todo. Él le dijo: «Hija, tu fe te ha curado. Vete 
en paz y con salud.»

Todavía estaba hablando, cuando llegaron de casa del jefe de la 
sinagoga para decirle: «Tu hija se ha muerto. ¿Para qué molestar más 
al maestro?» Jesús alcanzó a oír lo que hablaban y le dijo al jefe de la 
sinagoga: «No temas; basta que tengas fe.» No permitió que lo acompañara 
nadie, más que Pedro, Santiago y Juan, el hermano de Santiago. Llegaron 
a casa del jefe de la sinagoga y encontró el alboroto de los que lloraban y 
se lamentaban a gritos. Entró y les dijo: «¿Qué estrépito y qué lloros son 
éstos? La niña no está muerta, está dormida.» Se reían de él. Pero él los 
echó fuera a todos, y con el padre y la madre de la niña y sus acompañantes 
entró donde estaba la niña, la cogió de la mano y le dijo: «Talitha qumi 
(que significa: contigo hablo, niña, levántate).» La niña se puso en pie 
inmediatamente y echó a andar –tenía doce años–. Y se quedaron viendo 
visiones. Les insistió en que nadie se enterase; y les dijo que dieran de 
comer a la niña. Palabra del Señor.
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Meditación

El domingo anterior Jesús mostraba su poder a los apóstoles al calmar 
el mar y el viento y les reprochaba su falta de fe; sin embargo, hoy vuelve a 
mostrar su poder y lo que es capaz de hacer cuando se pone la fe en Él. Hoy 
Jesús demuestra su capacidad para dar la vida sin importar el tipo de muerte 
por la que estemos cursando. 

En primer lugar, encontramos una mujer con flujo de sangre por muchos 
años, lo que significa estar muerta en vida, pues con esta realidad no podía 
estar entre los vivos y hacer vida como las demás personas. Al ser curada 
por Jesús a partir de la propia fe, recibe la oportunidad de retomar la vida que 
había perdido por la enfermedad. 

En segundo lugar, la hija del jefe la de sinagoga padece una muerte física, 
y por la fe de su padre en Jesús, es levantada del mundo de los muertos 
delante de los apóstoles. Para que se vea manifiesto el poder de Jesús sobre 
cualquier realidad que lleve al hombre a la muerte. 

Como nos recuerda la primera lectura, Dios nos ha creado para la vida 
no para la muerte, y si ponemos nuestra confianza en Él nos va a liberar de 
cualquier tipo de muerte por la que estemos atravesando: enfermedad, pecado, 
desánimo, etc. Por esto, pidamos su gracia para aumentar nuestra fe en Él y 
así abrirnos a la vida que quiere darnos en su inmenso amor. 

Oración de los Fieles:
Quien preside, dice: Elevemos nuestras súplicas al Creador, para que 

venga a sanar nuestras dolencias y nos libere de los todos los males que nos 
aquejan diciéndole: Padre, escucha nuestra oración

Por el Papa Francisco, los obispos, presbíteros, diáconos, consagrados y 
consagradas y laicos comprometidos, para que sean ejemplo de oración 
continua y en nombre de Jesús comuniquen la Palabra de vida al pueblo. 
Oremos.
Por los que gobiernan las Naciones, nuestras autoridades, para que 
trabajen por la justicia, promuevan la vida humana desde su concepción 
hasta la muerte natural. Oremos. 
Por los enfermos y todos los que sufren por cualquier causa, para que 
por nuestra generosidad y buenas obras ellos sientan alivio en su dolor 
y a través de nuestra oración llena de fe alcancen de Jesús su salud. 
Oremos. 
Por las familias, iglesia doméstica, para que sean un lugar donde se 
promuevan las vocaciones al sacerdocio, a la vida consagrada y al 
matrimonio y cada día aumente el número de los que acepten la llamada 
para servir al Señor y a las comunidades. Oremos.
Por nosotros que participamos con gozo de esta Eucaristía, para que 
por medio de la oración nos acerquemos a Cristo y seamos humildes 
mensajeros del amor de Dios y de la vida nueva que Jesús nos regala. 
Oremos.
Quien preside: Escucha Padre nuestras peticiones que te presentamos, 

para que realices tu obra en nosotros y que podamos siempre disfrutar de tu 
vida aquí y en la eternidad. Por Jesucristo nuestro Señor
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Vicaria de Servicios Pastorales
PASTORAL DE LA INFANCIA

CAMPA-VERANO 2024

“Los Niños en el campamento con el Tema: 
“Niños en oración, caminamos hacia el Señor”,

PRESENTACIÓN
CAMPA-VERANO 2024

Es una experiencia de tiempo libre 
para lograr que los niños, puedan jugar, 
divertirse, compartir, aprender, orar, 
celebrar un valor humano y cristiano, 
que sirve de hilo conductor y alrededor 
del cual se integran y organizan todas 
las actividades y elementos que la 
componen. 

En otras palabras, se caracteriza 
por ser una experiencia-vivencia 
en forma de juego, en la que todos 
animadores y destinatarios son 
protagonistas buscando vivir el Itinerario de Evangelización propuesto por 
nuestros Obispos para el año 2024, los seleccionados para el campamento 
que se han adaptado para los niños/as y se lleva a cabo a lo largo del tiempo 
que durará el campamento: la oración del Padrenuestro. 

Código para Dinámicas

ORGANIZAR UN CAMPAMENTO

La Pastoral de la Infancia, ofrece a las 
parroquias y capillas, la estructura de cómo 
organizar un campamento de verano para niños de 
6 años a 12 años, en un ambiente de convivencia 
familiar y expansión, para que descubran la vida 
de Dios, conozcan a Cristo, experimenten la 
maternidad de María y gocen de la alegría de ser 
iglesia.

Objetivo General: 
Celebrar con los niños y adolescentes, de la 
comunidad parroquial los valores de una forma 
dinámica y activa de forma tal que los ayude 
a vivenciar en su diario vivir y contribuyan al 
desarrollo de su vida espiritual.



70

  No nos dejes caer en la tentación

Informaciones generales y como organizar un campamento.
Usando el esquema sugerido por la Pastoral de la Infancia, en esta guía, 

diseñado por el área espiritual y el equipo de formación de la pastoral, para 
misioneros (agentes de pastoral) y niños que integran las comunidades infantiles. 
Pueden usar diversas formas creativas, para el desarrollo del campamento.

Especificaciones del esquema y contenido del itinerario de 
evangelizacion para los niño/as

El contenido del campa-verano 2024, se sustenta en el itinerario con 
sus citas bíblicas, para que los niños la conozcan, la memoricen y al mismo 
tiempo con las dinámicas, según su edad, van realizando el aprendizaje, con 
juegos y competencias deportivas. Se organiza el campamento por edad las 
comunidades, preferiblemente de 6 años a 9 años y de 10 años a 12 años.

¿COMO LO VAMOS A HACER?

1. Tema, LEMA DEL DÍA 
2. OBJETIVO: Lo que queremos lograr en los niños con cada tema.
3. ACOGIDA: Actividad para despertar el interés, acompañada de 

dinámicas de acogidas.

Estas tres partes del esquema salen exactamente del Itinerario de 
evangelización seleccionados, según lo propone el Itinerario. El lema debe 
repetirse en voz alta en todos los momentos del Campa-verano. Ya 
ambientada y preparada el área del campamento por edades, con el tema y 
lema del día. Recibimos a los niños de forma creativa y divertida utilizando: 
Música, Dramas, Dinámicas, Juegos, Cantos, Danzas.

Para recibir los niños cada tema tiene una propuesta que cada uno 
puede enriquecer sin salir de la esencia y los objetivos a lograr de cada día. 
Los cantos son importantes estén relacionados con el tema, usar el libro de 
cantos de la iglesia católica. En el código QR hay dinámicas para que puedan 
guiarse y colocarlas visibles. (Ver código QR al inicio de las sugerencias 
para organizar el campamento). Esta propuesta en cada tema, los que dirigen 
u organizan el campamento, están en la libertad de cambiar o enriquecer de 
acuerdo con sus realidades. Mantener un botiquín de primeros auxilios, y prestos 
a cualquier emergencia para actuar con prudencia y rapidez. En el formulario 
de inscripción, debe tener un historial resumido de alergias o situaciones de 
salud del niño, con teléfono de llamada rápida a sus padres o tutores. Pueden 
organizar una mañana o una tarde, o todo el día, según la decisión parroquial. 
Cada comunidad debe tener 3 misioneros, debidamente identificados.
4. ORACIÓN COMUNITARIA: Este debe hacerse en el área más grande 

propuesta, para el Campamento y es el momento donde todas las edades 
se reúnen, para iniciar y orar juntos.

5. Canto. Invocación al Espíritu santo. (se puede organizar en algún 
momento adoración al santísimo, los niños deben ir integrándose a nuestra 
doctrina y sientan el amor del Padre siempre)

FORMACIÓN del mensajero Infantil de la Pastoral: Motivamos a que 
siempre se presente por medio de una dinámica, Juego, Drama, pueden 
apoyarse del manual de dinámicas y juegos propuesto por la Pastoral de 
la Infancia. En cada tema te hacemos una propuesta ya preparada con su 
reflexión en cada tema. Contiene una batería de preguntas para motivar a los 
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niños a reflexionar sobre el juego que acaban de vivir. Esta parte es sumamente 
importante ya que, de esta vivencia, se desprende todo el contenido de cada 
día en cada tema. Prestar especial atención a niños hiperactivos o solitarios, 
motivándolos a socializar. Hay que recordar que siempre colocar según la 
edad de los niños, ejemplos de HONESTIDAD relacionados con el tema.

Colocar en lugar muy visible el Padre Nuestro, y procurar que los 
niños se lo aprendan.

DINAMICA: Es la forma divertida de presentar la formación de la primera 
parte del día.

6. PREGUNTAS PARA LA PROFUNDIZACION DEL TEMA: Permite saber 
si los niños captaron la formación en la dinámica.
MERIENDA: Es el momento donde los niños descansan y comparten los 

alimentos. Mantener música infantil católica de fondo. NO colocar música del 
mundo que desvirtúe el tema.

2DA. PARTE DE LA MAÑANA O LA TARDE
Al regresar de su merienda los niños se reciben de forma creativa en sus 

diferentes grupos. 
Proponemos, Juegos, Dinámicas, cantos, adivinanzas, bailes con 
coreografía, etc. o ir a la propuesta de juegos y Dinámicas Propuesto por 
la Pastoral de la Infancia.

Introducción a la segunda parte.
Breve reflexión sobre la propuesta bíblica que ofrece el lema.
Explicar y compartir la lectura con los niños/as 

RECOMENDACIONES DE LA PASTORAL DE LA INFANCIA:
1. Use un lenguaje sencillo: O sea, hable con ellos de una forma menos 

formal. Basta apenas hacer uso de un vocabulario conocido de ellos, con 
el objetivo de comunicarse con ellos más claramente.

2. Escúchalos: Cundo nos detenemos para escucharlos aun las cosas 
que parecen sin importancia, abrimos una puerta para que se sientan 
seguros en contarnos sus más grandes dificultades y secretos. No haga 
cara de espanto cuando ellos cuenten cosas serias que ni sus papas 
saben. Usted debe orientarlos de manera natural usando como base la 
Palabra de Dios.

3. No ignore la capacidad de percepción de ellos: En el momento que 
esté enseñando a ellos la Palabra de Dios, muestre seriedad y seguridad. 
Cuando no sepa algo que pregunten, sea sincero. Dígales que irá 
informarse para traerles la respuesta, eso hará que confíen más en usted.

4. Ámalos de manera incondicional: no haga diferencia de uno y otro, 
ni véalos con ojos de censura, aunque algunos se porten mal y le dé 
ganas de regañarlos. Véalos como almas que necesitan ayuda, cariño 
y atención. Acuérdese que es muy probable que la mayoría de los 
adolescentes, que están a sus cuidados, solamente tengan usted como 
ejemplo positivo. Su forma de ser y actuar puede influenciar a ellos de 
manera positiva o negativa. 
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“Ten cuidado de ti mismo y de la doctrina; persiste en ello, pues haciendo 
esto te salvarás a ti mismo y a los que te escuchen”. 1Timoteo 4:16.

(Tomado del Manual de GUÍA para  
GRUPOS INFANTILES, PASTORAL DE LA INFANCIA)

7. RESPONDER A DIOS, el niño es motivado a que, por medio de la oración, 
hable con Dios, de acuerdo con el tema propuesto y le responda cuál será 
su posición a partir de la reflexión compartida.

8. COMPROMISO: Se hace al final de la Jornada de, motivar a los niños a 
llevar a la acción o a la práctica, de lo aprendido y reflexionado, donde 
ellos a través de los grupos infantiles llevaran la oración se comprometen 
a llevar a cabo, dentro de las acciones pastorales de la misericordia.

9. ORACION FINAL: 
Resumiendo, y enlazando todo el contenido del día damos gracias a Dios, 

motivamos a los niños a realizarlo. Padre Nuestro, Ave María y Gloria.

APRENDAMOS CON LA ORACION DEL PADRENUESTRO
Campamento de Verano con Jesús 2024.
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Lema: “Con Jesucristo en comunión y oración, transformemos la nación.”
Padre nuestro cantado: https://www.youtube.com/

watch?v=tzJttkLDsWc&ab_channel=FeKids

TEMA 1: PADRE NUESTRO QUE ESTAS EN EL CIELO

EL AMOR DE DIOS PADRE OMNIPOTENTE y MISERICORDIOSO
Objetivo: Que los niños conozcan el amor de Dios 

Padre, misericordioso, incondicional y poderoso.
Ambientación: decorar el lugar imágenes de 

corazones. 
Acogida: recibir a los niños con un abrazo y 

entregarles en la entrada corazoncitos que diga: “EL 
AMOR DE DIOS ES PARA:

Canto: El amor de Dios es maravilloso/ Adentro, afuera, arriba, abajo siempre 
soy feliz. Con coreografía divertida.

Dinámica: El tren del amor. Súbete al auto de la risa, ja, ja, ja, súbete 
al mato de la unión, run, run, súbete al bote de la fantasía, súbete al tren del 
amor, que hace chiqui, que hace chaca, que hace chiqui, chiqui, chiqui, chiqui, 
chaca (Bis). Haciendo el baile. 
(https://www.youtube.com/watch?v=ldu7dHYEpgg).

Oración del Padre nuestro 
Padre nuestro que estás en el cielo, santificado sea tu nombre; venga a 
nosotros tu reino; hágase tu voluntad, en la tierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas como también 
nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación, 
y líbranos del mal. Amén.

(puede ser presentado con pictografía,  
es decir una parte con letras y otras con dibujos).

Dinámica de Inicio del tema: Escenificar varios actos de paternidad y de 
amor. Un padre jugando con su hijo, un niño durmiendo con su juguete, Un niño 
abrazando su mascota, Una madre dando un beso a su hijo de despedida para 
la escuela, El alto de niños ante la subida de la bandera, o el canto del himno 
nacional, Un joven pasando a un viejito en la calle, Una familia paseando en el 
parque, etc. Luego se dividen los niños por grupo de trabajo o guía, donde se 
profundizará el tema.
 
Merienda.

Formación de Mensajero Infantil, El Amor:
Dios es nuestro Padre, aun estando en el cielo, decide por amor inclinarse 

hacia nosotros los hombres, otorgándonos un amor personal, incondicional y 
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misericordioso. 
Dios nos pide solo que estemos dispuesto a recibir su amor. El nos conoce 

y quiere ayudarnos a tener la salvación.
Dios es amor, y nos invita a: «Amar al señor tu Dios con todo tu corazón 

con toda tu alma con todas tus fuerzas; y al prójimo como a ti mismo.» Ámense 
los unos a los otros.

Desde el antiguo testamento Dios nos motiva a ver su gran amor. (Ver 
Dt. 6, 5-9). Dios está en lo cielos, y ansia que este cielo se nos sea otorgado 
a través de su hijo Jesucristo. Jesús nos dijo, cuando oren digan así: Padre 
nuestro que estas en el cielo…

VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=LTaRKCgepVo&t=14s&ab_
channel=CatolikidsOficial 

Descube a Dios Padre.

Luego, el juego, con premios. 

1. ¿Por qué creó Dios al hombre? Por amor, por puro amor.
2. ¿Por qué Dios es mi Padre? Lo creó a su imagen y semejanza.
3. ¿Para qué creó Dios al hombre? Lo creó para que lo alabara, fuera feliz, 

viviera en armonía con sus congéneres y dominara lo creado.
4. ¿Dios creó buenas todas las cosas? Sí, Dios creó buenas todas las 

cosas, porque de Él no puede salir nada malo
5. ¿Como se llama Dios Padre? YAVEH, y es parte de la Santísima Trinidad.

Lectura Bíblica: 1 Co 8, 6. Leer varias veces si es necesario.
“Para nosotros no hay más que un solo Dios, el Padre, de quien todo 
procede y para el cual vivimos; y no hay más que un solo Señor, es 
decir, Jesucristo, por quien todo existe y por medio del cual vivimos.”

Reflexión: Luego de lo explicado y escenificado vamos a ver que le 
respondo a Dios. Hacemos una a una estas preguntas dejando que los niños 
vayan expresando sus ideas de forma espontánea o podemos tener un 
paleógrafo/cartulina/pizarra para que escriban en una palabra como respondo 
a Dios con estas preguntas. ¿Cómo podrá el hombre corresponder con amor 
a ese amor de Dios incondicional? ¿Cómo se llama Dios Padre? ¿Cómo amó 
Dios a todo lo que creo?

Compromiso: Después de esta reflexión, cual es mi compromiso con 
Dios. ¿Cómo puedo demostrar mi amor por mi Padre que está en el cielo? 
Cada uno dirá como se compromete demostrar el amor a Dios y como recibe 
el mismo.

Recordarles lo que dice 1 Jn 3, 1a. ¡Mirad qué, gran amor nos ha 
dado el Padre, que se nos llame hijos de ¡Y lo somos! 
Dinámica: Encuentra las fichas que te describen el amor de Dios.

El guía esconde varias frases por el lugar de reunión, entre estas frases 
deben estar repetidas varias veces las características del amor de Dios en 
juego de colores. Luego divide el grupo en equipos de 5, cada grupo debe 
encontrar las características de un mismo color.
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Por ejemplo, un juego de característica es de color azul, otro color rojo etc. 
Cada grupo debe buscar el juego de características del amor de Dios que le 
fue asignado.

El corazón que fue entregado al inicio deberá ponerle su nombre, luego 
hacer un compromiso de amor con Dios.

Todos juntos damos gracias a Dios, Padre nuestro, Ave María y el Gloria

TEMA 2: SANTIFICADO SEA TU NOMBRE

EL NOMBRE DE DIOS ES SANTO   Lema del 
día: Bendice alma mía al Señor (Salmo 104)

Objetivos: Despertar en los niños la alegría que 
nos da, el saber santificar el nombre del Señor. 

Acogida: símbolo de manos en oración.
Dinámicas de animación: Los participantes 

se agrupan por parejas tomándose de la mano, se 
colocan formando un círculo y dejan una pareja fuera.

DESARROLLO: La pareja que quede afuera 
camina alrededor (siempre tomados de la mano), en 
el sentido de las agujas del reloj. En un momento determinado, la pareja que 
va caminado se pone de acuerdo y le pega en las manos a una de las parejas 
del círculo. En ese instante, ambas parejas deben correr alrededor del círculo 
en sentidos contrarios, tratando de llegar primero al lugar que quede vacío. los 
que lleguen al último pierden y repiten el ejercicio.

Oración del Padre nuestro 
Padre nuestro que estás en el cielo, santificado sea tu nombre; venga 

a nosotros tu reino; hágase tu voluntad, en la tierra como en el cielo. Danos 
hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas como también 
nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación, 
y líbranos del mal Amén. 

(Puede ser presentado con pictografía, es decir una parte con letras 
y otras con dibujos).

Cantos: YO LE ALABO DE CORAZON. 
https://www.youtube.com/watch?v=Rza-NZQgWx4&ab_

channel=MarianoSanval

Invocación del espíritu: ya sea con el canto previo o con alguna 
oración.
Oración comunitaria: Oración inspirada por el espíritu santo a través del 
dirigente de grupo. 
Formación para el mensajero infantil: ¿Qué dice la Palabra de Dios 
sobre la santidad de Dios?
Santo es Dios y digno de alabanza; para el todo el poder y la gloria. 
Él es Santo porque existe en sí mismo, nada se le puede comparar. Así, 

hablar de la santidad no es hablar de un atributo más, sino de la plenitud, de 
la consumación de la perfección de Dios. Decir que Dios es Santo es exclamar 
a todos que Dios es incomparable, majestuoso, el todopoderoso, glorioso y 
soberano sobre cielo y tierra.
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Históricamente cuando la iglesia habla de la santidad de Dios, la mayoría 
interpreta que se refiere a su pureza moral, pero su significado es más amplio. 
La palabra “santo” significa “apartado”, “sagrado”. Es decir que Dios es único, 
diferente, distinto en su esencia a cualquier otra cosa que exista; por lo tanto, 
es separado de todo lo creado, porque no hay nada que se le parezca a Él. 
Algo santo es algo sagrado, que se mantiene aparte porque ha sido separado 
de lo que es común, ordinario, profano o impuro. En la Biblia leemos que se 
menciona: tierra santa, nación santa, morada santa o cosas santas (como 
los utensilios). Cuando se habla de algo santo es algo fuera de lo común, no 
ordinario, sino único; y que por cuanto Dios lo ha apartado para Él es sagrado. 
Ser santo significa que Dios es el único ser puro y limpio que existe. No es 
ordinario ni común, sino único en su categoría divina. Él es majestuoso.

Dinámica: Memoria de Cartas
Se colocan varias imágenes de santos de la iglesia, impresas dos veces 

(puede ser el nombre), se colocan todas las fichas del mismo tamaño y los 
niños por turno deben buscar los pares iguales.

Actividades: 
Manualidades: confeccionar aureolas con limpia pipas y cintillos. 

Dramatización: escenificar con vestuarios algunos santos de la iglesia y 
escenificar su vida. Juego al aire libre: el pañuelito con nombre de Santos.

Reflexión: “Él es la Roca, cuya obra es perfecta, porque todos sus 
caminos son rectitud.” Deuteronomio 32:4.

 Este versículo va a recordarles a los niños que Dios es perfecto y santo y 
que ellos pueden confiar en él. Todo lo que Dios ha hecho es bueno.
Compromiso: Oración de gracias a Dios por todo lo que ha hecho en la 
vida de cada uno.

Que nuestro servicio a Dios es una respuesta a su santidad. ¡Sirvamos a 
Dios! La fuerza de nuestro servicio es la misma santidad de Dios. Si hay alguna 
virtud santa en nosotros, no es porque seamos intrínsecamente santos, sino 
porque el único absoluto nos ha concedido ser santos. Que nuestra meta debe 
ser santificar el nombre de Dios. Es decir, no presentar a un Dios ordinario, 
común, como los ídolos del mundo; sino como el único, distinto y existente 
Dios Redentor.   Padre Nuestro, Ave María y Gloria.

TEMA 3: VENGA A NOSOTROS TU REINO

LOS SACRAMENTOS NOS HACEN VIVIR EL REINO DE DIOS
Lema del día: Tu reino, un reino por todos los siglos, tu dominio por todas 

las edades. (salmo 145, 13)
Objetivos: mostrar a los niños el reino de 

Dios a través de la iglesia y la comunidad. 
Acogida: Dinámicas de animación: El 

juego de la vaca ya empezó…

Oración del Padre nuestro 
Padre nuestro que estás en el cielo, 

santificado sea tu nombre; venga a nosotros tu 
reino; hágase tu voluntad, en la tierra como en 
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el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas como 
también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la 
tentación, y líbranos del mal Amén.   (puede ser presentado con pictografía, es 
decir una parte con letras y otras con dibujos).

Canción: https://www.youtube.com/watch?v=nC4lXjBSw70&ab_chann
el=suscribisteamicanal%3AMusicCat%C3%B3licplay

Invocación del espíritu: ya sea con el canto previo o con alguna 
oración.
Oración comunitaria: Oración inspirada por el espíritu santo a través del 
dirigente de grupo. 
Formación para el mensajero infantil: 
Jesús en sus enseñanzas nos explicó varias veces como es el Reino de 

Dios, y como podemos empezar a vivirlo en la tierra, lo hace con imágenes 
que nosotros entendamos. Jesús nos explica el Reino de Dios por medio de 
dos comparaciones. Se parece el Reino de Dios a una semilla que el hombre 
siembra en la tierra. La semilla puesta en la tierra germina y crece de noche y 
de día hasta llegar a dar fruto. También compara y nos explica el Reino de Dios 
con un grano de mostaza que, siendo la más pequeña de las semillas cuando 
se siembra, crece más que las demás semillas hasta convertirse en un árbol 
capaz de cobijarse en él las aves del cielo.

El Señor ha depositado en nosotros la semilla del Reino y espera que 
germine, que crezca y dé su fruto. Para ello es necesario que seamos tierra 
buena, que acoge la semilla y crea las condiciones necesarias para que dicha 
semilla se desarrolle y dé su fruto.

Es Dios el que pone la semilla de la fe en el corazón del hombre y este debe 
hacerla crecer, con su esfuerzo por vivir las exigencias de la fe, creando en su 
vida las condiciones que hagan posible que esa semilla que Él, el Señor, ha 
depositado en su corazón, crezca cada día hasta convertirse en la motivación 
más importante de su vida, desde la que ordena y vive toda la misma.

Es necesario que la semilla esté en contacto con la tierra para que germine, 
crezca y dé su fruto. La semilla es la Palabra proclamada, escuchada y vivida 
por nosotros. La tierra es el corazón del ser humano, que la acoge y crea las 
condiciones necesarias para que pueda germinar, crecer y dar fruto.

Esto quiere decir que nos tenemos que preguntar muchas veces en 
nuestra vida qué clase de tierra somos, cómo acogemos la palabra de Dios 
—la semilla— que Dios deposita en nuestro corazón, cómo la cuidamos y 
cultivamos para que crezca y de su fruto verdadero.

Para que el reino de Dios inicie aquí en la tierra, debemos estar dispuestos 
a recibirlo, para que su realización sea eficaz en nosotros.

El Señor, el día de nuestro bautismo puso en nuestro corazón la semilla 
de la fe, nos da su palabra y sus sacramentos para que la alimentemos. Nos 
ofrece la palabra y el testimonio de nuestros hermanos de comunidad, que nos 
animan a vivir desde la exigencia de su palabra, de tal manera que nuestra fe 
vaya madurando y dando su fruto. (diócesis ciudad real)

Dinámica: 
Se asignan sacramentos a las personas, de manera que estén 

representados todos siete. Cuando el sacramento se mencione, ellos deben 
cambiar de puesto. Cuando se diga “sacramentos”, todos deben cambiar. 
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Quien dirige el juego, va inventando una pequeña historia, o frases sueltas, 
nombrando los sacramentos: Ejemplo:

El guía dice: El domingo pasado en la Parroquia hubo Primeras Comuniones. 
(Todos los que tiene el sacramento de la Eucaristía cambian de puesto).

El guía continúa: pero se habían confesado el sábado. (Todos los que tiene 
la confesión cambian de puesto). Y en esta Misa un adulto recibió el Bautismo, 
la Confirmación y la Primera Comunión. (Los que tienen esos sacramentos 
cambian).

Se puede observar quién se equivoca, o no cambia y tener una penitencia 
o reto al final.

Actividades:
Manualidades: cuadros en tercera dimensión de símbolos de los 

sacramentos.
 O bien crearlos símbolos de los sacramentos de iniciación cristiana, con 

diferentes texturas de papel.
Deporte: juego de futbol o baloncesto en los cuales los equipos tengan los 

nombres de los sacramentos.

Reflexión: “Sobre todo buscad el Reino de Dios y su justicia; todo lo 
demás se dará por añadidura.” Mt 6,33. Este versículo va a recordarles a 
los niños que el Reino de Dios se puede empezar a vivir en la tierra, por 
eso pedimos que venga su Reino en la Oración del Padre Nuestro.
Compromiso: Oración de gracias a Dios por la iglesia y por nuestra fe.  
Que nuestra disposición y poner en práctica las virtudes de los 
sacramentos, nos permita probar la alegría de la vida eterna.  

 Padre nuestro, ave maría y gloria.

TEMA 4: HAGASE TU VOLUNTAD EN LA TIERRA COMO EN EL CIELO.

LOS MANDAMIENTOS SON LA VOLUNTAD DE DIOS  
EN LA TIERRA Y EN EL CIELO

Lema del día: La voluntad de Dios es que todos los hombres se salven y 
lleguen al conocimiento pleno de la verdad.” 1Tim 2,4.

Objetivos: mostrar a los niños como podemos 
cumplir los mandamientos resumido en los dos 
primeros. 
Acogida: Las tablas de la ley.
Dinámicas de animación: El juego de simón dice.

Oración del Padre nuestro 
Padre nuestro que estás en el cielo, santificado 

sea tu nombre; venga a nosotros tu reino; hágase 
tu voluntad, en la tierra como en el cielo. Danos 
hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras 
ofensas como también nosotros perdonamos a los 
que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación, y 
líbranos del mal Amén.
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(puede ser presentado con pictografía, es decir una parte con letras y 
otras con dibujos).

Canción: https://www.youtube.com/watch?v=QDA5vfOb-9s&ab_
channel=LaudatoSiKids

Invocación del espíritu: ya sea con el canto previo o con alguna 
oración.
Oración comunitaria: Oración inspirada por el espíritu santo a través del 
dirigente de grupo. 
Formación para el mensajero infantil: 
La voluntad de Dios es el plan que él ha realizado para cada uno de 

nosotros, y podremos entenderla si estamos en común unión con él, para esto 
debemos cumplir los mandamientos que él nos enseña, y pedir el Espíritu 
Santo para que nos de los dones necesario para saber esperar en el Señor y 
entender su voluntad. Con esto podemos ver como Dios permite de una u otra 
manera en nuestra vida situaciones similares, quizás no seamos sirvientes o 
esclavos de personas, pero si lo somos de pecados. Dios tiene un propósito 
detrás de las situaciones que estamos pasando hoy en día solo debemos tener 
paciencia y cruzar esa tormenta sabiendo que Dios está al control y quiere 
que aprendamos de esa situación. A su vez saber que Dios ve más allá que 
nosotros.

Dinámica: 
Tomamos una toalla o manta, soplamos 8 globos de un color, y dos de otro 

color. Los niños en grupos sostienen las mantas y todos los globos deben estar 
dentro de la manta sin caerse. Si se cae o explota algún globo de los 7, habrán 
perdido una parte de la gracia; sin embargo, si dejan caer o perder uno de los 
dos principales, entonces deben salir del juego. Puede el guía utilizar un alfiler 
con mucho cuidado.

Actividades:
Manualidades: Realizar separadores de libros con su mandamiento 

favorito.
Juego libre: O bien realizar un rally donde cada estación sea un 

mandamiento, en cada estación debe a ver un reto, el grupo que logre reunir 
todos los pases de los mandamientos gana. 

O bien realizar una carrera de obstáculo con los 10 mandamientos.

Reflexión: “Me agrada Dios mío, hacer tu voluntad; tu ley la llevo dentro 
de mí.” Salmo 40, 8. Este versículo va a recordarles a los niños que los 
mandamientos es lo agradable y lo perfecto.
Compromiso: Oración de gracias a Dios por la iglesia y por nuestra fe.

Que nuestra disposición y poner en práctica los diez mandamientos.
Padre Nuestro, Ave María y Gloria.

(EL RESTO DEL PADRE NUESTRO LO VAN LLEVANDO SEGÚN EL 
TIEMPO DE ORGANIZACIÓN DEL CAMPAMENT0, ESTO ES UNA GUIA 

DE LA PASTORAL DE LA INFANCIA).
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TEMA 5: AMEN

Lema del día: Amen
Objetivos: mostrar a los niños el pedir al Señor, que todo lo que hagamos 

de corazón en la oración, así será, eso quiere decir: AMEN. el amen en nuestra 
vida mediante la oración y el padrenuestro como oración de todo cristiano

Acogida: Recordar en una tabla todo el padre nuestro. Enseñar a los 
niños, que esta palabra viene del verbo hebreo ‘aman’, que tiene la intención 
de afirmar algo, significa ‘que así sea’, ‘es así’ o ‘es verdad’ y se utiliza al 
terminar de agradecerle a Dios o pedirle una ayuda.

Oración del Padre nuestro 
Padre nuestro que estás en el cielo, santificado sea tu nombre; venga 

a nosotros tu reino; hágase tu voluntad, en la tierra como en el cielo. Danos 
hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas como también 
nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación, 
y líbranos del mal Amén.
(puede ser presentado con pictografía, es decir una parte con letras y 
otras con dibujos).

Oración comunitaria: señor, te pedimos por los Profesores, Presos, y los 
vecinos, enfermos de nuestra comunidad, cuídalos y protégelos siempre

DINAMICA DEL TEMA
El juego del pañuelo.  /  Pintar con acuarelas.  /  Buscar un tesoro con palabra amen

LECTURA BÍBLICA DEL TEMA
Apocalipsis 22-21/ 22,20  /  Filipenses 4,20  /  Filipense 4,23  / Romano 11: 36.
2 Timoteo 1,17  /  2 Timoteo 4: 18  /  1 juan 5 : 21 / 2 pedro 3. 18 / Juan 15: 12.

REFLEXIÓN SOBRE EL TEMA
Proclamar que se tiene por verdadero lo que se acaba de decir, con miras 

a ratificar una proposición o a unirse a una plegaria. Por eso, expresado en 
forma conjunta o grupal en el ámbito de un servicio divino u oficio religioso 
también significa ‘estar de acuerdo’ con lo expresado en tal ocasión.

QUE HAREMOS EN CASA SOBRE ESE TEMA
Rezar el Padre Nuestro con mami y papi o sino solo con mami y toda la 

familia al levantarnos y acostarnarnos 

PASTORAL DE LA INFANCIA
Pastoralinfancia.arquidiocesis@gmail.com

Inscribe tus grupos de oración o comunidades 
infantiles, con tu encargada o encargado zonal de la 
pastoral de la infancia. Escríbenos para darte más 
información y apoyo en tu servicio a los niños. 
829-860-5816 // 829-677-7910 // 809-861-1676 //  
829-890-9233 // 829-909-2582


